
生命科学学院本科学生2025-2026学年 综合素质测评结果
（学院盖章） 2026.9

序号 学号 姓名 智育成绩 智育排名 德育成绩 德育排名 文体成绩 文体排名 综合素质测评总分 综合素质测评排名 绩点 四级成绩 是否有挂科 本人签字 备注

1 24012016 张涵 101.74 2 100 1 100 1 101.22 1 3.73 448 否

2 24012129 李泠萱 98.17 13 100 1 100 1 98.72 2 3.33 509 否

3 24012150 宋卓青 98.29 11 99 3 100 1 98.60 3 3.33 510 否

4 24012104 齐郁 99.33 5 91 6 100 1 97.73 4 3.54 573 否

5 24012142 王明珊 98.16 14 97.5 4 95 20 97.71 5 3.49 456 否

6 24012014 宋冰 97.94 15 84.5 12 100 1 95.46 6 3.28 445 否

7 24012004 白禹轩 101.77 1 69.5 44 99.5 17 95.09 7 3.77 582 否

8 24012108 盖玺竹 96.64 21 86 10 100 1 94.85 8 3.37 534 否

9 24012093 刘诗琪 98.23 12 79 21 100 1 94.56 9 3.41 487 否

10 24012044 李金菲 100.84 3 69 46 100 1 94.39 10 3.56 485 否

11 24012017 李思言 98.33 9 75.5 27 100 1 93.93 11 3.4 516 否

12 24012072 张诗晗 93.55 34 92 5 100 1 93.89 12 2.93 435 否

13 24012136 郭雨佳 100.81 4 71 38 90.5 22 93.82 13 3.6 485 否

14 24012055 王鑫来 96.6 22 79.5 19 100 1 93.52 14 3.23 472 否

15 24012152 王硕 97.58 18 85 11 80.5 26 93.36 15 3.35 481 否

16 24012124 徐思儒 97.88 17 82 14 80 27 92.92 16 3.38 489 否

17 24012080 柳青青 98.63 8 69.5 44 98.5 18 92.79 17 3.51 否

18 24012038 张嘉慧 96.09 24 75.5 27 100 1 92.36 18 3.13 533 否

19 24012054 韩晓莹 96.77 20 72.5 34 97.5 19 91.99 19 3.4 490 否

20 24012138 张鸣旺 94.17 31 80 16 100 1 91.92 20 3.13 432 否

21 24012024 孙嘉畦 95.97 25 73 31 100 1 91.78 21 3.18 479 否

22 24012047 李璐 92.64 38 88 7 90 24 91.45 22 2.87 480 否



23 24012088 徐佳音 98.72 7 73 31 74 36 91.10 23 3.51 436 否

24 24012127 刘皓爽 98.97 6 73 31 71 42 90.98 24 3.47 469 否

25 24012137 王晨旭 92.4 40 88 7 79 28 90.18 25 2.85 442 否

26 24012068 吴俊萦 92.97 35 80 16 87 25 89.78 26 2.87 429 否

27 24012057 宋启民 89.92 56 88 7 90.5 22 89.59 27 2.77 484 否

28 24012003 宋子娴 98.32 10 70.5 40 65.5 50 89.47 28 3.41 426 否

29 24012133 杨译雯 92.93 36 82 14 77 31 89.15 29 2.99 454 否

30 24012113 郭佳 95.75 26 79 21 59.5 71 88.78 30 3.52 492 否

31 24012010 李佳瑶 97.37 19 70 42 64.5 53 88.61 31 3.35 479 否

32 24012101 郎涵舒 97.89 16 68 52 58.5 75 87.97 32 3.45 425 否

33 24012051 张艺馨 94.61 29 80 16 54.5 89 87.68 33 2.99 437 否

34 24012100 张佳祺 90.32 55 75.5 27 93 21 87.62 34 3 456 否

35 24012007 王海琦 91.57 46 84 13 66.5 45 87.55 35 3 453 否

36 24012163 王潇睿 91.14 49 79.5 19 76 32 87.30 36 3.42 466 否

37 24012089 孙敏馨 91.85 42 63 120 100 1 86.90 37 3.33 438 否

38 24012034 王诗瑶 92.7 37 78.5 23 61.5 65 86.74 38 3.22 466 否

39 24012091 刘健 90.87 51 65 88 100 1 86.61 39 2.6 是

40 24012015 吕芊慧 95.06 28 66 76 66 46 86.34 40 3.32 469 否

41 24012069 吕嘉仪 96.22 23 66 76 50 116 85.55 41 3.16 519 否

42 24012149 华云淼 94.52 30 65 88 63 57 85.46 42 3.28 567 否

43 24012148 龚彬彬 95.48 27 64 103 58 76 85.44 43 3.62 535 否

44 24012153 邵瑾慧 91.72 43 72.5 34 59.5 71 84.65 44 2.97 460 否

45 24012084 王迎欣 90.74 53 69 46 72 40 84.52 45 3.09 508 否



46 24012099 杨程轩 94.16 32 68 52 50 116 84.51 46 3.71 466 否

47 24012029 毕铭嘉 90.93 50 67 64 73.5 37 84.40 47 2.71 488 否

48 24012116 李美奕 94.16 32 62.5 127 58 76 84.21 48 3.01 431 否

49 24012033 田英浩 91.62 45 68 52 63 57 84.03 49 3.52 447 否

50 24012060 包雨桐 90.49 54 74 30 57 83 83.84 50 3.39 477 否

51 24012157 李薇 89.15 61 70.5 40 73 38 83.81 51 3.36 498 否

52 24012058 李瑀恒 89.6 57 70 42 68.5 43 83.57 52 2.98 493 否

53 24012159 王亦奇 92.03 41 69 46 53 96 83.52 53 3.22 526 否

54 24012166 陈艺元 88.96 62 76 25 58 76 83.27 54 2.4 438 否

55 24012130 张聪 92.53 39 66 76 53 96 83.27 54 3.18 470 否

56 24012048 夏子旋 91.64 44 64 103 63 57 83.25 56 3.05 475 否

57 24012151 刁菲菲 90.86 52 67 64 60 69 83.00 57 3.16 552 否

58 24012167 丁露鑫 91.46 48 67.5 59 53.5 95 82.87 58 3.6 462 否

59 24012067 姚思齐 87.79 71 64.5 94 76 32 81.95 59 3.31 450 否

60 24012009 邱水 91.49 47 62.5 127 52 106 81.74 60 3.11 444 否

61 24012045 王礼瑞笛 88.53 64 66 76 65.5 50 81.72 61 2.92 436 否

62 24012128 王嵘灏 88.03 70 72 37 56.5 85 81.67 62 3.25 425 否

63 24012168 牛静如 89.29 59 67.5 59 53 96 81.30 63 3.35 456 否

64 24012062 张静雯 87.48 73 63 120 73 38 81.14 64 2.92 452 否

65 24024058 丁圣雅 89.43 58 62.5 127 60 69 81.10 65 2.94 477 否

66 24012074 吕顺 88.11 68 64.5 94 64.5 53 81.03 66 2.72 466 否

67 24012083 汤邵宇 85.91 90 77 24 53 96 80.84 67 2.81 447 否

68 24012114 谷思柔 83.84 110 69 46 79 28 80.39 68 2.81 否

69 24012059 张佳琪 89.17 60 64.5 94 50 116 80.32 69 3.23 485 否



70 24012053 邵伊涵 86.83 83 71 38 53 96 80.28 70 3.24 461 否

71 24012164 张佳佳 86.8 84 67 64 61 66 80.26 71 3.03 531 否

72 24012132 金婷 87.36 76 66.5 72 56 87 80.05 72 3.27 440 否

73 24012030 董子涵 88.32 66 64 103 54 90 80.02 73 3.46 481 否

74 24012145 宋海茹 86.73 85 66 76 61 66 80.01 74 2.95 否

75 24012061 李宇曦 87.15 78 61.5 144 67 44 80.01 74 2.74 429 否

76 24012027 徐乾玮 88.52 65 64.5 94 50 116 79.86 76 3.07 否

77 24012115 李冰冰 88.31 67 64 103 50 116 79.62 77 3.03 527 否

78 24012170 安佳琪 85.56 94 65.5 85 66 46 79.59 78 2.57 450 否

79 24012022 高泊杭 88.05 69 64.5 94 50 116 79.54 79 3.32 457 否

80 24012019 田卓鑫 88.67 63 60.5 148 52.5 105 79.42 80 3.49 583 否

81 24012073 姜冬博 87.31 77 65 88 53 96 79.42 80 2.98 460 否

82 24012140 徐慧婷 85.75 93 68.5 51 56.5 85 79.38 82 2.42 535 否

83 24012165 高苗苗 84.47 103 63 120 76 32 79.33 83 2.77 465 否

84 24012117 张珈乐 86.96 80 62 133 58 76 79.07 84 3.25 451 否

85 24012020 许诗楠 87.39 74 64 103 50 116 78.97 85 3.05 571 否

86 24012098 安笛羽宣 84.16 107 60.5 148 79 28 78.91 86 2.99 497 否

87 24012018 杨雅然 85.41 96 64.5 94 62 61 78.89 87 2.79 510 否

88 24012086 崔宏玥 86.39 87 63.5 117 57 83 78.87 88 2.83 451 否

89 24012118 岳千祺 86.13 88 67.5 59 50.5 114 78.84 89 3.21 否

90 24012120 王思彤 87.56 72 62.5 127 50 116 78.79 90 3.01 470 否

91 24012090 赵容爽 86.92 81 62.5 127 51 110 78.44 91 3.22 467 否



92 24012092 高林 85.83 92 66 76 50 116 78.28 92 2.88 否

93 24012063 王诗涵 84.85 100 64.5 94 59.5 71 78.25 93 2.91 450 否

94 24012021 郝婉懿 85.88 91 63 120 55 88 78.22 94 2.2 是

95 24012050 吕柏洁 85.36 97 61 146 62 61 78.15 95 2.67 否

96 24012025 崔隽尧 82.18 121 65 88 75.5 35 78.08 96 2.77 483 否

97 24012144 陈彦坤 87.15 78 60 150 50 116 78.01 97 3.28 否

98 24012001 王晶 85.99 89 63.5 117 50 116 77.89 98 3.05 429 否

99 24012097 马悠然 86.41 86 62 133 50 116 77.89 98 3.23 456 否

100 24012096 计锐茼 86.87 82 60 150 50 116 77.81 100 3.12 441 否

101 24012158 鄢智轩 85.51 95 62.5 127 53 96 77.66 101 2.95 479 否

102 24012131 赵子涵 85.16 98 65 88 50 116 77.61 102 3.15 435 否

103 24012162 高翔 84.66 101 66.5 72 50 116 77.56 103 2.98 513 否

104 24012056 王艺达 84.19 106 67.5 59 50 116 77.43 104 3.04 否

105 24012046 赵美桔 84.99 99 64.5 94 50 116 77.39 105 3.12 464 否

106 24012075 邰丽颖 82.08 123 72.5 34 53 96 77.26 106 2.78 434 否

107 24012036 刘艺璇 84.53 102 64.5 94 50 116 77.07 107 3.12 574 否

108 24012102 陈炟君 84.41 104 64 103 50 116 76.89 108 3.08 506 否

109 24012109 张润琪 84.29 105 64 103 50 116 76.80 109 2.68 504 否

110 24012011 李慕儒 80.83 133 68 52 66 46 76.78 110 2.69 否

111 24012141 李昕芮 84.15 108 64 103 50 116 76.71 111 2.97 440 否

112 24012139 李立夫 80.53 136 76 25 51 110 76.67 112 2.56 否

113 24012079 王星颐 87.39 74 52 171 50 116 76.57 113 3.39 563 否

114 24012078 朱思涵 82.43 117 63.5 117 61 66 76.50 114 2.75 517 否

115 24012082 郝海彤 82.57 115 68 52 50 116 76.40 115 2.86 454 否

116 24012023 孙诚苡 82.52 116 65.5 85 54 90 76.26 116 2.85 否



117 24012094 魏欣 84.09 109 62 133 50 116 76.26 116 3.04 451 否

118 24012012 何欣平 82.02 126 67 64 54 90 76.21 118 2.87 否

119 24012103 班煜答 82.28 119 67 64 52 106 76.20 119 2.25 否

120 24012037 李思潼 82.21 120 63 120 59 74 76.05 120 2.42 俄73 否

121 24012002 毕希劼 83.78 112 62 133 50 116 76.05 120 2.89 否

122 24012013 徐婉宁 81.04 132 65 88 63 57 76.03 122 2.57 428 否

123 24012066 孟珊珊 82.04 124 68 52 50 116 76.03 122 2.76 455 否

124 24012111 吕名扬 82.41 118 66 76 50 116 75.89 124 2.87 485 否

125 24012085 董亚宁 82.78 114 63 120 53 96 75.85 125 2.73 433 否

126 24177041 王晓丫 82.04 124 67 64 50 116 75.83 126 2.44 431 否

127 24012105 齐璇 81.59 128 67.5 59 50.5 114 75.66 127 2.74 480 否

128 24012087 薛诗诺 83.8 111 60 150 50 116 75.66 127 3 否

129 24012005 刘嘉琦 83.24 113 60 150 50 116 75.27 129 2.75 482 否

130 24012154 侯正烨 82.09 122 60 150 58 76 75.26 130 2.47 440 否

131 24012160 孙德昊 81.13 130 64 103 50 116 74.59 131 2.64 487 否

132 24012042 于丙靖 79.97 143 68 52 50 116 74.58 132 2.57 530 否

133 24012076 张爱洋 80.39 139 64 103 54 90 74.47 133 2.53 461 否

134 24012031 刘苏毅 80.09 140 66.5 72 50 116 74.36 134 2.45 432 否

135 24012040 王海川 77.76 160 63 120 72 40 74.23 135 2.38 否

136 24012052 李冰冰 80.03 142 60 150 62 61 74.22 136 2.6 否

137 24012008 刘俊杰 81.69 127 60 150 50 116 74.18 137 2.71 428 否

138 24012071 曹文睿 80.46 137 64 103 50 116 74.12 138 2.59 522 否



139 24012043 谭佳成 79.26 148 60 150 64.5 53 73.93 139 2.41 433 否

140 24012143 董金鑫 81.17 129 60 150 50 116 73.82 140 2.55 425 否

141 24012135 李柏慧 81.08 131 60 150 50 116 73.76 141 2.61 456 否

142 24012035 王美竹 76.92 165 66.5 72 65 52 73.64 142 2.28 437 否

143 24012169 张露露 79.46 145 64 103 52 106 73.62 143 2.58 否

144 24012110 韩梓萱 79.1 149 65.5 85 51 110 73.57 144 2.47 428 否

145 24012123 于适琦 78.48 156 66 76 54 90 73.54 145 2.4 否

146 24012122 崔云姝 80.66 134 60 150 50 116 73.46 146 2.69 519 否

147 24012077 周煜婷 78.36 157 60 150 66 46 73.45 147 2.2 否

148 24012121 曹雅乔 80.06 141 62 133 50 116 73.44 148 2.61 425 否

149 24012006 王瑞豪 80.63 135 60 150 50 116 73.44 148 2.69 413 否

150 24012134 康馨元 80.42 138 60 150 50 116 73.29 150 2.59 439 否

151 24012119 孟凡淇 79.27 147 64 103 50 116 73.29 150 2.52 427 否

152 24012028 李颉 77.09 164 67 64 58 76 73.16 152 2.31 否

153 24012112 周冯一 77.34 162 64 103 62 61 73.14 153 2.29 407 否

154 24012081 刘玮柏 78.07 158 60 150 64.5 53 73.10 154 2.27 506 否

155 24012041 李宇聪 79.49 144 62 133 50 116 73.04 155 2.52 498 否

156 24012155 林健辉 78.74 153 60 150 58 76 72.92 156 2.45 否

157 24012049 杨祉辰 78.93 150 62 133 51 110 72.75 157 2.4 否

158 24006040 马佳钰 79.31 146 61 146 50 116 72.72 158 2.55 506 否

159 21183008 于丰华 78.56 154 62 133 50 116 72.39 159 2.41 否

160 24012064 王爽 78.51 155 62 133 50 116 72.36 160 2.32 否

161 24012095 张芯莹 78.88 151 60 150 50 116 72.22 161 2.37 446 是

162 24012106 蔡佳美 78.77 152 60 150 50 116 72.14 162 2.48 509 否

163 24012032 薛张茉楚 77.76 160 61.5 144 52 106 71.93 163 2.35 否



164 24012161 马国钦 75.36 167 69 46 50 116 71.55 164 2.2 是

165 24012070 刘子扬 77.25 163 62 133 50 116 71.48 165 2.29 否

166 24012039 张智恒 77.79 159 60 150 50 116 71.45 166 2.36 否

167 24012156 汪新雨 75.49 166 66 76 50 116 71.04 167 2.07 428 否

168 24012147 徐文浩 74.53 168 62 133 50 116 69.57 168 2.04 478 是

169 24012146 董亮 72.91 169 67 64 50 116 69.44 169 1.93 是

170 24012126 孙泉泷 60.6 170 60 150 50 116 59.42 170 1.19 是

171 24012107 赵云旸 60.11 171 60 150 50 116 59.08 171 1.09 是

辅导员： 院综合素质测评工作领导小组组长



生命科学学院本科学生 2025-2026学年 综合素质测评结果  德育测评成绩

       （学院盖章）

序号 学号 姓名 基础分（满分60） 奖励分（满分40） 扣分 总分
德育测评得

分
德育测评排名 奖励分、扣分明细 本人签字 备注

1 21183008  于丰华 60 2 0 62 62 133 生科五班心理委员 +2

2 24006040  马佳钰 60 1 0 61 61 146
1.2026 年 7 月 21 日至 2026 年 8 月 19 日期间进行“返家乡”社会实践活动+0.5

2. 1.2026年6月沈阳师范大学国家安全教育报告会活动志愿者 +0.5

3 24012001  王晶 60 3.5 0 63.5 63.5 117
1.民间手工艺传承协会业务培训部负责人 +3

2.2025年10月生命科学学院搬迁仪式志愿工作 +0.5

4 24012002  毕希劼 60 2 0 62 62 133 东区F座451寝室长+2

5 24012003  宋子娴 60 10.5 0 70.5 70.5 40

生命科学学院易班工作站综合事务部部长 ＋4

沈阳师范大学先进团支部 （沈阳师范大学，2026.4.7）证书+4

参加生命科学学院运动会观众志愿活动 （沈阳师范大学，2025.9.28)＋0.5

参加生命科学学院运动会观众志愿活动  （沈阳师范大学，2025.9.29)＋0.5分

参加生命科学学院学雷锋活动志愿活动 （沈阳师范大学，2026.3.7)＋0.5分
参加生命科学学院迎新活动的志愿活动 （沈阳师范大学，2025.8.31)＋0.5分

参加生命科学学院大合唱比赛前期排练任务 （沈阳师范大学，2025.9.25)＋0.5分 

6 24012004  白禹轩 60 9.5 0 69.5 69.5 44 校易班学生工作站综合事务部部长 +5，沈阳师范大学先进团支部 （沈阳师范大学，2026.4.7）证书+4，生命科学学院安全知识伴我行志愿活动 （沈阳师范大学，2026.3.21）+0.5，

7 24012005  刘嘉琦 60 0 0 60 60 150

8 24012006  王瑞豪 60 0 0 60 60 150

9

24012007  王海琦 60 24 0 84 84 13

1. 沈阳师范大学先进团支部 （沈阳师范大学，2026.4）+4

2. 2026寒假大学生返家乡社会实践活动先进个人 （沈阳师范大学，2026.4）+4

3. 迎新保障工作（生命科学学院，2025.8）+0.5

4. 送餐志愿活动（生命科学学院，2025.9）+0.5

5. 大合唱化妆志愿工作 （生命科学学院，2025.9.26）+0.5
6. 大合唱取鞋子志愿工作 （生命科学学院，2025.9）+0.5

7. 大合唱取并分发服装志愿工作 （生命科学学院，2025.9）+0.5

8. 运动会70人走方队（生命科学学院，2025.9）+0.5

9. 运动会40人方队彩排（生命科学学院，2025.9）+0.5

10. 大合唱编排宣传工作 （生命科学学院，2025.9）+0.5

11. 运动会搬运物资装饰现场志愿工作 （生命科学学院，2025.9）+0.5

12. 找备品志愿活动 （生命科学学院，2025.9）+0.5
13. 学院档案整理志愿活动 （生命科学学院，2025.9）+0.5

14. 搬迁辅助志愿人员 （生命科学学院，2025.10）+0.5

15. 学校组织音乐会志愿工作 （生命科学学院，2025.12）+0.5

16. 迎新晚会上午筹备工作 （生命科学学院，2025.12.8）+0.5

17. 迎新晚会下午筹备工作 （生命科学学院，2025.12.8）+0.5

18. 报告会志愿活动 （生命科学学院，2026.3）+0.5
29. 粉笔大赛志愿活动 （生命科学学院，2026.4）+0.5

20. 2026寒假返家乡社会实践 （生命科学学院，2026.4）+0.5

21. 毕业晚会幕后志愿活动 （生命科学学院，2026.6）+0.5

22. 院学生会文体部部长 （生命科学学院，任职期间）+4

23.第八届先锋学生会 +2

24.运动会志愿活动 （生命科学学院，2025.9）+0.5



24012007  王海琦 60 24 0 84 84 13

1. 沈阳师范大学先进团支部 （沈阳师范大学，2026.4）+4

2. 2026寒假大学生返家乡社会实践活动先进个人 （沈阳师范大学，2026.4）+4

3. 迎新保障工作（生命科学学院，2025.8）+0.5

4. 送餐志愿活动（生命科学学院，2025.9）+0.5

5. 大合唱化妆志愿工作 （生命科学学院，2025.9.26）+0.5
6. 大合唱取鞋子志愿工作 （生命科学学院，2025.9）+0.5

7. 大合唱取并分发服装志愿工作 （生命科学学院，2025.9）+0.5

8. 运动会70人走方队（生命科学学院，2025.9）+0.5

9. 运动会40人方队彩排（生命科学学院，2025.9）+0.5

10. 大合唱编排宣传工作 （生命科学学院，2025.9）+0.5

11. 运动会搬运物资装饰现场志愿工作 （生命科学学院，2025.9）+0.5
12. 找备品志愿活动 （生命科学学院，2025.9）+0.5

13. 学院档案整理志愿活动 （生命科学学院，2025.9）+0.5

14. 搬迁辅助志愿人员 （生命科学学院，2025.10）+0.5

15. 学校组织音乐会志愿工作 （生命科学学院，2025.12）+0.5

16. 迎新晚会上午筹备工作 （生命科学学院，2025.12.8）+0.5

17. 迎新晚会下午筹备工作 （生命科学学院，2025.12.8）+0.5
18. 报告会志愿活动 （生命科学学院，2026.3）+0.5

29. 粉笔大赛志愿活动 （生命科学学院，2026.4）+0.5

20. 2026寒假返家乡社会实践 （生命科学学院，2026.4）+0.5

21. 毕业晚会幕后志愿活动 （生命科学学院，2026.6）+0.5

22. 院学生会文体部部长 （生命科学学院，任职期间）+4

23.第八届先锋学生会 +2

24.运动会志愿活动 （生命科学学院，2025.9）+0.5

10 24012008  刘俊杰 60 0 0 60 60 150

11 24012009  邱水 60 2.5 0 62.5 62.5 127
1.2024级生物科学（师范）5班学习委员+2

2.2026年4月 参与了“筑牢生物防线,守护生态家园”志愿活动+0.5

12 24012010  李佳瑶 60 10 0 70 70 42

1.院野生动物保护协会社团部门负责人 ＋3

2.2026年4月沈阳师范大学先进团支部 ＋4

3.2026年5月生命科学学院巡回宣讲活动 ＋0.5
4.2026年4月生命科学学院筑牢生物防线活动 ＋0.5

5.2026年5月生命科学学院自强之星故事会暨先进事迹报告会活动 ＋0.5

6.2026年4月生命科学学院校团委志愿宣讲任务 ＋0.5

7.2025年9月沈阳师范大学自强之星决赛活动 ＋0.5

8.2026年6月生命科学学院国家安全教育专题报告会活动 ＋0.5

13 24012011  李慕儒 60 8 0 68 68 52
1.24级生科3班团支部书记+4

2.2025年共青团“两优两先”获评先进团支部 +4

14 24012012  何欣平 60 7 0 67 67 64

1. 2025年8月31日学院迎新活动现场保障工作 (志愿服务) +0.5

2. 2026年4月22日校团委志愿宣讲任务 （志愿服务) +0.5

3. 2026年4月沈阳师范大学先进团支部团员 +4

4. 东区B座318寝室长+2

15 24012013  徐婉宁 60 5 0 65 65 88 1.校易班工作站沙画动画部部长  +5

16 24012014  宋冰 60 24.5 0 84.5 84.5 12

1.2026年4月沈阳师范大学优秀团员 +4

2.2025年12月沈阳师范大学优秀学生 +4

3.2025年12月沈阳师范大学优秀学生干部 +4

4.2025年10月29日文件装箱志愿活动 +0.5
5.2025年11月22日奖学金佐证材料审查志愿服务工作 +0.5

6.2025年9月29日运动会现场志愿者工作 +0.5

7.2025年9月4日发放物资活动 +0.5

8.2025年9月28日运动会现场志愿者工作 +0.5

9.2025年9月28日参与运动会搬运物资 ，装饰现场等志愿工作 +0.5

10.2025年10月19日担任搬迁仪式礼仪 +0.5

11. 2025年12月30日参与学校组织的音乐会 +0.5
12.2025年12月12日参与了研究生 "研学·问道"第四期学术活动 +0.5

13.2025年9月23日参与了找备品活动 +0.5

14.2025年9月27日参与了找备品活动 +0.5

15.2026年6月9日参与生命科学学院毕业晚会幕后志愿活动 +0.5

16.院学生会学术科创部部长 +4

17.沈阳师范大学先锋学生会成员 +2
18.2026年6月感谢恩师活动 +0.5



17 24012015  吕芊慧 60 6 0 66 66 76
1.2024级生命科学学院生物科学寝室长 +2

2沈阳师范大学生命科学学院 2025年共青团“两优两先”先进团支部+4

18 24012016  张涵 60 40 0 100 100 1

1.2025年云启未来暑假志愿服务实践志愿者 (上海益优服务中心 )+0.5

2.2025年10月24日生命科学学院校园交通安全指引志愿者 （生命科学学院）+0.5

3.2025年11月11日国际教育志愿活动志愿者 （生命科学学院）+0.5分

4.2025年11月14日国际教育志愿活动志愿者 （生命科学学院）+0.5分

5.2025年12月5日美化校园活动志愿者 （生命科学学院）+0.5分
6.2025年12月12日研学问道第四期学术活动志愿者 （生命科学学院）+0.5分

7.2026年3月21日安全知识伴我行志愿活动志愿者 （生命科学学院）+0.5分

8.2026年4月15日国家安全教育报告会活动志愿者 （生命科学学院）+0.5

9.2026年4月20日返家乡社会实践志愿者 （生命科学学院）+0.5分

10．2026年4月22日校团委志愿宣讲任务志愿者 （生命科学学院）+0.5分

11.沈阳师范大学先进团支部主要成员 （共青团沈阳师范大学委员会 ）+4分
12.2026年2月5日锦州市志愿标兵称号 （共青团锦州市委员会 ）+6分

13.2026年4月28号 4.28反诈宣讲活动志愿者 （生命科学学院）+0.5分

14.2026年5月11日自强之星先进事迹报告会志愿者 （生命科学学院）+0.5

15.2026年1月19日返家乡实习（共青团锦州市委员会 ）+0.5

16．2026年5月19日专场招聘会志愿者 （生命科学学院）+0.5

17.2025年12月优秀学生干部荣誉称号 （沈阳师范大学）+4

18.2025年12月优秀学生荣誉称号 （沈阳师范大学）+4
19.2026年7月23日锦州市优秀志愿者荣誉称号 （共青团锦州市委员会 ）+6分

20.2026年4月沈阳师范大学先进个人荣誉称号 （共青团沈阳师范大学委员会 ）+4分

21.2025年11月暑假实践活动优秀团队荣誉称号 （共青团沈阳师范大学委员会 ）+4分

22.2026年5月20 日校长杯典礼志愿者 （生命科学学院）+0.5分

23.2025年8月31日迎新志愿者（生命科学学院）+0.5分

24.2026年5月20日我与国旗的故事宣讲比赛志愿者 （生命科学学院）+0.5分
25.2026年5月28日心理情景剧志愿者 （生命科学学院）+0.5分

26.2025年12月8日迎新晚会志愿者 （生命科学学院）+0.5分

27.2025年12月8日迎新晚会下午志愿者 （生命科学学院）+0.5分

28.2026年8月19日返家乡实习（共青团锦州市凌河区委员会 ）+0.5分

29.二班班长+4

30.先锋学生会+2

19 24012017  李思言 60 15.5 0 75.5 75.5 27

1.校大学生心理协会二课绩管部副部长 +4

2.2026年4月沈阳师范大学优秀团员 +4

3.2026年4月沈阳师范大学先进团支部主要负责人 +4

4.2026年2月寒假“返家乡”大学生社会实践活动志愿者 +0.5
5.2025年9月生态与绿色发展科学训练营开营仪式志愿者 +0.5

6.2025年9月20日环境专业建设论坛志愿者 +0.5

7.2025年9月21日环境专业建设论坛志愿者 +0.5

8.2025年9月沈阳师范大学自强之星决赛活动志愿者 +0.5

9.2026年4月校团委志愿宣讲任务志愿者 +0.5

10.2026年4月“筑牢生物防线，守护生态家园”志愿活动志愿者 +0.5

20 24012018 杨雅然 60 4.5 0 64.5 64.5 94

1.2025年9月送医志愿服务活动 ＋0.5

2.2025年11月第十四届家教之星观众 ＋0.5

3.2025年12月院学生资料整理工作 ＋0.5

4.2025年12月美化校园活动＋0.5

5.2025年8月院迎新生活动 ＋0.5

6.东区b座426寝室长＋2

21 24012019  田卓鑫 60 0.5 0 60.5 60.5 148 1. 2026月3月21日志愿服务（生命科学学院团委 ，2026.3）+0.5

22 24012020  许诗楠 60 4 0 64 64 103

1.春芽行动公益社团业务培训部部长 ＋3

2.2025年9月送医志愿活动 ＋0.5

3.2026年4月“筑牢生物防线，守护生态家园”志愿活动＋0.5



23 24012021  郝婉懿 60 3 0 63 63 120 兰亭书法协会宣传部负责人 +3

24 24012022  高泊杭 60 4.5 0 64.5 64.5 94
沈阳师范大学先进团支部 (2026年4月）团员+4

2026 春季学期校园安全 “开学第一课”志愿活动+0.5

25 24012023  孙诚苡 60 5.5 0 65.5 65.5 85

1.2026年4月校团委志愿宣讲任务志愿服务 +0.5
2.2026年4月沈阳师范大学自强之星决赛活动志愿服务 +0.5

3.2026年4月“筑牢生物防线，守护生态家园”活动志愿服务+0.5

4.2026年4月沈阳师范大学先进团支部 +4

26 24012024  孙嘉畦 60 13 0 73 73 31

1.沈阳师范大学先进团支部 （沈阳师范大学，2026.4)+4

2.沈阳师范大学暑期社会实践活动优秀团队 （沈阳师范大学，2025.11)+2

3.校团委志愿宣讲任务 （生命科学学院团委 ，2026.4）+0.5

4.图书馆讲座活动（生命科学学院团委 ，2026.5）+0.5

5.安全知识伴我行志愿活动 （生命科学学院团委 ，2026.3）+0.5

6.2025年度感谢恩师回校看老师 （中国教师发展基金会 ，2026.6）+0.5
7.沈阳师范大学第三生活区自管会对外联络部部长 +5

27 24012025  崔隽尧 60 5 0 65 65 88 1.校团委青媒体宣传中心部门负责人 +5

28 24012027  徐乾玮 60 4.5 0 64.5 64.5 94
1.2025年迎新志愿者 +0.5

2.沈阳师范大学生命科学学院 2025年共青团“两优两先”先进团支部+4



29 24012028  李颉 60 7 0 67 67 64

1. 院学生会文体部部长 +4

3. 2025年9月22日档案整理活动 +0.5
4. 2025年9月27日找备品活动+0.5

5. 2025年9月23日搬凳子架子活动 +0.5

6. 2025年10月18日导办搬花志愿活动 +0.5

7. 2025年12月8日生命科学学院迎新晚会上午准备活动 +0.5

8. 2025年12月8日生命科学学院迎新晚会下午准备活动 +0.5

30 24012029  毕铭嘉 60 7 0 67 67 64
沈阳师范大学先进团支部团员 +4

乒乓球社团宣传部负责人 +3

31 24012030  董子涵 60 4 0 64 64 103 1.沈阳师范大学生命科学学院 2025年共青团“两优两先”先进团支部+4

32 24012031  刘苏毅 60 6.5 0 66.5 66.5 72
1.2025年9月8日送医志愿活动 +0.5
2.沈阳师范大学先进团支部  共青团员+4

3.沈阳师范大学第三生活区 B433寝室长+2

33 24012032  薛张茉楚 60 1.5 0 61.5 61.5 144
1.心翼手语社团成员 +1
2.2025年新生迎新志愿者 +0.5

34 24012033  田英浩 60 8 0 68 68 52

1.第三生活区B座316寝室长+2分

2.沈阳师范大学先进团支部 +4分
3.沈阳师范大学2026年寒假招生宣传社会实践专项活动校级优秀团队成员 （沈阳师范大学，2026.4）+0.5分

4.沈阳师范大学校团委志愿宣讲任务志愿活动 （沈阳师范大学，2026.4）+0.5分

5.沈阳师范大学春季学期校园安全 “开学第一课”志愿活动（沈阳师范大学，2026.3）+0.5分

6.沈阳师范大学国家安全教育报告会活动 （沈阳师范大学，2026.4）+0.5分



35 24012034  王诗瑶 60 18.5 0 78.5 78.5 23

1.2026年4月沈阳师范大学先进团支部 +4
2.2026年4月优秀寝室成员 +2

3.共青团朝阳县委员会 “返家乡”实习活动+0.5

4.生命科学学院团委学生会第二课堂工作部部长 +4

5.2025年9月27日生命科学学院找备品工作 +0.5

6.2025年9月28日生命科学学院运动会现场志愿工作 +0.5

7.2025年9月29日生命科学学院运动会现场志愿工作 +0.5

8.2025年9月28日生命科学学院运动会搬运物资装饰现场志愿工作 +0.5
9.2025年10月生命科学学院文件装箱志愿活动 +0.5

10.2025年12月生命科学学院报销志愿活动 +0.5

11.2026年5月生命科学学院巡回宣讲活动 +0.5

12.2026年4月生命科学学院“筑牢生物防线，守护生态家园”志愿活动+0.5

13.2025年12月生命科学学院研究生 “研学问道”第四期学术活动 +0.5

14.2025年12月生命科学学院迎新晚会上午准备活动 +0.5
15.2025年12月生命科学学院迎新晚会下午准备活动 +0.5

16.2026年3月生命科学学院安全知识伴我行志愿活动 +0.5

17.沈阳师范大学第八届先锋学生会主要成员 +2

36 24012035  王美竹 60 6.5 0 66.5 66.5 72
1.2024级生命科学学院生物科学寝室长 +2
2沈阳师范大学生命科学学院 2025年共青团“两优两先”先进团支部+4

2025寒假招生宣传社会实践专项活动 0.5

37 24012036  刘艺璇 60 4.5 0 64.5 64.5 94
2026年3月安全知识伴我行志愿活动 +0.5

2026年4月沈阳师范大学先进团支部 +4

38 24012037  李思潼 60 3 0 63 63 120 1.知远诗社经费管理部部长 ＋3

39 24012038  张嘉慧 60 15.5 0 75.5 75.5 27

1.2026年6月，在2026年大学生创新创业训练计划项目校级答辩工作中荣获 “优秀志愿者”+0.5分

2.2025年12月4日生命科学学院参与学生资料整理工作 ＋0.5分

3.2025年10月24日，生命科学学院参与校园交通安全指引志愿者保障工作 +0.5分
4.2026年4月22日生命科学学院参与校团委志愿宣讲任务 +0.5分

5.校团委兼职团干部门负责人 +5分

6.2026年4月2025年度优秀寝室评比中被评为优秀寝室的寝室长 +4分

7.2026年4月沈阳师范大学优秀团员 +4分

8.2026年4月生命科学学院参与志愿服务 ，国家安全教育报告会活动 +0.5分

40 24012039  张智恒 60 0 0 60 60 150



41 24012040  王海川 60 3 0 63 63 120 读者协会经费管理部负责人 +3

42 24012041  李宇聪 60 2 0 62 62 133 2024级生命科学学院生物科学寝室长 +2

43 24012042  于丙靖 60 8 0 68 68 52

1.沈阳师范大学先进团支部 （共青团沈阳师范大学委员会 ，2026.4）+4

2.参与国家安全教育报告会活动 （共青团沈阳师范大学生命科学学院委员会 ，2026.6）+0.5

3.沈阳师范大学生命科学学院观众 （共青团沈阳师范大学生命科学学院委员会 ，2026.9.28）+0.5

4.沈阳师范大学生命科学学院观众 （共青团沈阳师范大学生命科学学院委员会 ，2026.9.29）+0.5

5.2026春季学期校园安全 “开学第一课”志愿活动（生命科学学院团委 ，2026.3）+0.5

6.东区F座168寝室长+2

44 24012043  谭佳成 60 0 0 60 60 150

45 24012044  李金菲 60 9 0 69 69 46

1.2026年6月沈阳师范大学优秀寝室成员 +2分

2.2025年11月11日国际教育志愿活动 +0.5分

3.2025年11月14日国际教育志愿活动 +0.5分
4.2026年4月22日校团委志愿宣讲任务 +0.5分

5.2025年8月31日学院迎新活动的现场保障工作 +0.5分

6.2026年3月7日学雷锋活动+0.5分

7.2026年4月15日生命科学学院国家安全教育报告会活动 +0.5分

8.新闻中心阳光广播台行政中心副部长 （校）+4分

46 24012045  王礼瑞笛 60 6 0 66 66 76

1.生命科学学院易班工作站活动工作部部长 ＋4

2.2026年3月7日生命科学学院学雷锋活动志愿活动 ＋ 0.5

3.2025年9月28日生命科学学院运动会蒙古舞志愿活动  +0.5

4.2025年9月29日生命科学学院运动会蒙古舞志愿活动  +0.5

5.2026 年5月粮储科技周礼仪志愿者 + 0.5



47 24012046  赵美桔 60 4.5 0 64.5 64.5 94
1.沈阳师范大学2025年招生宣传社会实践专项活动优秀团队 +0.5（沈阳师范大学，2025.9）

2.先进团支部+4

48 24012047  李璐 60 28 0 88 88 7

1.班级班长+4

2.沈阳师范大学先进团支部  共青团员+4（沈阳师范大学，2026.4）

3.沈阳师范大学优秀寝室  成员+2（沈阳师范大学，2026.4）
4.沈阳师范大学2025年招生宣传社会实践专项活动优秀团队 （阜蒙二高队） 负责人+0.5（沈阳师范大学，2025.9）

5.沈阳师范大学2025年大学生暑假社会实践专项活动优秀团队 （乡遇仲夏队） 成员+2（沈阳师范大学，2025.11）

6.沈阳师范大学2026年寒假大学生“返家乡”社会实践活动“先进个人”+4（沈阳师范大学，2026.4）

7.2026年寒假大学生“返家乡”实习活动 +0.5（共青团新邱区委员会 ，2026.2）

8.迎新活动现场保障工作志愿者 （生命科学学院，2025.8.31）

9.送医志愿服务活动志愿者 （生命科学学院，2025.9.8）
10.找备品活动志愿者 （生命科学学院，2025.9.27）

11.运动会现场志愿者 （生命科学学院，2025.9.28）

12.运动会搬运物资志愿者 （生命科学学院，2025.9.28）

13.运动会现场志愿者 （生命科学学院，2025.9.29）

14.文件装箱志愿活动志愿者 （2025.10.15）

15.乔迁善后志愿活动志愿者 （2025.10.18）

16.交通安全指引志愿者 （2025.10.24）
17.文件装箱志愿活动志愿者 （2025.10.27）

18.文件装箱志愿活动志愿者 （2025.10.29）

19.打扫创新楼卫生志愿者 （2025.11.18）

20.美化校园活动（2025.12.5）

21.迎新晚会上午志愿者 （2025.12.8）

22.迎新晚会下午志愿者 （2025.12.8）
23.研究生“研学·问道”第四期学术活动志愿者 （2025.12.12）

24.报销志愿服务志愿者 （2025.12.27）

25.“筑牢生态防线，守护生态家园”志愿活动志愿者 （2026.4.28）

26.巡回宣讲活动志愿者 （2026.5.29）

27.沈阳师范大学先锋学生会主要成员 +2

49 24012048  夏子旋 60 4 0 64 64 103

1.班级生活委员+2

2.生命科学学院搬迁仪式志愿工作 +0.5

3.第十四届家教之星观众 +0.5

4.沈阳师范大学自强之星决赛活动观众 +0.5

5.校长杯足球赛观众 +0.5

50 24012049  杨祉辰 60 2 0 62 62 133 第三生活区F155寝室长+2

51 24012050  吕柏洁 60 1 0 61 61 146 古生物学院第十五届 “化石之声”古生物科普志愿者协会社团部门副部长 +1



52 24012051  张艺馨 60 20 0 80 80 16

1.班级团支书+4

2.2026年4月沈阳师范大学先进团支部 +4
3.2025年12月沈阳师范大学优秀学生干部 +4

4.2025年9月29日打鼓志愿活动 +0.5

5.2025年9月28日打鼓志愿活动 +0.5

6.2025年9月27日找备品活动+0.5

7.2025年10月29日志愿活动+0.5

8.2025年11月17日打扫卫生志愿活动 +0.5

9.2025年12月8日参加迎新晚会上午准备工作 +0.5
10.2025年12月8日参加迎新晚会下午准备工作 +0.5

11.2026年4月15日参与国家安全教育报告会活动 +0.5

12.2026年4月沈阳师范大学优秀寝室 +2  

13.先锋学生会+2

53 24012052  李冰冰 60 0 0 60 60 150

54 24012053  邵伊涵 60 11 0 71 71 38

1.运动会蒙古舞志愿活动 （生命科学学院 2025年9月29日8时00分至16时）+0.5

2.在“聚星火筑未来”关爱孤困留守儿童公益宣传  志愿者（沈阳师范大学2026年5月2日）+0.5
3.东区B座529寝室长+2

4.校园安全"开学第一课”志愿活动且提交观后感 （沈阳师范大学2026春季学期）+0.5

5.参与安全知识伴我行志愿活动 (2026年3月21日 )+0.5

6. 参与了校团委志愿宣讲任务 （2026年4月22日）+0.5

7.担任“沈阳师范大学2026年春季学期开学第一课 ”（2026年3月2日志愿者）+0.5

8.沈阳师范大学校医院 2025级新生体检服务 （2025年9月19日9:50-13:00）+0.5
9. 沈阳师范大学校医院 2025级新生体检服务工作 （2025年9月23日6:50-10:00）+0.5

10.运动会蒙古舞志愿活动 （生命科学学院2025年9月28日8时00分至16时）+0.5

11.运动会志愿活动 （生命科学学院2025年9月29日8时00分至16时）+0.5

12.沈阳师范大学先进团支部 （生命科学学院 2026年4月）+4

55 24012054  韩晓莹 60 12.5 0 72.5 72.5 34

1.沈阳师范大学生命科学学院心理协会文媒宣传部部长 +3分

2.2026年4月沈阳师范大学优秀寝室 +2分

3.2025年10月24日校园交通安全指引志愿者 +0.5分

4.2026年4月15日国家安全教育报告会志愿服务 +0.5分

5.2026年4月22日校团委志愿宣讲任务 +0.5分
6.2026年5月30日9：00-12：00沈阳师范大学善行 100志愿服务+0.5分

7.2026年5月30日13：30-16：30沈阳师范大学善行 100志愿服务+0.5分

8.2026年5月31日9：00-12：00沈阳师范大学善行 100志愿服务+0.5分

9.2026年5月31日13：30-16：30沈阳师范大学善行 100志愿服务+0.5分

10.2026年6月5日9：00-12：00沈阳师范大学善行 100志愿服务+0.5分

11.2026年6月5日13：30-16：30沈阳师范大学善行 100志愿服务+0.5分
12.2026年6月6日9：00-12：00沈阳师范大学善行 100志愿服务+0.5分

13.2026年6月6日13：30-16：30沈阳师范大学善行 100志愿服务+0.5分

14.2026年6月7日9：00-12：00沈阳师范大学善行 100志愿服务+0.5分

15.2026年6月7日13：30-16：30沈阳师范大学善行 100志愿服务+0.5分

16.2026年6月14日9：00-12：00沈阳师范大学善行 100志愿服务+0.5分

17.2026年6月14日13：30-16：30沈阳师范大学善行 100志愿服务+0.5分

56 24012055  王鑫来 60 19.5 0 79.5 79.5 19

1.2025年9月至2026年7月沈阳师范大学大学生勤工助学中心家教指导部部长 +5

2.2026年6月2025-2026学年沈阳师范大学优秀学生干部 +4

3.2026年4月第三生活区 B座329寝室优秀寝室参与者 +2
4.2026年6月14日13:30-16:30沈阳师范大学善行 100志愿者+0.5

5.2026年6月14日9:00-12:00沈阳师范大学善行 100志愿者+0.5

6.2026年6月7日13:30-16:30沈阳师范大学善行 100志愿者+0.5

7.2026年6月7日9:00-12:00沈阳师范大学善行 100志愿者+0.5

8.2026年6月6日13:30-16:30沈阳师范大学善行 100志愿者+0.5

9.2026年6月6日9:00-12:00沈阳师范大学善行 100志愿者+0.5

10.2026年5月31日9:00-12:00沈阳师范大学善行 100志愿者+0.5
11.2026年5月31日13:30-16:30沈阳师范大学善行 100志愿者+0.5

12.2026年5月30日9:00-12:00沈阳师范大学善行 100志愿者+0.5

13.2026年5月30日13:30-16:30沈阳师范大学善行 100志愿者+0.5

14.2026年6月5日9:00-12:00沈阳师范大学善行 100志愿者+0.5

15.2026年6月5日13:30-16:30沈阳师范大学善行 100志愿者+0.5

16.2025年9月17日13:20-14:50沈阳师范大学校医院 2025级新生体检服务者 +0.5
17.2025年9月20日11:50-14:50沈阳师范大学校医院 2025级新生体检服务者 +0.5

18.2026年3月1日沈阳师范大学生命科学学院德济养老中心志愿者 +0.5

19.2025年9月17日14:40-16:10沈阳师范大学校医院 2025级新生体检服务志愿者 +0.5

20.2026年5月生命科学学院招生宣传视频素材筹备志愿者 +0.5

57 24012056  王艺达 60 7.5 0 67.5 67.5 59

1.2026年4月沈阳师范大学先进团支部 +4

2.生命科学2班生活委员+2

3.2026森季学期校园安全 “开学第一课”志愿活动(2026.3.11）+0.5

4.协助查寝活动志愿活动 (2026.11.12)  +0.5 

5.协助查寝活动志愿活动 (2026.11.17)+0.5



58 24012057  宋启民 60 28 0 88 88 7

1.院学生会综合事务部部长 +4

2.2026年4月沈阳师范大学先进团支部 +4

3.生命科学学院参与运动会搬运物资 ，装饰现场等志愿工作 （2026.9.28）+0.5

4.生命科学学院参与粉笔大赛展板布置 （2026.4.7）+0.5

5.生命科学学院完成 6顶活动帐篷的领取与筹备工作 （2025.9.27）+0.5

6.生命科学学院参与粉笔大赛志愿活动 （2026.4.8）+0.5
7.生命科学学院参与搬迁仪式志愿工作 （2025.10.17）+0.5

8.生命科学学院参与送餐志愿工作 （2025.9.9）+0.5

9.生命科学学院参与志愿服务 ，于国际商学院做 2025环境专业建设论坛志愿者 （2025.9.20）+0.5

10.生命科学学院参与志愿服务 ，于国际商学院做 2025环境专业建设论坛志愿者 ，特此证明（2026.9.21）+0.5

11.生命科学学院参与志愿服务 ，于校本部做2025年生态与绿色发展科学训练营开营仪式志愿者 （2025.9.19）+0.5

12.生命科学学院参与了卖废弃档案活动 （2025.9.22）+0.5
13.生命科学学院参与了报销志愿服务 （2025.12.27）+0.5

14.生命科学学院共计 6名同学参与志愿服务 ，文件装箱志愿活动 （2025.10.15）+0.5

15.生命科学学院参与了找备品活动 （2025.9.27）+0.5

16.生命科学学院参与志愿服务 ，审查医疗保险志愿活动 (2025.11.20)+0.5

17.生命科学学院参与志愿服务 ，打扫创新楼卫生志愿活动 (2025.11.18)+0.5

18.生命科学学院参与志愿服务 ，送鼓志愿活动(2025.10.13)+0.5

19.生命科学学院参与了学院 501档案整理活动 (2025.9.22)+0.5
20.生命科学学院同学参与志愿服务 ，打扫卫生志愿活动 (2025.11.17)+0.5

21.生命科学学院参与志愿服务 ，审查医疗报销志愿活动 (2025.11.19)+0.5

22.生命科学学院参与发放物资活动 （2025.9.4）+0.5

23.2024-2025年优秀学生干部 （2025.12）+4

24.沈阳师范大学2025年大学生暑期社会实践活动优秀团队 （2025.11）+2

25.班级文体委员+2
26.第八届“先锋学生会”成员+2

27.沈阳师范大学2025年招生宣传社会实践专项活动校三等奖 0.5

59 24012058  李瑀恒 60 10 0 70 70 42

1.2025年9月“生命科学学院运动会观众 ”志愿活动＋0.5分

3.2025年9月“生命科学学院运动会观众 ”志愿活动＋0.5分

4.2026年3月“安全知识伴我行 ”志愿活动＋0.5分
5.2026年3月“春季学期校园安全 ‘开学第一课’”志愿活动＋0.5分

6.2026年4月“沈阳师范大学优秀团支部 ”负责人＋4分

7.2026年6月“2026年大学生创新创业训练计划项目校级答辩工作 ”志愿活动＋0.5分

8.2026年7月“KAB俱乐部项目竞赛部 ”负责人＋3分

9.2025年8月“学院迎新活动现场保障工作 ”志愿活动+0.5分

60 24012059  张佳琪 60 4.5 0 64.5 64.5 94
沈阳师范大学2025年招生宣传社会实践专项活动优秀团队 +0.5
先进团支部+4

61 24012060  包雨桐 60 14 0 74 74 30

1.校阳光广播台校园生活频道阳光音乐季编导 +4分

2. 2026年4月2024级4班团支部被评为沈阳师范大学先进团支部且为团支部成员 +4分

3. 2025年8月参与学院迎新活动的现场保障工作 +0.5分

4. 2025年12月参与美化校园活动 +0.5分

5. 2026年3月参与2026 春季学期校园安全 “开学第一课”志愿活动且提交观后感 +0.5分

6. 2025年度优秀寝室评比被评为优秀寝室且担任寝室长 +4分
7.2025年10月参与学院乔迁善后志愿活动 +0.5分

62 24012061  李宇曦 60 1.5 0 61.5 61.5 144
1.2025年10月校园交通安全指引志愿者保障工作 +0.5
2.2025年10月生命科学学院搬迁仪式礼仪 +0.5

3.2026年4月校长杯足球赛观众任务 +0.5



63 24012062  张静雯 60 3 0 63 63 120

1.2025年10月校园交通安全指引志愿者保障工作 +0.5

2.2025年8月生命科学学院迎新活动现场保障工作 +0.5

3.东区B座518寝室长+2

64 24012063  王诗涵 60 4.5 0 64.5 64.5 94
1.2026年4月沈阳师范大学先进团支部共青团员 +4

2.2026年6月国家安全教育报告会志愿活动 +0.5

65 24012064  王爽 60 2 0 62 62 133 先进团支部+2

66 24012066  孟珊珊 60 8 0 68 68 52
1.大学生记者团专题评论部副部长 +4

2. 沈阳师范大学生命科学学院 2025年共青团“两先两优”先进团支部+4

67 24012067  姚思齐 60 4.5 0 64.5 64.5 94

1.班级寝室长+2分

2.生态与绿色发展科学训练营开营仪式志愿活动 + 0.5分

3.环境专业建设论坛志愿活动 + 0.5分

4.环境专业建设论坛观摩活动志愿者  +0.5分

5.国家安全教育报告会志愿活动 + 0.5分
6.第十四届形象礼仪培训会志愿活动 + 0.5分

68 24012068  吴俊萦 60 20 0 80 80 16

1.院团委学术科创部部长 +4分

2.2026年4月沈阳师范大学先进团支部 +4分

3.2024年12月18日上午8时00分至12时00分参与迎新晚会的场地准备工作 +0.5分
4.2024年12月18日下午13时00分至16时00分参与迎新晚会现场后勤及场地清扫工作 +0.5分

5.2025年9月23日参与了找备品活动 +0.5分

6.2025年10月15日参与文件装箱志愿活动 +0.5分

7.2025年10月29日参与文件装箱志愿活动 +0.5分

8.2025年11月18日参与打扫创新楼卫生志愿活动 +0.5分

9.2025年9月27日参与了找备品活动 +0.5分
10.2025年9月29日在运动会中承担打鼓志愿工作 +0.5分

11.2025年9月28日运动会承担打鼓志愿工作 +0.5分

12.2025年10月17日参与搬迁仪式志愿工作 +0.5分

13.2025年8月31日参与了学院迎新活动的现场保障工作 +0.5分

14.2026年3月11日参加2026春季学期校园安全 "开学第一课"志愿活动+0.5分

15.2025年11月13日参与了反诈情景剧巡演活动 +0.5分
16.2025年9月9日参与送餐志愿工作 +0.5分

17.2025年9月29日负责运动会现场志愿者工作 +0.5分

18.2025年9月28日负责运动会现场志愿者工作 +0.5分

19.2025年9月19日7时至11时于校本部做 2025年生态与绿色发科学训练营开营仪式志愿者 +0.5分

20.2025年9月21日7时至13时于国际商学院做 2025环境专业建设论坛志愿者 +0.5分

21.2025年9月20日7时至21时于国际商学院做 2025环境专业建设论坛志愿者 +0.5分
22.2026年3月21日参与安全知识伴我行志愿活动 +0.5分

23.2026年4月沈阳师范大学第八届先锋学生会 +2

69 24012069  吕嘉仪 60 6 0 66 66 76
沈阳师范大学生命科学学院 2025年共青团"两优两先"先进团支部＋4
生活委员+2



70 24012070  刘子扬 60 2 0 62 62 133 寝室长＋2

71 24012071  曹文睿 60 4 0 64 64 103 2026年4月沈阳师范大学先进团支部 +4

72 24012072  张诗晗 60 32 0 92 92 5

1.班级班长(生命科学学院团委 2026.03.16)+4

2.2026年沈阳师范大学优秀团员 +4分（生命科学学院2026.4.7）

3.2026年沈阳师范大学优秀学生干部 +4分

4.2026年沈阳师范大学 “返家乡”先进个人+4分（沈阳师范大学 2026.3.21）

5.2025年沈阳师范大学大学生暑期社会实践活动优秀团队成员 +2分（共青团沈阳师范大学 2025.11）

6.2026年沈阳师范大学大学生寒假社会实践活动优秀团队成员 +2分（共青团沈阳师范大学 2026.04）

7.2026年07月15日至2026年08月11日期间进行海城市 “返家乡”实习+0.5（共青团海城市委员会 2026.8.18）
8.2026年01月15日至2026年02月14日期间进行海城市 "返家乡"实习+0.5（共青团海城市委员会 2026.02.14）

9.2026年沈阳师范大学寒假招生宣传社会实践专项活动三等奖 （共青团沈阳师范大学委员会 2026.04.08）+0.5

10.2026年5月11日参与“自强之星"故事会暨先进事迹报告会活动 （生命科学学院2026.5.11）+0.5

11.2026年4月24日参与了校长杯足球赛观众任务 （生命科学学院 2026.4.24）+0.5

12.2026年4月24日作为观众参与了沈阳师范大学自强之星决赛活动 （生命科学学院 2026.4.24）+0.5

13.2025年12月5日参与了美化校园活动 （生命科学学院2025.12.5）+0.5
14.2025年11月13日参与了美化校园活动 （生命科学学院2025.11.13）+0.5

15.2026年4月22日参与了校团委志愿宣讲任务 （生命科学学院2026.4.22）+0.5

16.2025年11月11日参与了国际教育志愿活动 （生命科学学院 2025.11.11）+0.5

17.2025年11月14日参与了国际教育志愿活动 （生命科学学院 2025.11.14）+0.5

18.2025年12月9日参与了国商礼仪任务 （生命科学学院2025.12.9）+0.5

19.2026年3月21日参与安全知识伴我行志愿活动 （生命科学学院 2026.3.21）+0.5
20.2025年10月24日参与了校园交通安全指引志愿者保障工作 （生命科学学院2025.10.24）+0.5

21.2025年9月28日参加运动会方队练习以及正式走方队志愿工作 （生命科学学院2025.9.28）+0.5

22.2025年9月29日负责运动会现场志愿者工作 （生命科学学院2025.9.29）+0.5

23.2025年9月27日负责运动会方队的彩排前期志愿工作 （生命科学学院2025.9.27）+0.5

24.2025年10月28日下午大创搬东西 （生命科学学院2025.10.28）+0.5

25.2025年10月19日担任搬迁仪式礼仪 （生命科学学院2025.10.19）+0.5
26,2026年沈阳师范大学第八届 “先锋学生会”主要成员+2（共青团沈阳师范大学委员会 2026.6.4）

27.2025年9月28日参与运动会搬运物资 ，装饰现场等志愿工作 （生命科学学院2025.9.28）+0.5

28.2025年9月27日生命科学学院参与合唱比赛节目编排宣传记录以及后勤保障支持准备工作 （生命科学学院 2025.9.27）+0.5

29.2025年9月8日生命科学学院参与本次送医志愿服务活动 （生命科学学院2025.9.8）+0.5

30.2025年9月26日参与了本次大合唱活动的化妆保障工作 （生命科学学院2025.9.26）+0.5

31.2025年9月24日参与了本次大合唱活动的化妆保障工作 （生命科学学院2025.9.24）+0.5

32.2025年9月21日参与了本次大合唱活动的化妆保障工作 （生命科学学院2025.9.21）+0.5
33.2025年9月9日生命科学学院参与送餐志愿工作 （生命科学学院2025.9.9）+0.5

73 24012073  姜冬博 60 5 0 65 65 88 校大学生自管会第三生活区楼务中心部部长 +5



74 24012074  吕顺 60 4.5 0 64.5 64.5 94
1.2025年8月31日学院迎新活动的现场保障工作 +0.5分

2.2024级5班团支部书记 +4分

75 24012075  邰丽颖 60 12.5 0 72.5 72.5 34

1.职业发展协会职业发展与就业服务部部长 +5分

2.2026级学生军训助教团 +1分

3.沈阳师范大学生命科学学院 2024级4班先进团支部+4分

4.沈阳师范大学西部计划宣讲活动志愿者 +0.5分

5.2025年11月11日国际教育志愿活动志愿者 +0.5分

6.2025年11月14日国际教育志愿活动志愿者 +0.5分
7.2026年4月28日“筑牢生物防线，守护生态家园”志愿活动志愿者 +0.5分

8.2026年6月16日国家安全教育报告会活动志愿者 +0.5分

76 24012076  张爱洋 60 4 0 64 64 103 24级生科一班团支书 +4

77 24012077  周煜婷 60 0 0 60 60 150

78 24012078  朱思涵 60 3.5 0 63.5 63.5 117
1.2026年6月沈阳师范大学国家安全教育报告会活动志愿者 +0.5分

2.2025-2026年模拟联合国协会业务培训部副部长 +3分

79 24012079  王星颐 60 0 8 52 52 171 违规使用电器受到记过处分 -8

80 24012080  柳青青 60 9.5 0 69.5 69.5 44

1.沈阳师范大学先进团支部负责人 （沈阳师范大学，2026.4）+4
2.2026年学雷锋志愿活动 （沈阳师范大学，2026.3) +0.5

3.2026年安全知识伴我行志愿活动 （沈阳师范大学，2026.3)  +0.5

4.2026年校团委志愿宣讲任务 （沈阳师范大学，2026.4) +0.5

5.2026年图书馆讲座活动 （沈阳师范大学，2026.5)+0.5

6.沈阳师范大学校医院 2025级新生体检服务工作 （沈阳师范大学，2025.9) +0.5

7.沈阳师范大学校医院 2025级新生体检服务工作 （沈阳师范大学，2025.9) +0.5

8.沈阳师范大学校医院 2025级新生体检服务工作 (沈阳师范大学，2025.9) +0.5
9.沈阳师范大学校医院 2025级新生体检服务工作 （沈阳师范大学，2025.9) +0.5

10.2026年国家安全教育报告会活动 （沈阳师范大学，2026.4)+0.5

11.校戏剧社社团舞台艺术部部员 +1

81 24012081  刘玮柏 60 0 0 60 60 150



82 24012082  郝海彤 60 8 0 68 68 52
第三生活区自管会文体活动部部长 +4

沈阳师范大学生命科学学院 2025年共青团""两优两先""先进团支部＋4"

83 24012083  汤邵宇 60 17 0 77 77 24

1.2025年9月29日，负责生命科学学院运动会现场志愿者工作 +0.5分

2.2025年9月28日，负责生命科学学院运动会现场志愿者工作 +0.5分

3.2025年9月29日，生命科学学院运动会中承担打鼓志愿工作 +0.5分

4.2025年9月28日，生命科学学院运动会承担打鼓志愿工作 +0.5分
5.2025 年共青团"两先两优"评选2024级生物科学四班团支部为优秀团支部 +4分

6.2025年12月27日， 参与生命科学学院报销志愿服务 +0.5分

7.2025年11月，沈阳师范大学大学生暑期 "返家乡"社会实践活动中 ，被评为先进个人 +4分

8.2026年4月，参与了"筑牢生物防线，守护生态家园"志愿活动+0.5分                     

9.2025-2026院团委组织部部长 +4分

10.第八届先锋学生会 +2

84 24012084  王迎欣 60 9 0 69 69 46

1.参与研究生"研学．问道"第四期学术活动（沈阳师范大学，2025.12.12）+0.5

2.参与迎新晚会上午准备活动 （沈阳师范大学，2025.12.8）+0.5

3.参与迎新晚会下午准备活动 （沈阳师范大学，2025.12.8）+0.5
4.参与报销志愿服务 （沈阳师范大学，2025.12.27）+0.5

5.参与2025年大学生暑期社会实践活动获评为

优秀团队成员（沈阳师范大学，2025.11）+2

6.生命科学学院学生会综合事务部部长 +3

7第八届“先锋学生会”评选活动获评为先锋学生会主要成员 +2

85 24012085  董亚宁 60 3 0 63 63 120 春芽行动公益协会经费管理部部长 +3

86 24012086  崔宏玥 60 3.5 0 63.5 63.5 117

1.双创精英联盟行政事务部部员 （2025.6沈阳师范大学大学生创新创业中心 ）+1

2.沈阳师范大学2025年大学生暑期社会实践活动三下乡优秀团队 （2025.11共青团沈阳师范大学委员会 ）+2

4.2025年大学生暑期社会实践活动返家乡社会实践 （2025.8.21共青团凌源市委员会 ）+0.5

87 24012087  薛诗诺 60 0 0 60 60 150



88 24012088  徐佳音 60 13 0 73 73 31

1.沈阳师范大学先进团支部 （沈阳师范大学，2026.4）+4分
2.生命科学学院寝室长 （生命科学学院，2026.3）+2分

3.2025年生态与绿色发展科学训练营开营仪式志愿活动 （生命科学学院，2025.9）+0.5分

4.“自强之星”故事会暨先进事迹报告会志愿活动 （生命科学学院，2026.5）+0.5分

5.运动会蒙古舞志愿活动 （生命科学学院，2025.9）+0.5分

6.学雷锋活动（生命科学学院团委 ，2026.3）+0.5分

7.“安全知识伴我行”志愿活动（生命科学学院团委 ，2026.3）+0.5分
8.沈阳师范大学校医院 2025级新生体检服务志愿工作 （沈阳师范大学，2025.9）+0.5分

9.云端相伴优秀志愿者 （上海益优青年服务中心 ，2026.3）+4

89 24012089  孙敏馨 60 3 0 63 63 120

1.交通志愿队执勤 +0.5  

2. 2026年3月安全知识伴我行志愿者 +0.5

3. 2026年4月报告会活动志愿者 +0.5

4. 2026年4月校团委宣讲任务志愿者 +0.5

5. 2026年6月国家安全教育报告会活动志愿者 +0.5

6. 2025年8月学院迎新活动的现场保障工作志愿者 +0.5

90 24012090  赵容爽 60 2.5 0 62.5 62.5 127
1.班级寝室长+2

2.国家安全教育专题报告会生命科学学院场志愿者 （沈阳师范大学2026.4）+0.5

91 24012091  刘健 60 5 0 65 65 88

1.2025年9月17日沈阳师范大学校医院 2025级新生体检服务工作志愿成员 +0.5
2.2025年9月19日沈阳师范大学校医院 2025级新生体检服务工作志愿成员 +0.5

3.2025年9月20日沈阳师范大学校医院 2025级新生体检服务工作志愿成员 +0.5

4.2025年9月21日沈阳师范大学校医院 2025级新生体检服务工作志愿成员 +0.5

5.2025年9月23日沈阳师范大学校医院 2025级新生体检第二场服务工作志愿成员 +0.5

6.2025年9月23日沈阳师范大学校医院 2025级新生体检第一场服务工作志愿成员 +0.5

7.2025年9月28日生命科学学院运动会打鼓支援成员 +0.5

8.2025年9月29日生命科学学院运动会打鼓支援成员 +0.5
9.2025年暑假社会实践活动成员 +0.5

10.2026年4月寒假招生宣传社会实践专项活动成员 +0.5

92 24012092  高林 60 6 0 66 66 76
沈阳师范大学先进团支部 +4，
24级生科三班学委 +2



93 24012093  刘诗琪 60 19 0 79 79 21

1.校易班学生工作站二课绩管部部长 +5 

2.沈阳师范大学先进团支部 （沈阳师范大学，2026.4）+4 

3.图书馆讲座活动（生命科学学院团委 ，2026.5）+0.5

4.沈阳师范大学校医院 2025级新生体验服务工作 9：50~13：00（校医院，2025.9.27）+0.5
5.沈阳师范大学校医院 2025级新生体验服务工作 9：50~13：00（校医院，2025.9.17）+0.5

6.学雷锋活动（生命科学学院团委 ，2026.3）+0.5 

7.“安全知识伴我行”志愿活动（生命科学学院团委 ，2026.3）+0.5 

8.生命科学学院美化校园活动 （生命科学学院团委 ，2025.12） +0.5 

9.“自强之星”故事会暨先进事迹报告会活动 （生命科学学院团委 ，2026.5）+0.5 

10.“我与国旗的故事”宣讲比赛决赛活动 （生命科学学院团委 ，2026.5）+0.5 
11.“校长杯”足球决赛赛后典礼活动 （生命科学学院团委 ，2026.5）+0.5 

12.沈阳师范大学校医院 2025级新生体验服务工作 9：50~13：00（校医院，2025.9.19）+0.5 

13.沈阳师范大学校医院 2025级新生体验服务工作 6：50~10：00（校医院，2025.9.20）+0.5 

14.沈阳师范大学校医院 2025级新生体验服务工作 6：50~10：00（校医院，2025.9.21）+0.5 

15.沈阳师范大学校医院 2025级新生体验服务工作 6：50~10：00（校医院，2025.9.23）+0.5 

16.沈阳师范大学校医院 2025级新生体验服务工作 9：50~13：00（校医院，2025.9.23）+0.5 

17.沈阳师范大学校医院 2025级新生体验服务工作 6：50~10：00（校医院，2025.9.27）+0.5 
18.生命科学院运动会观众志愿活动 （生命科学学院团委 ，2025.9）+0.5 

19.第一期校易班外事餐厅服务志愿活动 （学生处，2026.6）+0.5 

20.第二期校易班外事餐厅服务志愿活动 （学生处，2026.6）+0.5 

21."双节同庆，家国同心"志愿服务活动（学生处，2025.10）+0.5 

22."双节同庆，家国同心"志愿服务活动（学生处，2025.10）+0.5

94 24012094  魏欣 60 2 0 62 62 133 2024级生命科学学院生物科学 （师范）寝室长+2

95 24012095  张芯莹 60 0 0 60 60 150

96 24012096  计锐茼 60 0 0 60 60 150

97 24012097  马悠然 60 2 0 62 62 133 东区B座505寝室长＋2

98 24012098  安笛羽宣 60 0.5 0 60.5 60.5 148 国家安全教育专题报告会生命科学学院场志愿者 （沈阳师范大学2026.4)+0.5



99 24012099  杨程轩 60 8 0 68 68 52

1.沈阳师范大学大学生创新创业中心 KAB俱乐部项目竞赛部负责人 +3
2.沈阳师范大学大学生创新创业训练计划项目校级答辩工作优秀志愿

者（沈阳师范大学，2026.6)+1

3.沈阳师范大学生命科学学院 2025年共青团“两先两优”先进团支部+4

100 24012100  张佳祺 60 15.5 0 75.5 75.5 27

1.大学生勤工助学中心人力资源部部长 +5   

2.2026年4月沈阳师范大学先进团支部 +4   

3.2025年9月21日6:50-10:00，沈阳师范大学校医院 2025级新生体检服务工作 +0.5  

4.2026年3月21日生命科学学院安全知识伴我行志愿活动 +0.5   
5.2025年9月28日8时00分至16时00分，生命科学学院运动会蒙古舞志愿活动 +0.5   

6.2025年9月23日9:50-13:00，沈阳师范大学校医院 2025级新生体检服务工作 +0.5               

7.命科学学院招生宣传视频志愿活动 +0.5

8.优秀学生干部+4

101 24012101  郎涵舒 60 8 0 68 68 52

1.生命科学学院心理协会副会长 +3分

2.2026年4月沈阳师范大学先进团支部成员 +4分
3.2026年4月“筑牢生物防线，守护生态家园”志愿服务+0.5分

4..2026年5月专场招聘会志愿服务 +0.5分

102 24012102  陈炟君 60 4 0 64 64 103 1.沈阳师范大学先进团支部 （沈阳师范大学，2026.4）团员+4



103 24012103  班煜答 60 7 0 67 67 64

1.2024级生物科学（师范）1班班长+4

2.2025年8月31日迎新活动现场保障 +0.5

3.2025年9月4日发放物资+0.5

4.2025年9月27日找备品+0.5

5.2025年9月28日运动会观众志愿服务 +0.5

6.2025年9月29日运动会现场志愿服务 +0.5
7.2025年12月“2025年辽宁省环境科学与工程研究生学术论坛暨辽宁省生命科学学会污染环境治理与碳中和技术分会 2025年会”志愿服务+0.5

104 24012104  齐郁 60 31 0 91 91 6

1.院学生会秘书处部长 +4 

2.沈阳师范大学优秀团员 （共青团沈阳师范大学委员会 ，2026.4）+4

3.2025年大学生暑期社会实践活动优秀团队成员 （共青团沈阳师范大学委员会 ，2025.11）+2

4.2025年生态与绿色发展科学训练营开营仪式志愿者 （生命科学学院2025.9）+0.5
5.国际商学院做2025环境专业建设论坛志愿者 （生命科学学院2025.9.20）+0.5

6.国际商学院做2025环境专业建设论坛志愿者 （生命科学学院2025.9.21）+0.5

7.合唱比赛所需的鞋子领取工作志愿者 （共青团沈阳师范大学生命科学学院委员会 ，2025.9）+0.5

8.运动会现场志愿者 （共青团沈阳师范大学生命科学学院委员会 ，2025.9.29）+0.5

9.运动会现场志愿者 （共青团沈阳师范大学生命科学学院委员会 ，2025.9.28）+0.5

10.运动会搬运物资 ，装饰现场志愿者 （共青团沈阳师范大学生命科学学院委员会 ，2025.9）+0.5
11.安全知识伴我行志愿者 （生命科学学院团委 ，2026.3）+0.5

12.校团委宣讲任务志愿者 （共青团沈阳师范大学生备科学学院团委 ，2026.4）+0.5

13.找备品活动志愿者 （共青团沈阳师范大学生命科学学院委员会 ，2025.9）+0.5

14.打扫创新楼卫生志愿者 （共青团沈阳师范大学生命科学学院委员会 ，2025.11）+0.5

15.奖学金盖章活动志愿者 （共青团沈阳师范大学生命科学学院委员会 ，2026.3）+0.5

16.迎新晚会上午准备活动志愿者 （共青团沈阳师范大学生命科学学院 ，2026.6）+0.5
17.迎新晚会下午准备活动志愿者 （共青团沈阳师范大学生命科学学院 ，2026.6）+0.5

18.报告会活动志愿者 （共青团沈阳师范大学生命科学学院 ，2026.3）+0.5

19.报告会活动志愿者 （共青团沈阳师范大学生命科学学院 ，2026.4）+0.5

20.国家安全教育报告会活动志愿者 （共青团沈阳师范大学生命科学学院 ，2026.6）+0.5

21.学院迎新活动的现场保障工作志愿者 （共青团沈阳师范大学生命科学学院 ，2025.8）+0.5

22.2026年暑假大学生“返家乡”社会实践活动志愿者 （共青团海州区委员会 ，2026.8）+0.5

23.2026年寒假大学生“返家乡”社会实践活动志愿者 （共青团海州区委员会 ，2026.2）+0.5
24.2026年暑假“返家乡”大学生社会实践活动优秀实习生 （共青团阜新市海州区委员会 ，2026.8）+4

25.2026年寒假“返家乡”大学生社会实践活动优秀实习生 （共青团阜新市海州区委员会 ，2026.2）+4

26.志愿交通队执勤 +1

27.生命科学学院 沈阳师范大学第八届 “先锋学生会”主要成员（共青团沈阳师范大学委员会 ，2026.4）+2

105 24012105  齐璇 60 7.5 0 67.5 67.5 59

1.东区B座335寝室长＋2  

2.2025年生命科学学院运动会观众志愿活动 （共青团沈阳师范大学生命科学学院团委 ，2025.9)＋0.5  

3.2025年生命科学学院运动会志愿活动 （共青团沈阳师范大学生命科学学院团委 ，2025.9)＋0.5  

4.沈阳师范大学2025年招生宣传社会实践专项活动优秀团队成员 （共青团沈阳师范大学委员会团委 ，2025.11)＋0.5  

5.沈阳师范大学先进团支部 （共青团沈阳师范大学委员会 ，2026.4)＋4

106 24012106  蔡佳美 60 0 0 60 60 150



107 24012107  赵云旸 60 0 0 0 60 150

108 24012108  盖玺竹 60 26 0 86 86 10

1.院学生会新闻采编部正职负责人 （任职）+4

2.沈阳师范大学先进团支部 （生命科学学院生物科学 2024级4班团支部）（共青团沈阳师范大学委员会 ，2026.4）团员+4
3.沈阳师范大学2026年寒假招生宣传社会实践专项活动  优秀团队奖（宽甸一中队）（共青团沈阳师范大学委员会 ，2026.4）成员+0.5

4.沈阳师范大学2026年寒假大学生社会实践活动  优秀团队称号（赤心丈量红色团队 ）（共青团沈阳师范大学委员会 ，2026.4）成员+2

5.2026年6月沈阳师范大学图书馆优秀志愿者 （沈阳师范大学图书馆 ，2026.6）+4

6.2025年9月22日生命科学学院 501档案整理活动+0.5   

7.2025年9月23日生命科学学院找备品活动 +0.5 

8.先锋学生会+2
9.2025年9月27日生命科学学院找备品活动 +0.5

10.2025年9月28日生命科学学院运动会搬运物资装饰现场等志愿工作 +0.5

11.2025年9月28日生命科学学院负责运动会现场志愿者工作 +0.5   

12.2025年9月29日生命科学学院负责运动会现场志愿者工作 +0.5

13.2025年10月27日生命科学学院文件装箱志愿活动 +0.5          

14.2025年12月8日生命科学学院迎新晚会上午准备活动 +0.5

15.2025年12月8日生命科学学院迎新晚会下午准备活动 +0.5       
16.2025年12月30日生命科学学院学校音乐会参加人员 +0.5

17.2026年3月21日生命科学学院安全知识伴我行志愿活动 +0.5     

18.2026年4月8日生命科学学院粉笔大赛志愿活动 +0.5

19.2026年4月21日生命科学学院参与学院学生档案核查工作 +0.5   

20.2026年4月28日生命科学学院 “筑牢生物防线，守护生态家园”志愿活动+0.5

21.2026年5月10日生命科学学院招生宣传视频素材筹备 +0.5
22.2026年5月19日生命科学学院专场招聘会活动 +0.5

23.2026年6月9日生命科学学院毕业晚会幕后志愿活动 +0.5

24.2026年6月25日生命科学学院毕业典礼志愿者活动 +0.5

109 24012109  张润琪 60 4 0 64 64 103 1.沈阳师范大学新闻中心阳光广播台综艺娱乐频道副部长 ＋4

110 24012110  韩梓萱 60 5.5 0 65.5 65.5 85
1.沈阳师范大学新闻中心阳光广播台综艺娱乐频道部长 +5

2.一二九朗诵观众 +0.5

111 24012111  吕名扬 60 6 0 66 66 76
1.沈阳师范大学生命科学学院生物科学 2024级二班学习委员 +2

2.沈阳师范大学先进团支部 +4

112 24012112  周冯一 60 4 0 64 64 103

1.班级文体委员+2

2.2025年生态与绿色发展科学训练营开营仪式志愿者 +0.5

3.2025年9月20日，于国际商学院做 2025环境专业建设论坛志愿者 +0.5

4.2025年9月21日，于国际商学院做 2025环境专业建设论坛志愿者 +0.5

5.2025年10月17日，生命科学学院搬迁仪式志愿者 +0.50



113 24012113  郭佳 60 19 0 79 79 21

1.2025年8月学院迎新活动现场保障工作 +0.5

2.2025年12月27日报销志愿服务 +0.5

3.打扫创新楼卫生志愿活动 （生命科学学院委员会 ，2025.11.18）+0.5

4.文件装箱志愿活动 （生命科学学院委员会 ，2025.10.28）+0.5

5.28号运动会现场志愿者工作 （生命科学学院委员会 ，2025.9.28）+0.5

6.找备品志愿活动（生命科学学院委员会 ，2025.9.27）+0.5
7.毕业晚会幕后志愿活动 （2026.6.9）证书+0.5

8.生命科学学院7人找备品活动（生命科学学院委员会 ，2025.9.23）+0.5

9.“筑牢生物防线，守护生态家园”志愿活动（2026.4.28）+0.5

10.粉笔大赛志愿活动 （生命科学学院团委 ，2026.4.8）+0.5

11.校园交通指引志愿者保障工作 （2025.10.24）+0.5

12.运动会搬运物资装饰现场等志愿工作 （2025.9.28）+0.5
13.29号运动会现场志愿者工作 （2025.9.29）+0.5

14.搬迁辅助人员志愿服务 （2025.10.18）+0.5

15.迎新晚会上午准备活动 （2025.12.8）+0.5

16.安全知识伴我行志愿活动 （2026.3.21）+0.5

17.院办导办搬花志愿活动 （2025.10.18）+0.5

18.迎新晚会下午准备活动 +0.5        

19.沈阳师范大学先进团支部团支部成员 +4
20.院学生会第二课堂工作部部长 +4

21.先锋学生会+2

114 24012114  谷思柔 60 9 0 69 69 46

1生命科学学院易班工作站  媒体创作部部长 4

2.沈阳师范大学生命科学学院 2025年共青团“两先两优”先进团支部（团员）4

3.“筑牢生物防线，守护生态家园”志愿服务0.5

4.2025招生宣传实践活动校级三等奖 0.5

115 24012115  李冰冰 60 4 0 64 64 103 先进团支部团员 +4分

116 24012116  李美奕 60 2.5 0 62.5 62.5 127
1.2025年9月28日参与生命科学学院运动会观众志愿活动志愿者 +0.5

2.沈阳师范大学2025年暑期社会实践校级重点 （A类）成员+2

117 24012117  张珈乐 60 2 0 62 62 133

1.2025年11月14日参加国际教育志愿活动    +0.5
2.2025年11月11日，参加国际教育志愿活动  +0.5

3.2026年4月15日，参加国家安全教育报告会活动 +0.5

4.2026年4月22日，参加校团委志愿宣讲任务 +0.5



118 24012118  岳千祺 60 7.5 0 67.5 67.5 59

1.新闻中心校园媒体成员 +2分    
2.2026年4月先进团支部证书 +团员4分    

3.2025年9月28日生命科学学院运动会观众志愿活动证书 +0.5分    

4. 2025年9月21日 沈阳师范大学校医院    +0.5分   

5.2025年9月23日 沈阳师范大学校医院 2025级新生体检服务工作 +0.5分

119 24012119  孟凡淇 60 4 0 64 64 103 沈阳师范大学先进团支部 +4

120 24012120  王思彤 60 2.5 0 62.5 62.5 127 1.学院迎新活动现场保障工作 +0.52.沈阳师范大学先进团支部团支部成员 +2

121 24012121  曹雅乔 60 2 0 62 62 133 1.东区B座506寝室长+2

122 24012122  崔云姝 60 0 0 60 60 150

123 24012123  于适琦 60 6 0 66 66 76
1.班级文体委员+2

2.2026年4月2024级4班团支部被评为沈阳师范大学先进团支部且为共青团员 +4分

124 24012124  徐思儒 60 22 0 82 82 14

1.院学生会新闻采编部正职负责人 +4

2.沈阳师范大学先进团支部 （沈阳师范大学，2026.4）+4

3.沈阳师范大学2026年寒假大学生社会实践活动中评为优秀团队成员 (沈阳师范大学， 2026.4)+2

4.参与找备品活动（生命科学学院，2025.9.23）+0.5

5.参与找备品活动（生命科学学院，2025.9.27）+0.5

6.参与运动会搬运物资 ，装饰现场等志愿工作 （生命科学学院，2025.9.28）+0.5
7.负责运动会现场志愿者工作 （生命科学学院，2025.9.28）+0.5

8.负责运动会现场志愿者工作 （生命科学学院，2025.9.29）+0.5

9.参与文件装箱志愿活动 (生命科学学院，2025.10.28）+0.5

10.参与文件装箱志愿活动 (生命科学学院，2025.10.29）+0.5

11.参与打扫卫生志愿活动 (生命科学学院，11.11）+0.5

12.参与打扫卫生志愿活动 (生命科学学院，2025.11.17）+0.5
13. 参与打扫创新楼卫生志愿活动 (生命科学学院，2025.11.18）+0.5

14.参与迎新晚会上午准备活动 (生命科学学院，2025.12.8）+0.5

15.参与迎新晚会下午准备活动 (生命科学学院，2025.12.8）+0.5

16.参与报销志愿服务 (生命科学学院，2025.12.27）+0.5

17.参与学校组织的音乐会 (生命科学学院，2025.12.30）+0.5

18.参与安全知识伴我行志愿活动 (生命科学学院， 2026.3.21)  +0.5

19.参与2026年沈阳师范大学寒假 “返家乡”社会实践(生命科学学院， 2026.4.20）+0.5
20.参与了校长杯足球赛观众任务 (生命科学学院，2026.4.24）+0.5

21.参与了“筑牢生物防线，守护生态家园”志愿活动(生命科学学院， 2026.4.28） +0.5    

22. 参与招生宣传视频素材筹备 (生命科学学院， 2026.5.10）+0.5

23.参与了生命科学学院毕业晚会幕后志愿活动 (生命科学学院， 2026.6.9）+0.5

24.第八届先锋学生会 +2

25.返家乡社会实践 2等奖+0.5

125 24012126  孙泉泷 60 0 0 60 60 150



126 24012127  刘皓爽 60 13 0 73 73 31

1.文体委员+2

2.优秀团支部团员（沈阳师范大学，2026.4）+4

3.张学良旧居陈列馆 、沈阳金融博物馆志愿服务证明 （张学良旧居陈列馆沈阳金融博物馆 ，2026.5）+0.5

4.沈阳师范大学校医院 2025级新生体检服务工作 2025年9月23日9:50-13:00（沈阳师范大学校医院 ，2026.9）+0.5

5.沈阳师范大学校医院 2025级新生体检服务工作 2025年9月23日6:50-10:00（沈阳师范大学校医院 ，2026.9）+0.5
6.沈阳师范大学2026年寒假大学生社会实践活动中 ，被评为优秀团队 （共青团沈阳师范大学委员会 ，2026.4）+2

7.2026年3月11日，生命科学学院2026春季学期校园安全 “开学第一课"志愿活动（生命科学学院团委 ，2026.3）+0.5

8.2026年3月21日，生命科学学院安全知识伴我行志愿活动 （生命科学学院团委 ，2026.3）+0.5

9.2025年9月29日8时00分至16时00分生命科学学院运动会志愿活动 （生命科学学院团委 ，2025.9）+0.5

10.2025年9月28日8时00分至16时00分生命科学学院运动会蒙古舞志愿活动 （生命科学学院团委 ，2025.9）+0.5

11.2025年9月19日7时至11时，生命科学学院2025年生态与绿色发展科学训练营开营仪式志愿者 （生命科学学院，2025.9）+0.5

12.2025年9月20日7时至21时，生命科学学院于国际商学院做 2025环境专业建设论坛志愿者 （生命科学学院，2025.9）+0.5
13.2025年9月21日7时至13时，生命科学学院于国际商学院 2025环境专业建设论坛志愿者 （生命科学学院，2025.9）+0.5

127 24012128  王嵘灏 60 12 0 72 72 37

1.院心理协会会长 +5

2.2026年6月沈阳师范大学优秀心理健康教育学生骨干 +4

3.2026年5月沈阳师范大学 2026年寒假招生宣传社会实践专项活动校级优秀团队成员 +2

4.2026年4月沈阳师范大学校团委志愿宣讲任务志愿者 +0.5
5.2026年4月国家安全教育志愿活动 +0.5

128 24012129  李泠萱 60 40 0 100 100 1

1.2025年12月沈阳师范大学优秀学生 +4

2.2025年12月沈阳师范大学优秀学生干部 +4

3.2026年4月沈阳师范大学优秀寝室长 +4

4.2025年11月沈阳师范大学 2025年大学生暑期“返家乡”社会实践活动先进个人 +4
5.2025年11月沈阳师范大学 2025年大学生暑期社会实践活动优秀团队成员 +2

6.2025-2026年度暑假大学生 “返家乡”社会实践“先进个人”+4

7.2025年6月毕业典礼志愿者活动 +0.5

8.2025年6月参与志愿服务 ，国家安全教育报告会活动 +0.5

9.2025年8月迎新活动的现场保障工作 +0.5

10.2025年9月 2025环境专业建设论坛志愿者 +0.5
11.2025年9月 运动会观众志愿活动 +0.5

12.2025年9月运动会现场志愿者工作 +0.5

13.2025年9月2025环境专业建设论坛志愿者 +0.5

14.2025年9月参与沈阳师范大学自强之星决赛活动 +0.5

15.2025年9月参与运动会搬运物资 ，装饰现场等志愿工作 +0.5

16.2025年9月生态与绿色发展科学训练营开营仪式志愿者 +0.5

17.2025年9月运动会观众志愿活动 +0.5
18.2025年9月运动会现场志愿者工作 +0.5

19.2025年9月找备品活动+0.5

20.2025年11月打扫创新楼卫生志愿活动 +0.5

21.2025年11月打扫卫生志愿活动 +0.5

22.2025年11月审查医疗保险志愿活动 +0.5

23.2026年4月粉笔大赛志愿活动 +0.5
24.2026年5月审查医疗报销志愿活动 +0.5

25.2026年8月沈阳·康平卧龙湖半程马拉松赛志愿者 +0.5              

26.沈阳师范大学 2025 年招生宣传社会实践专项活动优秀团队负责人 +4

27.沈阳师范大学生命科学学院行政中心秘书处部长 +4

28.沈阳师范大学第八届 “先锋学生会”成员+2

29.“回学校看老师”参与证明+0.5

129 24012130  张聪 60 6 0 66 66 76
1. 沈阳师范大学先进团支部 （沈阳师范大学，2026.4）+4              

2.东区B座526寝室长+2

130 24012131  赵子涵 60 5 0 65 65 88 沈阳师范大学大学生自我管理委员会部长 +5



131 24012132  金婷 60 6.5 0 66.5 66.5 72

1.寝室长+2

2.2026年4月2024级4班团支部被评为沈阳师范大学先进团支部且为共青团员 +4分

3.2025年8月31日生命科学学院迎新活动现场保障工作 +0.5

132 24012133  杨译雯 60 22 0 82 82 14

2024级生命科学学院生物科学 （师范）3班班长+4

沈阳师范大学生命科学学院 2025年共青团“两先两优”先进团支部（班长）+4
沈阳师范大学2025年暑期社会实践活动优秀团队 （成员）+2

生命科学学院2026年寒假大学生“返家乡”社会实践活动三等奖 +0.5

2025年8月生命科学学院迎新活动现场保障工作志愿证明 +0.5

2025年11月生命科学学院反诈情景剧巡演活动志愿证明 +0.5

2025年11月19日生命科学学院审查医疗报销志愿活动志愿证明 +0.5

2025年9月生命科学学院 501档案整理活动志愿证明 +0.5
2026年生命科学学院 “筑牢生命防线，守护生态家园”志愿活动志愿证明 +0.5

2025年9月生命科学学院找备品活动志愿证明 +0.5

2025年10月生命科学学院送鼓志愿活动志愿证明 +0.5

2025年11月生命科学学院打扫创新楼卫生志愿活动志愿证明 +0.5

2025年11月20日生命科学学院审查医疗报销志愿活动志愿证明 +0.5

2025年9月生命科学学院卖废弃档案活动志愿证明 +0.5

2025年12月生命科学学院学校音乐会志愿活动志愿证明 +0.5
2025年10月生命科学学院搬迁辅助人员活动志愿证明 +0.5

2025年12月生命科学学院迎新晚会上午准备活动志愿证明 +0.5

2025年12月生命科学学院迎新晚会下午准备活动志愿证明 +0.5

2026年3月生命科学学院报告会活动志愿证明 +0.5

2025年9月生命科学学院发放物资活动志愿证明 +0.5

2025年10月生命科学学院院办导办搬花志愿活动志愿证明 +0.5
2026年6月生命科学学院毕业晚会幕后志愿活动志愿证明 +0.5

2026年6月生命科学学院收拾会议室活动志愿证明 +0.5

2026年6月生命科学学院毕业典礼现场后勤活动志愿证明 +0.5

沈阳师范大学第八届 “先锋学生会”成员+2

133 24012134  康馨元 60 0 0 60 60 150

134 24012135  李柏慧 60 0 0 60 60 150

135 24012136  郭雨佳 60 11 0 71 71 38

1.校团委青课堂运营中心培训推广部门负责人 ＋5

2.2026年4月沈阳师范大学先进团支部负责人 ＋4

4.2025年12月美化校园志愿活动 ＋0.5

5.2026年4月沈阳师范大学自强之星决赛志愿活动 ＋0.5

6.2025年8月2025级新生迎新志愿活动 ＋0.5
7.2026年4月国家安全教育报告会活动 ＋0.5



136 24012137  王晨旭 60 28 0 88 88 7

1.2025-2026院团委组织部部长 +4

2.2026年4月沈阳师范大学优秀团干部 +4
3.2025年12月沈阳师范大学优秀学生干部 +4

4.2026年4月沈阳师范大学先进团支部 +4

5.2025年9月19日上午取并且分合唱服装 +0.5

6.2025年9月28日承担打鼓志愿工作 +0.5

7.2026年6月9日参与收拾会议室活动 +0.5

8.2025年11月17日参与志愿服务 ，打扫卫生志愿活动 +0.5
9.2025年11月11日参与了国际教育志愿活动 +0.5

10.2025年11月14日参与了国际教育志愿活动 +0.5

11.2025年9月28日参与运动会搬运物资 ，装饰现场等志愿工作 +0.5

12.2025年11月20日参与志愿服务 ，审查医疗保险志愿活动 +0.5

13.2025年12月12日参与了研究生 “研学·问道“第四期学术活动 +0.5

14.2025年11月22日参与奖学金佐证材料审查 +0.5
15.2025年11月18日参与志愿服务 ，打扫创新楼卫生志愿活动 +0.5

16.2025年10月17日参与搬迁仪式志愿工作 +0.5

17.2025年10月28日下午大创搬东西 +0.5

18.2025年9月29日在运动会中承担打鼓志愿工作 +0.5

19.2026年4月21日参与学院学生档案核查工作 +0.5

20.2026年6月9日参与毕业典礼现场后勤活动 +0.5

21.2025年9月29日负责运动会现场志愿者工作 +0.5
22.2025年9月28日负责运动会现场志愿者工作 +0.5

23.2026年4月28日参与“筑牢生物防线，守护生态家园”志愿活动+0.5

24.2025年9月27日参与了找备品活动 +0.5

25.先锋学生会+2

137 24012138  张鸣旺 60 20 0 80 80 16

1.沈阳师范大学大学生自我管理委员会部长 +5

2.沈阳师范大学沈阳师范大学先进团支部 +4

3.沈阳师范大学优秀自管会干部 +4

4.生命科学学院参加大合唱比赛志愿证明 +0.5
5.生命科学学院送医志愿服务活动 +0.5

6.生命科学学院大创搬东西志愿活动 +0.5

7.生命科学学院学雷锋活动 +0.5

8.生命科学学院以笔为盾 ，绘护国安志愿活动筹备 +0.5

9.沈阳师范大学配合后沈阳师范大学配合后勤整理被褥志愿活动 +0.5

10.生命科学学院报销志愿服务 +0.5
11.生命科学学院审查医疗保险志愿活动 （2025.11.20）+0.5

12.生命科学学院审查医疗报销志愿活动 （2025.11.19）+0.5

13.生命科学学院运动会蒙古舞志愿活动 （2025.9.28）+0.5

14.生命科学学院运动会志愿活动 （2025.9.29）+0.5

15.沈阳师范大学“校长杯”网球比赛证明（2026.4.18）+0.5

16.2025年招生宣传社会实践专项活动优秀团队 +0.5

17.感谢恩师+0.5

138 24012139  李立夫 60 16 0 76 76 25

1.合唱比赛志愿服务 （生命科学学院院学生会 ，2025.9.19）+0.5

2.合唱比赛志愿服务 （生命科学学院院学生会 ，2025.9.21）+0.5

3.合唱比赛志愿服务 （生命科学学院院学生会 ，2025.9.24）+0.5

4.合唱比赛志愿服务 （生命科学学院院学生会 ，2025.9.26）+0.5
5.合唱比赛志愿服务 （生命科学学院院学生会 ，2025.9.27）+0.5

6.运动会志愿工作（生命科学学院院学生会 ，2025.9.27）+0.5

7.运动会志愿工作（生命科学学院院学生会 ，2025.9.28）+0.5

9.运动会现场志愿者工作 （生命科学学院院学生会 ，2025.9.29）+0.5

10.运动会现场志愿者工作 （生命科学学院院学生会 ，2025.9.28）+0.5

11.粉笔赛志愿活动 （生命科学学院团委 ，2026.4.8）+0.5
12.找备品活动（共青团沈阳师范大学生命科院委员会 ，2025.9.27）+0.5

13.志愿服务（共青团沈阳师范大学生命科院委员会 ，2025.10.18）+0.5

14.迎新晚会上午志愿活动 （共青团沈阳师范大学生命科学学院 ,2025.12.8)+0.5

15.迎新晚会下午志愿活动 （共青团沈阳师范大学生命科学学院 ,2025.12.8)+0.5

16.导办院办搬花志愿活动 （共青团沈阳师范大学生学学院委质会 ，2025.10.18）+0.5

17.运动会观众志愿活动 （共青团沈阳师范大学生学学院委质会 ，2025.9.28）+0.5
18.运动会观众志愿活动 （共青团沈阳师范大学生学学院委质会 ，2025.9.29）+0.5

19.迎新活动现场保障活动 （共青团沈阳师范大学生学学院委质会 ，2025.8.31）+0.5

20.东区B座学生志愿服务活动 （沈阳师范大学青年志愿者联合会 ，2026.3.24）+0.5

21.院学生会文体部部长 +4

22.先锋学生会+2

139 24012140  徐慧婷 60 8.5 0 68.5 68.5 51

1.沈阳师范大学校园电视台采编部副部长 ＋4                  

2.沈阳师范大学优秀学生干部 ＋4

3.2025年8月生命科学学院迎新活动志愿服务 ＋0.5



140 24012141  李昕芮 60 4 0 64 64 103 2025年共青团“两优两先”先进团支部+4

141 24012142  王明珊 60 37.5 0 97.5 97.5 4

1.校团委青年志愿者协会项目运营部部长 +5

2.2025年12月荣获校级“优秀学生干部”荣誉称号（沈阳师范大学团委 ）+4

3.2026年4月荣获“沈阳师范大学优秀团员 ”荣誉称号（沈阳师范大学团委 ）+4

4.2026年4月，在寒假大学生“返家乡”社会实践活动中荣获校级 “先进个人”荣誉称号（共青团沈阳师范大学 ）+4
5.班级荣获“先进团支部”荣誉称号+4

6.2025年9月19日7时至11时，于校本部做2025年生态与绿色发展科学训练营开营仪式志愿者 +0.5

7.2025年9月21日7时至13时，于国际商学院做 2025环境专业建设论坛志愿者 +0.5

8.2025年9月20日7时至21时，于国际商学院做 2025环境专业建设论坛志愿者 +0.5
9.2025年9月28日8时00分至16时00分，参与了生命科学学院运动会蒙古舞志愿活动 +0.5

10.2025年9月29日8时00分至16时00分，参与了生命科学学院运动会志愿活动 +0.5

11.2025年10月19日，担任学院搬迁仪式礼仪 +0.5

12.2026年4月24日参加了校团委组织的 “流动的旧居，行走的金融”志愿服务活动+0.5
13.参与2025至2026年寒假“返家乡”社会实践活动（共青团铁力市委员会 ）+0.5

14.2026年3月21日参与生命科学学院安全知识伴我行志愿活动 +0.5

15.2025年8月31日，参与了本次学院迎新活动的现场保障工作 +0.5

16.在2025年9.1-9.2日参与我组织发布的迎新志愿者志愿服务活动 ，活动期间为沈阳师范大学全体学生提供了服务 +0.5
17.2025年10月27日至30日参与校团委组织发布的 10.27-10.30国际教育学院志愿服务活动

+0.5

18.2025年8月27日参与校团委组织发布的协助团省委本溪录制抗日战争 80周年宣传片志愿服务活动 +0.5

19.2025年11月17日-11月21日参加校团委发布的国际教育学院志愿服务活动 +0.5
20.2025年11月24日至11月28日参与国际商学院组织的客房整理志愿服务活动 +0.5

21.2025~2026第二学期参与6次校园交通执勤志愿服务活动 +3

22.2025至2026年寒假“返家乡”社会实践活动被授子铁力市 “优秀志愿者”荣誉称号（共青团铁力市委员会 ）+6

142 24012143  董金鑫 60 0 0 60 60 150

143 24012144  陈彦坤 60 0 0 60 60 150

144 24012145  宋海茹 60 6 0 66 66 76 1.第三生活区B座519宿舍寝室长＋2  2.优秀团支部团员 +4

145 24012146  董亮 60 7 0 67 67 64
1.沈阳师范大学先进团支部  共青团员+4 

2.知远诗社活动策划部部长  +3



146 24012147  徐文浩 60 2 0 62 62 133 寝室长+2

147 24012148  龚彬彬 60 4 0 64 64 103 沈阳师范大学先先进团支部 +4

148 24012149  华云淼 60 5 0 65 65 88 兰亭书法协会综合事务部部员 +1，沈阳师范大学先进团支部 +4

149 24012150  宋卓青 60 39 0 99 99 3

1. 沈阳师范大学大学生勤工助学中心培训拓展部部长  +5

2. 沈阳师范大学优秀学生 (沈阳师范大学，2025.12) +4

3. 沈阳师范大学2026年寒假大学生“返家乡”社会实践活动先进个人 （共青团沈阳师范大学委员会 ，2026.4） +4
4. 沈阳师范大学先进团支部成员 (共青团沈阳师范大学委员会 ，2026.4) +4

5. 沈阳师范大学2026年寒假大学生社会实践优秀团队成员 （共青团沈阳师范大学委员会 ，2026.4） +2

6. 2025年9月23日9:50-13:00，沈阳师范大学校医院 2025级新生体检服务工作 (沈阳师范大学校医院 ，2025.9.23)  +0.5

7. 2025年9月23日6:50-10:00，沈阳师范大学校医院 2025级新生体检服务工作 (沈阳师范大学校医院 ，2025.9.23)  +0.5

8. 2025年9月21日9:50-11:20，沈阳师范大学校医院 2025级新生体检服务工作 (沈阳师范大学校医院 ，2025.9.21)  +0.5

9. 2025年9月20日6:50-10:00，沈阳师范大学校医院 2025级新生体检服务工作 (沈阳师范大学校医院 ，2025.9.20)  +0.5

10. 2025年9月19日6:50-10:00，沈阳师范大学校医院 2025级新生体检服务工作 (沈阳师范大学校医院 ，2025.9.19)  +0.5
11. 2025年9月17日9:50-13:00，沈阳师范大学校医院 2025级新生体检服务工作 (沈阳师范大学校医院 ，2025.9.17)  +0.5

12. 2026年6月14日13:30-16:30，沈阳师范大学善行 100志愿服务工作（沈阳师范大学学生处 ，2026.6.14） +0.5

13. 2026年6月14日9:00-12:00，沈阳师范大学善行 100志愿服务工作（沈阳师范大学学生处 ，2026.6.14） +0.5

14. 2026年6月7日9:00-12:00，沈阳师范大学善行 100志愿服务工作（沈阳师范大学学生处 ，2026.6.7） +0.5

15. 2026年6月7日13:30-16:30，沈阳师范大学善行 100志愿服务工作（沈阳师范大学学生处 ，2026.6.7） +0.5

16. 2026年6月6日13:30-16:30，沈阳师范大学善行 100志愿服务工作（沈阳师范大学学生处 ，2026.6.6） +0.5
17. 2026年6月6日9:00-12:00，沈阳师范大学善行 100志愿服务工作（沈阳师范大学学生处 ，2026.6.6） +0.5

18. 2026年6月5日13:30-16:30，沈阳师范大学善行 100志愿服务工作（沈阳师范大学学生处 ，2026.6.5） +0.5

19. 2026年6月5日9:00-12:00，沈阳师范大学善行 100志愿服务工作（沈阳师范大学学生处 ，2026.6.5） +0.5

20. 2026年5月31日13:30-16:30，沈阳师范大学善行 100志愿服务工作（沈阳师范大学学生处 ，2026.5.31） +0.5

21. 2026年5月31日9:00-12:00，沈阳师范大学善行 100志愿服务工作（沈阳师范大学学生处 ，2026.5.31） +0.5

22. 2026年5月30日13:30-16:30，沈阳师范大学善行 100志愿服务工作（沈阳师范大学学生处 ，2026.5.30） +0.5
23. 2026年5月30日9:00-12:00，沈阳师范大学善行 100志愿服务工作（沈阳师范大学学生处 ，2026.5.30） +0.5

24. 生命科学学院安全知识伴我行志愿活动 （生命科学学院团委 ，2026.3.21） +0.5

25. 生命科学学院运动会搬运物资 ，装饰现场等志愿工作 （共青团沈阳师范大学生命科学学院委员会 ，2025.9.28） +0.5

26.2026年全国青少年寒假志愿服务云启未来专项活动优秀志愿者 （上海益优青年服务中心 ，2026.3）+4

27.沈阳师范大学第八届 “先锋学生会”生命科学学院主要成员 （共青团沈阳师范大学委员会 ，2026.4）+2

28.2025-2026学年沈阳师范大学资助育人 、励志教育及勤工助学活动优秀学生干部 （沈阳师范大学学生处 ，2026.6）+4



150 24012151  刁菲菲 60 7 0 67 67 64
1.2025-2026学年“玩转英语”社团业务培训部部长 +3  

2.沈阳师范大学先进团支部 （沈阳师范大学，2026.4）团员+4

151 24012152  王硕 60 25 0 85 85 11

1.2025年11月11日国际教育志愿活动 （生命科学学院团委 ，2025.11）+0.5分

2.2025年11月14日国际教育志愿活动 （生命科学学院团委 ，2025.11）+0.5分
3.2025年9月29日运动会打鼓志愿工作 （生命科学学院团委 ，2025.9）+0.5分

4.2026年寒假返家乡社会实践 （生命科学学院团委 ，2026.4）+0.5分

5.2026月3月21日志愿服务（生命科学学院团委 ，2026.3）+0.5分

6.2026年3月7日学雷锋志愿活动 （生命科学学院团委 ，2026.3）+0.5分

7.沈阳师范大学职业发展协会综合事务部部长 +3分

8.砀山县2026年返家乡大学生 “躬行计划”寒假社会实践活动优秀实践个人 （共青团砀山县委员会 ，2026.2）+4分
9.图书馆优秀志愿者 （沈阳师范大学图书馆 ，2026.6）+4分

10.沈阳师范大学2026年寒假大学生“返家乡”社会实践先进个人 （共青团沈阳师范大学委员会 ，2026.4）+4分

11.2025年10月18日志愿服务（生命科学学院团委 ，2025.10）+0.5分

12.2026年4月15日志愿服务（生命科学学院团委 ，2026.4）+0.5分

13.2025年9月28日运动会打鼓志愿工作 （生命科学学院团委 ，2025.9）+0.5分

14.2025年“回校看老师”活动（中国教师发展基金会 、中国教育发展基金会 ，2026.6）+0.5
15.2026年3月1日-3月7日参加图书馆志愿者工作 （沈阳师范大学图书馆 ，2026.6）+0.5

16.2026年3月9日-3月15日参加图书馆志愿者工作 （沈阳师范大学图书馆 ，2026.6）+0.5

17.2026年3月16日-3月22日参加图书馆志愿者工作 （沈阳师范大学图书馆 ，2026.6）+0.5

18.2026年3月23日-3月29日参加图书馆志愿者工作 （沈阳师范大学图书馆 ，2026.6）+0.5

19.2026年3月30日-4月5日参加图书馆志愿者工作 （沈阳师范大学图书馆 ，2026.6）+0.5

20.2026年4月6日-4月12日参加图书馆志愿者工作 （沈阳师范大学图书馆 ，2026.6）+0.5

21.2026年4月13日-4月19日参加图书馆志愿者工作 （沈阳师范大学图书馆 ，2026.6）+0.5
22.2026年4月20日-4月26日参加图书馆志愿者工作 （沈阳师范大学图书馆 ，2026.6）+0.5

23.2026年4月27日-4月30日参加图书馆志愿者工作 （沈阳师范大学图书馆 ，2026.6）+0.5

24.2026年5月6日-5月10日参加图书馆志愿者工作 （沈阳师范大学图书馆 ，2026.6）+0.5

152 24012153  邵瑾慧 60 12.5 0 72.5 72.5 34

1. 生命科学学院学生会媒体运营部部长 +4

2. 2026年4月28日，生命科学学院共计 85人参与了“筑牢生物防线，守护生态家园”志愿活动+0.5

3. 2025年8月31日，生命科学学院共计 72人参与了本次学院迎新活动的现场保障工作 +0.5
4. 2025年9月28日，生命科学学院共 72人负责运动会现场志愿者工作 +0.5

5. 2025年9月29日，生命科学学院共 72人负责运动会现场志愿者工作 +0.5

6. 生命科学学院生物科学 2024级4班团支部 沈阳师范大学先进团支部 +4分

7. 在沈阳师范大学 2026年寒假招生宣传社会实践专项活动中荣获优秀团队奖 +0.5

8. 2026年4月生命科学学院在沈阳师范大学第八届 “先锋学生会”评选活动中被评为先锋学生会 ，主要成员+2

153 24012154  侯正烨 60 0 0 60 60 150
154 24012155  林健辉 60 0 0 60 60 150
155 24012156  汪新雨 64 2 0 62 66 76 东区F座157寝室长+2

156 24012157  李薇 60 10.5 0 70.5 70.5 40

1.2026年4月15日国家安全教育专题报告会生命科学学院场观众 ＋0.5

2.2025年寒假社会实践活动优秀团队 ＋4
3.2026年4月22日交通安全宣传教育活动志愿者 ＋0.5

4.2026年6月奥尔夫音乐活动志愿者 ＋0.5

5.2026年5月2日在“聚星火筑未来”关爱孤困留儿童公益宣传活动志愿者 ＋0.5

6.2026年5月第十四届形象礼仪培训会志愿者 ＋0.5

7.2026年4月辽宁省青少年自由式轮滑锦标赛优秀志愿者 ＋1.5

8.2026年3月“爱我英雄城 见我文明行”文明南昌青春合伙人计划志愿者 ＋0.5
9.2026年7月红色xr跟着走活动志愿者 ＋0.5

10.2026年6月节约粮食宣传服务 【高校站】志愿服务活动＋0.5

11.2026年4月【文博场馆】清明档新乐遗址志愿服务志愿服务活动 ＋0.5

12.2025年9月节约粮食宣传服务 【高校站】志愿服务活动＋0.5

157 24012158  鄢智轩 60 2.5 0 62.5 62.5 127

1.2025年9月﹣2026年6月志愿参与奥尔夫音乐活动的服务学习活动  +0.5

2. 2026.2.1-2.7参加“爱我英雄城 见我文明行”文明南昌青春合伙人寒假志愿活动  +0.5
3.参与2026.4.22校团委志愿宣讲任务  +0.5

4. 2026.4.15国家安全教育报告会活动  +0.5

5.2026.2.27参加“传承红色基因，守护红色根脉”寒假专项实践活动  +0.5



158 24012159  王亦奇 60 9 0 69 69 46

1.沈阳师范大学先进团支部共青团员 +4

2.班级生活委员+2

3.“筑牢生物防线，守护生态家园”志愿活动+0.5

4.沈阳师范大学2026年寒假大学生招生宣传社会实践专项活动优秀团队奖 （济宁市第一中学队 ）成员+0.5

5.沈阳师范大学2026年寒假大学生招生宣传社会实践专项活动优秀团队奖 （安徽省蚌埠市铁路中学队 ）成员+0.5

6.2025年8月2025级新生迎新志愿活动 +0.5                   
7.大合唱展演服务活动 +0.5        

8.运动会志愿活动 +0.5

159 24012160  孙德昊 60 4 0 64 64 103 2025年共青团“两优两先”先进团支部+4

160 24012161  马国钦 60 9 0 69 69 46 校自管会东区F座部长＋5，沈阳师范大学先进团支部 ＋4

161 24012162  高翔 60 6.5 0 66.5 66.5 72

1.2026年4月沈阳师范大学先进团支部 +4

2.2025年12月“百条围巾送温暖”情系陇南学子公益计划活动 +0.5分
3.2025年10月“牛粑粑”奇遇记：从现代化农业到中草药香牌制作 ，海韵智慧研学®社会实践基地揭牌暨国庆绿色科技农耕科普社会实践活动 +0.5分

4.2026年4月“筑牢生物防线，守护生态家园” 志愿活动+0.5分

5.2026年1月海韵智慧研学 ®2026元旦公益活动：踏十五五开年之路 ，循三千年山海文脉 ，探青岛从古港到未来之城的传奇活动 +0.5分

6.2025年10月同心筑梦，山海为韵——海韵智慧研学®庆祝新中国成立 76周年公益研学活动 +0.5分

162 24012163  王潇睿 60 19.5 0 79.5 79.5 19

1.生命科学学院团委学生会第二课堂工作部部长 +4

2.沈阳师范大学先进团支部共青团员 +4

3.2025年9月28日运动会现场志愿服务 +0.5

4.2025年9月29日运动会现场志愿服务 +0.5
5.2025年9月28日运动会搬运物资 ，装饰现场等志愿服务 +0.5

6.2026年4月8日粉笔字大赛志愿活动 +0.5

7.2026年4月24日沈阳师范大学自强之星决赛志愿活动 +0.5

8.2025年12月5日美化校园志愿活动 +0.5

9.2025年11月24日国际商学院助学贷款政策宣讲观众任务 +0.5

10.2026年4月24日校长杯足球赛观众任务 +0.5
11.2026年4月29日学生表彰大会志愿活动 +0.5

12.2026年4月28日“牢记生物防线，守护生态家园”志愿活动+0.5

13.2025年12月17日报销志愿服务 +0.5

14.2025年11月18日打扫创新楼卫生志愿服务 +0.5

15.2025年9月27日找备品志愿服务 +0.5

16.2025年10月28日文件装箱志愿服务 +0.5
17.2025年12月8日迎新晚会上午准备活动 +0.5

18.2025年12月8日迎新晚会下午准备活动 +0.5

19.2026年6月9日毕业晚会幕后志愿活动 +0.5

20.2026年4月15日国家安全教育报告会志愿服务 +0.5

21.2026年6月25日毕业典礼志愿者 +0.5  

22.先锋学生会2

163 24012164  张佳佳 60 7 0 67 67 64

1.心翼手语社团网络宣传部负责人 ＋3 

2.校运动会观众＋0.5 
3.校团委志愿宣讲＋0.5 

4.志愿助残志愿证书 ＋0.5 

5.国家安全报告讲座 ＋0.5

6.优秀活动社团成员 +2

164 24012165  高苗苗 60 3 0 63 63 120
1.志愿助残志愿证书 ＋0.5        
2.国家安全报告讲座 ＋0.5      

3.班级寝室长＋2



165 24012166  陈艺元 60 16 0 76 76 25

1.2025年9月23日生命科学学院搬凳子架子活动 +0.5

2.2025年9月9日生命科学学院送餐志愿工作 +0.5

3.2025年9月28日生命科学学院运动会搬运物资 ，装饰现场等志愿工作 +0.5
4.2025年9月28日生命科学学院运动会方队练 +0.5习以及正式走方队志愿工作 +0.5

5.2025年9月16日生命科学学院合唱比赛所需的鞋子领取工作 +0.5

6.2025年9月19日生命科学学院取并且分合唱服装志愿工作 +0.5

7.2025年10月28日生命科学学院大创搬东西志愿活动 +0.5

8.2025年9月27日生命科学学院运动会方队的彩排前期志愿工作 +0.5

9.2025年 9月29日生命科学学院运动会现场志愿者工作 +0.5

10.2025年9月28日生命科学学院运动会现场志愿者工作 +0.5
11.2026年4月7日生命科学学院粉笔大赛展板布置志愿工作 +0.5

12.2026年4月8日生命科学学院粉笔大赛志愿活动 +0.5

13.2025年8月31日生命科学学院学院迎新活动的现场保障工作 +0.5

14.2025年12 月12 日生命科学学院研究生 "研学·问道"第四期学术活动 +0.5

15.2025年12月8日生命科学学院迎新晚会上午准备活动 +0.5

16.2025年12 月8 日生命科学学院迎新晚会下午准备活动 +0.5
17.2026年3 月10 日生命科学学院报告会活动 +0.5

18.2025年12月5 日生命科学学院美化校园活动 +0.5

19.2025年 10 月28日生命科学学院下午 17点参与搬贵重物品志愿活动 +0.5

20.2025年10月12日生命科学学院运送鼓至附属艺校志愿活动 +0.5

21.院学生会秘书处会长 +4

22.先锋学生会主要成员 +2

166 24012167  丁露鑫 60 7.5 0 67.5 67.5 59

1.2025年8月31日，参与生命科学学院迎新活动的现场保障工作 +0.5

2.2025年9月8日，参与生命科学学院送医志愿服务活动 +0.5

3.2025年10月18日，参与生命科学学院搬家清理工作 +0.5
4.2025年11月24日，参与国际商学院助学贷款政策宣讲观众任务 +0.5

5.生命科学学院生物科学 2024级4班团支部被授予沈阳师范大学先进团支部 +4

6.2026年4月28日，参与“筑牢生物防线，守护生态家园”志愿活动+0.5

7.2026年5月21日，参与沈阳师范大学 “校长杯”足球决赛赛后典礼活动 +0.5

8.2026年5点19日，参与专场招聘会活动 +0.5

167 24012168  牛静如 60 7.5 0 67.5 67.5 59

1.2026年4月生命科学学院生物科学 2024级4班团支部被授予沈阳师范大学先进团支部  共青团员+4分

2.寝室长+2分
3.2026年5月参加专场招聘会活动 +0.5分

4.2025年11月参加国际商学院助学贷款宣讲观众任务 +0.5分

5.2025年10月担任搬迁仪式礼仪 +0.5分

168 24012169  张露露 60 4 0 64 64 103 沈阳师范大学新媒体联盟微博运营部副部长 +4

169 24012170  安佳琪 60 5.5 0 65.5 65.5 85
1.沈阳师范大学本科教学质量监控学生管委会理工部负责人 +5

2.2026年4月“筑牢生物防线，守护生态家园”志愿活动+0.5

170 24024058  丁圣雅 60 2.5 0 62.5 62.5 127

1.心翼手语社团网宣部部员 +1分
2.2025年8月31日迎新活动志愿者 +0.5

3.2026年4月15日国家安全教育报告会活动 +0.5

4.2026年6月志愿助残服务 +0.5

171 24177041  王晓丫 60 7 0 67 67 64

1.2026.4沈阳师范大学先进团支部 +4 

2.沈阳师范大学新闻媒体校园中心社团新媒体部部员 +1 

3.学雷锋志愿活动（2026.3.7  生命科学学院团委 ）+0.5 

4.沈阳师范大学校医院 2025级新生体检服务志愿工作 （2025.9.18  沈阳师范大学）+0.5 

5.沈阳师范大学校医院 2025级新生体检服务志愿工作 （2025.9.20  沈阳师范大学）+0.5 

6.沈阳师范大学校医院 2025级新生体检服务志愿工作 （2025.9.27  沈阳师范大学）+0.5

辅导员： 院综合素质测评工作领导小组组长



生命科学学院本科学生2025-2026学年 综合素质测评结果 智育测评成绩

（学院盖章）

序号 学号 姓名 基础分（学分加权平均分） 奖励分 总分 智育测评得分 智育测评排名 奖励分、扣分明细 本人签字 备注

1 21183008 于丰华 78.56 0 78.56 78.56 154 

2 24006040 马佳钰 79.31 0 79.31 79.31 146 

3 24012001 王晶 84.99 1 85.99 85.99 89 2025年11月辽宁省普通高等院校智慧农业创新创业大赛校级三等奖负责人 +1

4 24012002 毕希劼 83.78 0 83.78 83.78 112 

5 24012003 宋子娴 88.32 10 98.32 98.32 10 

2026德泰·氢水杯”辽宁省大学生生态环保技术创新创业竞赛暨东北三省一区大学生生态环
保作品竞赛省级一等奖成员＋4
2026辽宁省大学生生命科学创新创业大赛暨全国大学生生命科学竞赛 —国家级三等奖负责人
+6，
沈阳师范大学微课设计+1



6 24012004 白禹轩 91.77 10 101.77 101.77 1 

1.2025年辽宁省普通高等学校大学生微生物科学与艺术设计大赛 ——省级三等奖负责人+4
2026德泰·氢水杯”辽宁省大学生生态环保技术创新创业竞赛暨东北三省一区大学生生态环
保作品竞赛——校级二等奖，负责人+2
2026辽宁省大学生生命科学创新创业大赛暨全国大学生生命科学竞赛 —国家级三等奖成员+3
第十六届全国大学生电子商务 “创新、创意及创业”挑战赛——校级赛一等奖，负责人+4
2025年(第七届)沈阳师范大学师范生微课设计竞赛本科组 ——校级三等奖+1
2025辽宁省中医药大大健康创新创业竞赛 --省级三等奖成员2

7 24012005 刘嘉琦 83.24 0 83.24 83.24 113 

8 24012006 王瑞豪 80.63 0 80.63 80.63 135 

9 24012007 王海琦 84.57 7 91.57 91.57 46 
1. 辽宁省普通高等院校动植物标本大赛省级三等奖负责人 （辽宁省教育厅，2025.10）+6
2. 沈阳师范大学2025年大学生微生物设计大赛校级二等奖成员 （沈阳师范大学，2025）+1  

10 24012008 刘俊杰 81.69 0 81.69 81.69 127 

11 24012009 邱水 85.99 5.5 91.49 91.49 47 
1.2025年10月辽宁省普通高等院校动植物标本制作大赛省级三等奖负责人 +4
2.2026年5月大学生创新创业训练项目结题校级成员 +0.5
3.2026年“挑战杯”沈阳师范大学大学生创业计划竞赛校级二等奖成员 +1

12 24012010 李佳瑶 87.37 10 97.37 97.37 19 
1.2025年10月微生物艺术设计大赛校级二等奖负责人 ＋2
2.2025年10月辽宁省普通高等院校动植物标本制作大赛省级一等奖负责人 ＋8

13 24012011 李慕儒 80.83 0 80.83 80.83 133 

14 24012012 何欣平 82.02 0 82.02 82.02 126 



15 24012013 徐婉宁 80.54 0.5 81.04 81.04 132 大学生创新创业大赛项目情绪守护者智能情感健康手环结题 （2026.5）+0.5

16 24012014 宋冰 87.94 10 97.94 97.94 15 

1.2025年12月普通高等学校大学生微生物科学与艺术设计大赛省级二等奖负责人 +6
2.2026年6月大学生生态环保技术创新创业竞赛校级二等奖负责人 +2
3.2025年10月大学生生态环保作品竞赛校级二等奖负责人 +2
4.2025年9月第十六届大学生动植物标本制作大赛校级一等奖成员 +2

17 24012015 吕芊慧 87.06 8 95.06 95.06 28 
第六届中国动物标本大赛国家级二等奖 +8

18 24012016 张涵 91.74 10 101.74 101.74 2 

1.辽宁省动植物标本制作大赛省级一等奖负责人 （辽宁省教育厅，2025.10）+8分
2.辽宁省微生物科学与艺术设计大赛省级三等奖负责人 （辽宁省教育厅，2025.12）+4分
3.辽宁省大学生生态环保技术创新创业大赛省级二等奖负责人 （辽宁省教育厅，2026.6）+6
分

19 24012017 李思言 88.33 10 98.33 98.33 9 
1.2025年10月辽宁省普通高等院校动植物标本制作大赛省级一等奖负责人 +8
2.2025年10月沈阳师范大学大学生生态环保作品竞赛校级二等奖负责人 +2

20 24012018 杨雅然 82.41 3 85.41 85.41 96 
1.2025年11月第七届沈阳师范大学师范生微课设计竞赛本科组三等奖负责人 ＋1
2.2025年10月辽宁省普通高等院校动植物标本大赛三等奖成员 ＋2

21 24012019 田卓鑫 88.67 0 88.67 88.67 63 

22 24012020 许诗楠 84.89 2.5 87.39 87.39 74 
1.2025年第七届沈阳师范大学师范生微课设计竞赛本科组三等奖成员 ＋0.5
2.2025年辽宁省普通高等院校动植物标本制作大赛三等奖成员 ＋2



23 24012021 郝婉懿 75.88 10 85.88 85.88 91 
1.猪腹泻的鉴别诊断及预防措施 +6
2.数字生态背景下初高中生物教学模式创新 +6

24 24012022 高泊杭 88.05 0 88.05 88.05 69 

25 24012023 孙诚苡 82.52 0 82.52 82.52 116 

26 24012024 孙嘉畦 85.97 10 95.97 95.97 25 

1.校级大创项目结题负责人+2
2.2025年辽宁省普通高等院校智慧农业创新创业大赛省级三等奖负责人 （辽宁省教育厅，
2025.11）+4
3.第十六届全国大学生电子商务 “创新、创意及创业”挑战赛校级一等奖负责人（全国大学
生电子商务“创新、创意及创业”挑战赛竞赛组织委员会，2026.5）+4

27 24012025 崔隽尧 82.18 0 82.18 82.18 121 

28 24012027 徐乾玮 84.52 4 88.52 88.52 65 
2026德泰·氢水杯”辽宁省大学生生态环保技术创新创业竞赛暨东北三省一区大学生生态环
保作品竞赛——省级一等奖 +4

29 24012028 李颉 77.09 0 77.09 77.09 164 

30 24012029 毕铭嘉 81.93 9 90.93 90.93 50 

1.2025年辽宁省普通高等院校动植物标本制作大赛省级一等奖成员 +4
2.2025年辽宁省普通高等学校大学生微生物科学与艺术设计大赛省级三等奖成员 +2
3.2025年辽宁省普通高等院校智慧农业创新创业大赛省级三等奖成员 +2
4.沈阳师范大学2026年大学生生态环保技术创新创业大赛校级二等奖 +1

31 24012030 董子涵 88.32 0 88.32 88.32 66 

32 24012031 刘苏毅 79.09 1 80.09 80.09 140 1.2025年11月第七届师范生微课设计竞赛校级三等奖负责人 +1



33 24012032 薛张茉楚 77.76 0 77.76 77.76 160 

34 24012033 田英浩 90.12 1.5 91.62 91.62 45 
1.2025年11月沈阳师范大学大学生微生物艺术设计大赛校级三等奖成员 +0.5
2.2026年5月第十六届全国大学生电子商务 “创新、创意及创业”挑战赛沈阳师范大学校级
赛二等奖成员+1分

35 24012034 王诗瑶 87.20 5.5 92.70 92.70 37 

1.2025年11月第七届沈阳师范大学师范生微课设计竞赛本科组校级二等奖负责人 +2
2.2026年6月大学生生态环保技术创新创业竞赛校级三等奖负责人 +1
3.2025年11月大学生微生物艺术设计大赛校级三等奖成员 +0.5
4.2026年5月大学生创新创业训练计划项目校级结题负责人 +2

36 24012035 王美竹 76.92 0 76.92 76.92 165 

37 24012036 刘艺璇 84.53 0 84.53 84.53 102 

38 24012037 李思潼 78.21 4 82.21 82.21 120 
1.2025年9月第十六届大学生动植物标本制作大赛省级二等奖成员 +3
2.2026年6月大学生生态环保技术创新创业竞赛校级三等奖负责人 +1



39 24012038 张嘉慧 86.09 10 96.09 96.09 24 

1.2026年5月，第十六届全国大学生电子商务 “创新、创意及创业”挑战赛沈阳师范大学获
校级赛二等奖负责人+2分
2.2026年7月“德泰·氢水杯”辽宁省大学生生态环保技术创新创业竞赛暨东北三省一区大
学生生态环保作品竞赛获省级二等奖成员 +3分
3.2026年7月辽宁省大学生智慧农业创新创业大赛获省级二等奖负责人 +6分

40 24012039 张智恒 77.79 0 77.79 77.79 159 

41 24012040 王海川 77.76 0 77.76 77.76 160 

42 24012041 李宇聪 79.49 0 79.49 79.49 144 

43 24012042 于丙靖 79.97 0 79.97 79.97 143 

44 24012043 谭佳成 79.26 0 79.26 79.26 148 

45 24012044 李金菲 90.84 10 100.84 100.84 3 

1.2025年10月沈阳师范大学2025年大学生生态环保作品竞赛校级二等奖成员 +1分
2.2026年7月“德泰·氢水杯”辽宁省大学生生态环保技术创新创业竞赛暨东北三省一区大
学生生态环保作品竞赛省级二等奖负责人 +6分
3.2026年月7辽宁省大学生智慧农业创新创业大赛省级二等奖成员 +3分
4.2026年5月第十六届全国大学生电子商务 “创新、创意及创业”挑战赛校级二等奖成员+1
分



46 24012045 王礼瑞笛 83.53 5 88.53 88.53 64 

1.2025年11月2025年(第七届)沈阳师范大学师范生微课设计竞赛本科组二等奖成员 ＋1
2.2025年10月沈阳师范大学2025年大学生生态环保作品竞赛二等奖成员 ＋1
3.2026年6月“德泰氢水杯"辽宁省大学生生态环保技术创新创业竞赛暨东北三省一区大学生
生态环保作品竞赛二等奖成员 ＋3

47 24012046 赵美桔 84.99 0 84.99 84.99 99 

48 24012047 李璐 82.64 10 92.64 92.64 38 

1.2025年11月辽宁省普通高等院校智慧农业创新创业大赛  省级二等奖负责人+6
2. 2025年11月“德泰·氢水杯”东北三省一区第五届大学生生态环保作品竞赛  省级三等奖
成员+2
3.2025年11月沈阳师范大学师范生微课设计大赛  校级二等奖成员+1
4.2026年6月沈阳师范大学大学生生态环保技术创新创业竞赛  校级三等奖成员+0.5
5. 2026年5月大学生创新创业训练计划项目校级结题合格成员 +0.5

49 24012048 夏子旋 85.14 6.5 91.64 91.64 44 
1.2026年5月大学生创新创业计划项目结题成员 +0.5
2.2025年10月辽宁省普通高等院校动植物标本大赛二等奖负责人 +6

50 24012049 杨祉辰 78.93 0 78.93 78.93 150 

51 24012050 吕柏洁 80.36 5 85.36 85.36 97 
1.2025年11月第七届沈阳师范大学师范生微课设计竞赛本科组二等奖负责人 +2
2.2025年10月辽宁省普通高等院校动植物标本大赛二等奖成员 +3



52 24012051 张艺馨 84.61 10 94.61 94.61 29 

1.2025年10月辽宁省普通高等院校动植物标本制作大赛一等奖成员 +4
2.2025年10月大学生生态环保作品竞赛校级一等奖成员 +2
3.2026年5月大创结项成员+0.5
4.2026年6月大学生生态环保技术创新创业竞赛校级一等奖成员 +2
5.2026年挑战杯校级二等奖负责人+2

53 24012052 李冰冰 80.03 0 80.03 80.03 142 

54 24012053 邵伊涵 85.83 1 86.83 86.83 83 
1.26年大学生创新创业训练计划项目校级结题参与者 +0.5
2.25年环保大赛校级三等奖成员 +0.5

55 24012054 韩晓莹 88.77 8 96.77 96.77 20 

1.2026年7月“德泰·氢水杯”辽宁省大学生生态环保技术创新创业竞赛暨东北三省一区大
学生生态环保作品竞赛省级一等奖成员 +4分
2.2025年11月第七届沈阳师范大学师范生微课设计竞赛校级二等奖负责人 +2分
3.2026年6月第十六届全国大学生电子商务 “创新、创意及创业”挑战赛校级一等奖成员+2
分

56 24012055 王鑫来 86.60 10 96.60 96.60 22 
1.2026年6月“德泰·氢水杯”辽宁省大学生生态环保技术创新创业竞赛暨东北三省一区大
学生生态环保作品竞赛省级一等奖负责人 +8
2.2025年10月第十六届大学生动植物标本制作大赛省级三等奖成员 +2

57 24012056 王艺达 84.19 0 84.19 84.19 106 

58 24012057 宋启民 82.92 7 89.92 89.92 56 

1.2025年10月第十六届动植物标本制作大赛省三等奖成员 +2
2.2025年10月大学生生态环保竞赛校二等奖成员 +1
3.2026年6月大学生生态环保技术创新创业竞赛校一等奖成员 +2
5.2026年6月第16届三创赛常规赛校一等奖成员 +2



59 24012058 李瑀恒 84.60 5 89.60 89.60 57 
1.2025年10月“大学生生态环保作品竞赛”校级三等奖负责人＋1分
2.2026年5月大学生创新创业训练计划项目结题校级负责人 ＋2分
3.2026年7月“大学生生态环保作品竞赛”省级三等奖成员＋2分

60 24012059 张佳琪 86.17 3 89.17 89.17 60 第六届辽宁省大学生生命科学创新创业大赛科学创意类二等奖 +3

61 24012060 包雨桐 88.49 2 90.49 90.49 54 
1.2025年11月第七届师范生微课设计竞赛校级二等奖成员 +1分
2.2026年6月大学生生态环保技术创新创业竞赛校级三等奖成员 +0.5分
3.2026年5月大学生创新创业训练计划项目校级结题合格成员 +0.5分

62 24012061 李宇曦 82.15 5 87.15 87.15 78 
1.2025年11月第七届沈阳师范大学师范生微课设计竞赛本科组二等奖成员 +1
2.2025年10月辽宁省普通高等院校动植物标本大赛一等奖成员 +4

63 24012062 张静雯 82.98 4.5 87.48 87.48 73 

1.2025年11月第七届沈阳师范大学师范生微课设计竞赛本科组二等奖成员 +1
2.2025年10月辽宁省普通高等院校动植物标本大赛二等奖成员 +3
3.沈阳师范大学2025年大学生生态环保作品竞赛三等奖成员 （沈阳师范大学团委，
2025.10）+0.5

64 24012063 王诗涵 83.85 1 84.85 84.85 100 1.2026年8月“挑战杯”大学生创业计划大赛校赛二等奖成员 +1分

65 24012064 王爽 78.51 0 78.51 78.51 155 



66 24012066 孟珊珊 82.04 0 82.04 82.04 124 

67 24012067 姚思齐 87.79 0 87.79 87.79 71 

68 24012068 吴俊萦 83.97 9 92.97 92.97 35 

1.2025年12月辽宁省普通高等学校大学生微生物科学与艺术设计大赛省级二等奖成员 ＋3分
2.2026年6年"德泰·氢水杯"辽宁省大学生生态环保技术创新创业竞东北三省一区大学生生
态环保作品竞赛省级三等奖负责人 ＋4分
3.2025年10月沈阳师范大学2025年大学生生态环保作品竞赛校级一等奖成员 ＋2分

69 24012069 吕嘉仪 86.22 10 96.22 96.22 23 
大学生动植物标本制作大赛校级一等奖 （生命科学学院，2025.11）+2
第六届中国动物标本大赛二等奖 （中国动物协会等，2025.12）+8

70 24012070 刘子扬 77.25 0 77.25 77.25 163 

71 24012071 曹文睿 80.46 0 80.46 80.46 137 

72 24012072 张诗晗 83.55 10 93.55 93.55 34 

1.2025年12月辽宁省微生物艺术设计大赛省级一等奖成员 +4分（辽宁省教育厅2025.12）
2.2025年10月辽宁省动植物标本大赛省级二等奖成员 +3分（辽宁省教育厅2025.10）
3.2025年11月德泰·氢水杯第五届大学生生态环保作品竞赛省级三等奖成员 +2分（辽宁省教
育厅2025.11）
4.2026年6月1日德泰·氢水杯大学生生态环保作品竞赛校级三等奖负责人 +1分（教务处
2026.06.01）
5.2025年11月第七届师范生微课设计大赛校级三等奖成员 +0.5分（教务处2025.11）



73 24012073 姜冬博 83.31 4 87.31 87.31 77 2025年10月辽宁省普通高等院校标本制作大赛一等奖成员 +4

74 24012074 吕顺 81.61 6.5 88.11 88.11 68 
1.2025年辽宁省普通高等院校动植物标本制作大赛二等奖  负责人+6分
2.2026年大学生生态环保技术创新创业竞赛三等奖 （沈阳师范大学）成员+0.5分

75 24012075 邰丽颖 82.08 0 82.08 82.08 123 

76 24012076 张爱洋 79.39 1 80.39 80.39 139 1.沈阳师范大学2026年大学生生态环保技术创新创业竞赛三等奖成员 +1

77 24012077 周煜婷 76.36 2 78.36 78.36 157 2025年“德泰。氢水杯”东北三省一区第五届大学生生态环保作品竞赛校级三等奖成员 ＋2

78 24012078 朱思涵 82.43 0 82.43 82.43 117 

79 24012079 王星颐 87.39 0 87.39 87.39 74 



80 24012080 柳青青 88.63 10 98.63 98.63 8 

1.2025年（第七届）沈阳师范大学师范生微课设计竞赛校级二等奖成员 （教务处，2025.12) 
+1
2.2025年大学生微生物艺术设计大赛校级三等奖负责人 (教务处，2025.11) +1
3.2026年第十六届全国大学生电子商务 “创新、创意及创业”挑战赛校级二等奖负责人（教
务处，2026.6) +2
4.2026年第六届辽宁省大学生生命科学创新创业大赛暨第十一届全国大学生生命科学竞赛
（科学探究类）省级三等奖负责人（教务处，2026.6) +4
5.2026年沈阳师范大学大学生生态环保技术创新创业竞赛校级二等奖负责人 （教务处，
2026.6）+2

81 24012081 刘玮柏 77.57 0.5 78.07 78.07 158 2025年六月沈阳师范大学大学生生态环保技术创新创业竞赛三等奖 +0.5

82 24012082 郝海彤 82.57 0 82.57 82.57 115 

83 24012083 汤邵宇 81.91 4 85.91 85.91 90 2025年10月辽宁省普通高等院校动植物标本制作大赛  省级一等奖成员+4分

84 24012084 王迎欣 84.24 6.5 90.74 90.74 53 

1.荣获第七届师范生微课设计竞赛本科组校级三等奖成员 （教务处，2025.11）+0.5
2.荣获“德泰·氢水杯”辽宁省大学生生态环保技术创新创业竞赛暨东北三省一区大学生生
态环保作品竞赛省级一等奖成员 （教务处，2026.7.5）+4
3.荣获第十六届全国大学生电子商务 “创新、创意及创业”挑战赛校级二等奖成员（教务
处，2026.06.15）+1
4.荣获2025年微生物艺术设计大赛校级三等奖负责人 （教务处，2025.11.9）+1

85 24012085 董亚宁 82.78 0 82.78 82.78 114 



86 24012086 崔宏玥 82.39 4 86.39 86.39 87 
1.大创项目结题校级负责人（2026.5 沈阳师范大学创新创业中心）+2分
2.挑战杯创业计划竞赛校级一等奖 +2

87 24012087 薛诗诺 83.80 0 83.80 83.80 111 

88 24012088 徐佳音 88.72 10 98.72 98.72 7 

1.辽宁省普通高等学校大学生微生物科学与艺术设计大赛省级二等奖 （辽宁省教育厅，
2025.12）成员+3分
2.“德泰·氢水杯”东北三省一区第五届大学生生态环保作品竞赛省级三等奖 （辽宁省教育
厅，2025.11）成员+2分
3.辽宁省普通高等院校动植物标本制作大赛省级一等奖 （辽宁省教育厅，2025.10）成员+4
分
4.第七届沈阳师范大学师范生微课设计竞赛校级二等奖 （教务处，2025.11）成员+1分

89 24012089 孙敏馨 86.85 5 91.85 91.85 42 
1. 2025年辽宁省普通高等院校动植物标本制作大赛省级一等奖 （辽宁省教厅,2025.10)+4
2. 2026年“德泰.氢水杯”辽宁省大学生生态环保技术创新创业竞赛东北三省一区大学生生
态环保作品竞赛 校级二等奖+1

90 24012090 赵容爽 86.92 0 86.92 86.92 81 

91 24012091 刘健 80.87 10 90.87 90.87 51 

1.2025年10月大学生生态环保作品竞赛校级二等奖成员 +1
2.2025年11月大学生微生物艺术设计大赛校级二等奖成员 +1
3.2025年11月第七届沈阳师范大学师范生微课设计竞赛本科组校级三等奖负责人 +1
4.2026年5月第十六届全国大学生电子商务 “创新、创意及创业”挑战赛沈阳师范大学校级
一等奖负责人+4
5.2026年6月大学生生态环保技术创新创业竞赛校级二等奖负责人 +2
6.2026年6月第十一届全国生命科学竞赛省级三等奖成员 +2



92 24012092 高林 83.83 2 85.83 85.83 92 
大学生动植物标本制作大赛校级 2等奖（生命科学学院，2025.11）+2

93 24012093 刘诗琪 88.23 10 98.23 98.23 12 

1.辽宁省普通高等学校大学生微生物科学与艺术设计大赛省级二等奖 （辽宁省教育厅，
2025.12）+3 
2.“德泰·氢水杯”东北三省一区第五届大学生生态环保作品竞赛省级三等奖 （辽宁省教育
厅，2025.11）+4 
3.第七届沈阳师范大学师范生微课设计竞赛校级二等奖 （教务处，2025.11）+2 
4.“德泰·氢水杯”辽宁省大学生生态环保技术创新创业竞赛暨东北三省一区大学生生态环
保作品竞赛校级二等奖（教务处，2026.6）+1

94 24012094 魏欣 84.09 0 84.09 84.09 109 

95 24012095 张芯莹 78.38 0.5 78.88 78.88 151 1.2026年5月大创 校级结题（红星杨）（成员）+0.5分

96 24012096 计锐茼 86.37 0.5 86.87 86.87 82 2026年5月大学生创新创业训练项目结题校级成员 ＋0.5

97 24012097 马悠然 85.91 0.5 86.41 86.41 86 2026年5月大学生创新创业训练项目结题校级成员 ＋0.5

98 24012098 安笛羽宣 84.16 0 84.16 84.16 107 

99 24012099 杨程轩 89.66 4.5 94.16 94.16 32 

1.辽宁省普通高等院校动植物标本制作大赛省级一等奖成员  （辽宁省教
育厅，2025.10)+4
2.沈阳师范大学大学生创新创业训练计划项目校级成员 （沈阳师范大
学，2026.5)+0.5



100 24012100 张佳祺 85.32 5 90.32 90.32 55 

1.2026年6月1日沈阳师范大学2026年大学生生态环保技术创新创业竞赛校级二等奖成员 +1   
2.2025年11月2025年(第七届)沈阳师范大学师范生微课设计竞赛本科组校级三等奖负责人 +1 
3.2026年6月1日沈阳师范大学2026年大学生生态环保技术创新创业竞赛校级三等奖成员 +0.5 
4.2025年11月9日沈阳师范大学2025年大学生微生物艺术设计大赛校级三等奖成员 +0.5      
5.2026年挑战杯沈阳师范大学创业计划竞赛校级二等奖  负责人+2

101 24012101 郎涵舒 88.89 9 97.89 97.89 16 

1.2026年6月“德泰·氢水杯”辽宁省大学生生态环保技术创新创业竞赛省级一等奖负责人
+8分
2.2025年11月（第七届）沈阳师范大学师范生微课设计竞赛本科组校级三等奖成员 +0.5分
3.2026年5月沈阳师范大学大学生创新创业训练计划项目结题校级成员 +0.5分

102 24012102 陈炟君 84.41 0 84.41 84.41 104 

103 24012103 班煜答 77.28 5 82.28 82.28 119 
1.2025年9月沈阳师范大学第十六届动植物标本大赛校级二等奖成员 +1
2.2025年10月13日沈阳师范大学2025年大学生生态环保作品竞赛（德泰杯）校级一等奖负责
人+4

104 24012104 齐郁 89.33 10 99.33 99.33 5 

1.2025年辽宁省普通高等院校动植物标本制作大赛省级一等奖成员 （辽宁省教育厅，
2025.10）+4
2.2025年“德泰•氢水杯”东北三省一区第五届大学生生态环保作品竞赛省级一等奖成员
（辽宁省教育厅，2025.11）+4
3.2025年度辽宁省普通高等学校大学生微生物科学与艺术设计大赛省级三等奖成员 （辽宁省
教育厅，2025.12）+2



105 24012105 齐璇 81.59 0 81.59 81.59 128 

106 24012106 蔡佳美 78.77 0 78.77 78.77 152 

107 24012107 赵云旸 60.11 0 60.11 60.11 171 

108 24012108 盖玺竹 88.14 8.5 96.64 96.64 21 

1.2025年11月（第七届）沈阳师范大学本科师范生微课设计竞赛  校级三等奖《湖心亭看雪
》（负责人）+1分
2.2025年12月辽宁省普通高等学校大学生微生物科学与艺术设计大赛  省赛三等奖 《胜利回
响》（成员）+2分
3.2026年5月沈阳师范大学大学生生态环保技术创新创业竞赛  校级二等奖（固汇青澜）（成
员）+1分
4.2026年5月沈阳师范大学第16届三创赛常规赛 校级一等奖（湖心亭看雪队）（成员）+2分
5.2026年5月大创 校级结题（红星杨）（成员）+0.5分
6.2026年8月“挑战杯” 沈阳师范大学大学生创业计划竞赛  校级特等奖（成员）+2分

109 24012109 张润琪 82.29 2 84.29 84.29 105 2026年5月大学生创新创业训练项目结题校级负责人 ＋2

110 24012110 韩梓萱 78.60 0.5 79.10 79.10 149 2026年5月大学生创新创业训练项目结题校级成员 ＋0.5

111 24012111 吕名扬 82.41 0 82.41 82.41 118 

112 24012112 周冯一 77.34 0 77.34 77.34 162 



113 24012113 郭佳 89.75 6 95.75 95.75 26 
1.沈阳师范大学2026年大学生生态环保技术创新创业竞赛一等奖成员 +2 
2.2025年度辽宁省普通高等院校动植物标本制作大赛三等奖成员 +2      
 3.2025年度辽宁省普通高等学校大学生微生物科学与艺术设计大赛三等奖成员 +2

114 24012114 谷思柔 83.84 0 83.84 83.84 110 

115 24012115 李冰冰 84.31 4 88.31 88.31 67 2025年辽宁省动植物标本大赛省级一等奖组员 +4

116 24012116 李美奕 84.16 10 94.16 94.16 32 

1.2026年6月1日沈阳师范大学2026年大学生生态环保技术创新创业竞赛校级一等奖成员 +2
2.2025年10月2025年辽宁省普通高等院校动植物标本制作大赛省级一等奖负责人 +8
3.2025年6月5日沈阳师范大学2025年大学生微生物艺术设计大赛校级三等奖成员 +0.5
4.2025年6月5日沈阳师范大学大学生创新创业训练计划项目负责人 +2

117 24012117 张珈乐 86.96 0 86.96 86.96 80 

118 24012118 岳千祺 85.63 0.5 86.13 86.13 88 1.第七届师范生微课设计竞赛校级三等奖 （教务处，2026.11）+0.5分

119 24012119 孟凡淇 79.27 0 79.27 79.27 147 

120 24012120 王思彤 85.56 2 87.56 87.56 72 2025年度辽宁省普通高等院校动植物标本制作大赛三等奖成员 +2

121 24012121 曹雅乔 80.06 0 80.06 80.06 141 



122 24012122 崔云姝 80.66 0 80.66 80.66 134 

123 24012123 于适琦 78.48 0 78.48 78.48 156 

124 24012124 徐思儒 87.88 10 97.88 97.88 17 
1.2025年10月辽宁省普通高等院校动植物标本制作大赛省级三等奖负责人 +4分
2. 2025年12月辽宁省普通高等学校大学生微生物科学与艺术设计大赛省级三等奖成员 +2分
3. 2026年6月沈阳师范大学大学生生态环保技术创新创业竞赛校级一等奖负责人 +4分

125 24012126 孙泉泷 60.60 0 60.60 60.60 170 

126 24012127 刘皓爽 88.97 10 98.97 98.97 6 
1.生态环保技术创新创业大赛校级二等奖负责人 （教务处，2026.6）+2
2.2025年辽宁省普通高等院校动植物标本制作大赛一等奖负责人 （辽宁省教育厅，
2025.10）+8

127 24012128 王嵘灏 86.53 1.5 88.03 88.03 70 
1.2025年11月沈阳师范大学大学生微生物艺术设计大赛校级三等奖成员 +0.5
2.2026年5月第十六届全国大学生电子商务 “创新、创意及创业”挑战赛沈阳师范大学校级
赛二等奖成员+1

128 24012129 李泠萱 88.17 10 98.17 98.17 13 
1.2026年7月德泰 氢水杯辽宁省大学生生态环保技术创新创业竞赛暨东北三省一区大学生生
态环保作品竞赛二等奖负责人 +6
2.2025年10月辽宁省普通高等院校动植物标本制作大赛三等奖负责人 +4

129 24012130 张聪 86.53 6 92.53 92.53 39 
1.动植物标本制作大赛省级一等奖成员 （2025.10）+4
2.大学生生态环保技术创新创业竞赛校级一等奖成员 （2026.6）+2

130 24012131 赵子涵 85.16 0 85.16 85.16 98 



131 24012132 金婷 87.36 0 87.36 87.36 76 

132 24012133 杨译雯 84.43 8.5 92.93 92.93 36 

2025年“德泰·氢水杯”东北三省一区第五届大学生生态环保作品竞赛省级三等奖 （参赛第
二成员）+2
沈阳师范大学2026年大学生生态环保技术创新创业竞赛校级二等奖 （负责人）+2
沈阳师范大学2025年大学生创新创业训练计划项目结题证书 +0.5
（项目成员）
沈阳师范大学2026年挑战杯校级一等奖（负责人）+4

133 24012134 康馨元 80.42 0 80.42 80.42 138 

134 24012135 李柏慧 81.08 0 81.08 81.08 131 

135 24012136 郭雨佳 90.81 10 100.81 100.81 4 

1.2026年7月第十一届全国大学生生命科学竞赛国家级三等奖成员 ＋3
2.2026年6月大学生生态环保技术创新创业竞赛校级二等奖负责人 ＋2
3.2026年5月第十六届创新创意创业挑战赛校级二等奖负责人 ＋2
4.2025年11月第七届师范生微课设计竞赛校级三等奖负责人 ＋1
5.2025年11月微生物艺术设计大赛校级二等奖成员 ＋1
6.2025年10月大学生生态环保作品竞赛校级二等奖成员 ＋1

136 24012137 王晨旭 82.40 10 92.40 92.40 40 

1.2025年12月2025年度辽宁省普通高等学校大学生微生物科学与艺术设计大赛省级三等奖负
责人+4
2.2025年9月沈阳师范大学第十六届大学生动植物标本制作大赛校级一等奖成员 +2
3.2025年10月沈阳师范大学2025年大学生生态环保作品竞赛校级一等奖成员 +2
4.2026年6月沈阳师范大学2026年大学生生态环保技术创新创业竞赛校级二等奖负责人 +2

137 24012138 张鸣旺 84.17 10 94.17 94.17 31 

1.2025年大学生生态环保竞赛校二等奖 （负责人）+2
2.第十六届动植物标本制作大赛校二等奖 （成员）+1
3.2025年辽宁省大学生微生物科学与艺术设计大赛省三等奖 （成员）+2
4.沈阳师范大学大学生创新创业训练计划项目校级 （成员）+0.5
5.2026年大学生生态环保技术创新创业竞赛校一等奖 （负责人）+4
6.2026年全国大学生电子商务“创新、创意及创业”挑战赛校级一等奖（成员）+2

138 24012139 李立夫 80.53 0 80.53 80.53 136 



139 24012140 徐慧婷 79.25 6.5 85.75 85.75 93 

1.2026年6月第五届师范生教学基本功大赛校级二等奖 ＋2
2.2025年11月“德泰氢水杯”东北三省一区第五届大学生生态环保作品竞赛省级三等奖成员
＋2
3.2026年3月第十六届全国大学生电子商务 ”创新、创意及创业“挑战赛常规赛校级二等奖
成员＋2
4.2025年11月大学生微生物艺术设计大赛校级三等奖成员 ＋0.5

140 24012141 李昕芮 84.15 0 84.15 84.15 108 

141 24012142 王明珊 88.16 10 98.16 98.16 14 
1.2026年7月第十一届全国大学生生命科学竞赛国家级二等奖负责人 （全国生命科学竞赛组
委会）+8
2.2026年5月辽宁省大学生创新创业训练计划项目省级立项负责人 （辽宁省教育厅）+4

142 24012143 董金鑫 81.17 0 81.17 81.17 129 

143 24012144 陈彦坤 87.15 0 87.15 87.15 78 

144 24012145 宋海茹 84.23 2.5 86.73 86.73 85 

1.2025年11月荣获第七届师范生微课设计竞赛本科组校级三等奖成员 +0.5 
2.2026 年 5 月辽宁省大学生创新创业训练计划项目省级立项成员 +1  
3.2026 年 6 月荣获第十六届全国大学生电子商务 “创新、创意及创业”挑战赛校级二等奖
成员+1

145 24012146 董亮 72.91 0 72.91 72.91 169 

146 24012147 徐文浩 74.53 0 74.53 74.53 168 



147 24012148 龚彬彬 90.48 5 95.48 95.48 27 

2025年沈阳师范大学微课设计竞赛本科组二等奖负责人 +2分
沈阳师范大学第五届师范师基本功大赛校级三等奖 +1分 
2026年“挑战杯”沈阳师范大学大学生创业计划竞赛校级二等奖负责人 +2分

148 24012149 华云淼 86.52 8 94.52 94.52 30 2026年辽宁省普通高等院校动植物标本制作大赛一等奖 +8

149 24012150 宋卓青 88.29 10 98.29 98.29 11 

1.2025年辽宁省普通高等院校智慧农业创新创业大赛省级三等奖负责人 （辽宁省教育厅，
2025.11）+4
2.2025年“德泰氢水杯”东北三省一区第五届大学生生态环保作品竞赛省级三等奖成员 （辽
宁省教育厅，2025.10）+2
3.沈阳师范大学2025年大学生微生物艺术设计大赛校级二等奖成员 （教务处，2025.11.9）
+1
4.2025年(第七届)沈阳师范大学师范生微课设计竞赛本科组校级二等奖成员 (教务处，
2025.11)+1
5.第十六届全国大学生电子商务 “创新、创意及创业”挑战赛校级一等奖成员（全国大学生
电子商务“创新、创意及创业”挑战赛组委会2026.5.15）+2

150 24012151 刁菲菲 86.36 4.5 90.86 90.86 52 
1.2026年6月大学生生态环保技术创新创业竞赛校一等奖负责人 +4  
2.2025年10月大学生生态环保作品竞赛校三等奖成员 +0.5

151 24012152 王硕 87.58 10 97.58 97.58 18 

1.2025年11月“德泰·氢水杯”东北三省一区第五届大学生生态环保作品竞赛省级三等奖负
责人+4分
2.2026年5月第十六届全国大学生电子商务 “创新、创意及创业”挑战赛校赛一等奖负责人
+4分
3.2025年10月辽宁省普通高等院校动植物标本制作大赛省级三等奖负责人 +4分



152 24012153 邵瑾慧 84.22 7.5 91.72 91.72 43 

1.2025年辽宁省普通高等院校动植物标本制作大赛省级三等奖 +2
2.2025年“德泰·氢水杯”东北三省一区第五届大学生生态环保作品竞赛省级三等奖 +2
3.沈阳师范大学2026年大学生生态环保技术创新创业竞赛校级三等奖 +0.5
4.沈阳师范大学2025年大学生微生物艺术设计大赛中校级三等奖 +1
5.2026年“挑战杯”沈阳师范大学大学生创业计划竞赛校级一等奖 +2

153 24012154 侯正烨 79.09 3 82.09 82.09 122 1.2025年11月“德泰·氢水杯”东北三省一区第五届大学生生态环保作品竞赛二等奖 +3

154 24012155 林健辉 78.74 0 78.74 78.74 153 

155 24012156 汪新雨 75.49 0 75.49 75.49 166 

156 24012157 李薇 88.15 1 89.15 89.15 61 1.1.2025年12月（第七届）沈阳师范大学师范生微课设计竞赛本科组二等奖参与者 ＋1

157 24012158 鄢智轩 83.51 2 85.51 85.51 95 
1.2025年（第七届）沈阳师范大学师范生微课设计竞赛本科组二等奖成员 +1
2.2026年"挑战杯"沈阳师范大学大学生创业计划竞赛校级二等奖成员 +1

158 24012159 王亦奇 85.53 6.5 92.03 92.03 41 
1.2026年7月2026年辽宁省大学生智慧农业创新创业大赛省级二等奖成员 +3
2.2026年6月沈阳师范大学2026年大学生生态环保技术创新创业竞赛校级三等奖成员 +0.5
3.2025年10月辽宁省普通高等院校动植物标本制作大赛省级二等奖成员 +3

159 24012160 孙德昊 81.13 0 81.13 81.13 130 

160 24012161 马国钦 75.36 0 75.36 75.36 167 

161 24012162 高翔 83.66 1 84.66 84.66 101 2026年6月沈阳师范大学2026年大学生生态环保技术创新创业竞赛校级三等奖负责人 +1



162 24012163 王潇睿 88.14 3 91.14 91.14 49 
1.2025年11月沈阳师范大学微生物设计大赛校级三等奖负责人 +1
2.2026年6月沈阳师范大学生态环保技术创新创业大赛校级二等奖负责人 +2

163 24012164 张佳佳 85.80 1 86.80 86.80 84 1.2025年师范生微课设计大赛二等奖成员 ＋1

164 24012165 高苗苗 82.47 2 84.47 84.47 103 1.2025年（第七届）沈阳师范大学师范生微课设计竞赛校级二等奖负责人 ＋2分

165 24012166 陈艺元 78.96 10 88.96 88.96 62 
1.2026年6月"德泰氢水杯"生态环保竞赛省级一等奖负责人 +8分
2.2025年10月辽宁省动植物标本大赛省级一等奖成员 +4分

166 24012167 丁露鑫 90.96 0.5 91.46 91.46 48 2026年5月大学生创新创业计划项目校级合格成员 +0.5

167 24012168 牛静如 88.79 0.5 89.29 89.29 59 2026年5月大学生创新创业计划项目校级合格成员 +0.5

168 24012169 张露露 79.46 0 79.46 79.46 145 

169 24012170 安佳琪 80.56 5 85.56 85.56 94 

1.2025年10月沈阳师范大学2025年大学生生态环保作品竞赛校级三等奖负责人 +1
2.2025年11月辽宁省普通高等院校智慧农业创新创业大赛沈阳师范大学校赛校级三等奖成员
+0.5
3.2026年5月大学生创新创业训练项目结题校级成员 ＋0.5
4.“德泰·氢水杯”辽宁省大学生生态环保技术创新创业竞赛省级二等奖成员 +3

170 24024058 丁圣雅 83.43 6 89.43 89.43 58 
1.2026年7月第六届辽宁省大学生生命科学创新创业大赛 （科学创意类）省级二等奖负责人
+6分

171 24177041 王晓丫 79.04 3 82.04 82.04 124 1.第六届辽宁省大学生生命科学创新创业大赛省级二等奖成员 +3

辅导员： 院综合素质测评工作领导小组组长



生命科学学院学院本科学生 2025-2026学年 综合素质测评结果  文体测评成绩

（学院盖章）

序号 学号 姓名 基础分（满分50） 奖励分（满分50） 扣分 总分 文体测评得分 文体测评排名 奖励分、扣分明细 本人签字 备注

1 21183008 于丰华 50 0 0 50 50 116

2 24006040 马佳钰 50 0 0 50 50 116

3 24012001 王晶 50 0 0 50 50 116

4 24012002 毕希劼 50 0 0 50 50 116

5 24012003 宋子娴 50 15.5 0 65.5 65.5 50

沈阳师范大学 2025 年校园文化青春领航工程 2.0“镜语自然.频传绿意”环保生活短视频创意大赛校二等奖 +4

2026年（第二十一届） 沈阳师范大学计算机设计竞赛校二等奖 +4
2026年生命科学学院举办的 “学习金成龙事迹”主题征文比赛院三等奖 +3

2026 年生命科学学院 “生物筑防，守护国安”主题活动院一等奖 +2.5

21届体育健身运动大会优秀志愿者 +2

6 24012004 白禹轩 50 49.5 0 99.5 99.5 17

2025年辽宁省大学生领导力潜质提升大赛 ——省级二等奖（2025.12，成员)+8，

2025“奋进新时代青春铸华章 ”主题知识竞答活动中 ——校级二等奖(2025.12，负责人)+8，
2025“镜语自然·频传绿意”环保生活短视频创意大赛中荣获团体二等奖 （2025.12，成员）+4，

2026“生物筑防，守护国安”主题活动中——院级一等奖（2026.5，负责人）+5，

2026以笔为盾，绘护国安——院级三等奖（2026.4，成员）+1.5，

2026年“学习金城龙事迹 ”主题征文比赛——院级三等奖（2026.2.16，负责人）+3，

2025年沈阳师范大学 “迎新季”系列活动“为经典传声”大赛——优秀奖（2025.10，负责人）+1，

2025年第十七届沈阳师范大学图书馆 “文化季”系列活动之名的读书会

——优秀奖（2025.11.2，负责人）+1，
第六届“全国大学生能力大赛 ——校级二等奖（2026.7，负责人）+8，

2026年(第二十一届)沈阳师范大学计算机设计竞赛平面设计类 ——校级二等奖，负责人+8

2026年全国大学生创意中华摄影艺术大赛 -优秀志愿者+2

7 24012005 刘嘉琦 50 0 0 50 50 116

8 24012006 王瑞豪 50 0 0 50 50 116



9 24012007 王海琦 50 16.5 0 66.5 66.5 45

1. 环保生活短视频创意大赛校级一等奖成员 （沈阳师范大学，2025.12）+5

2. 国家安全线下竞答活动院级三等奖成员 （生命科学学院，2026.4）+1.5

3. 辽宁省大学生领导力潜质提升大赛省级三等奖成员 （辽宁省教育厅，2025.12）+6

4. 毕业季旧物改造创意 diy大赛院级二等奖负责人 （生命科学学院，2026.6）+4

10 24012008 刘俊杰 50 0 0 50 50 116

11 24012009 邱水 50 2 0 52 52 106 沈阳师范大学第二十一届体育健身运动大会中被评为优秀志愿者 +2

12 24012010 李佳瑶 50 14.5 0 64.5 64.5 53

1.2025年5月生命科学学院心理健康知识宣讲比赛院级二等奖 ＋2

2.2025年12月“枫叶优体”杯辽宁省大学生 “互联网＋儿童·生活·环境”创意项目大赛省级二等奖 ＋8

3.2026年5月生命科学学院心理健康知识宣讲比赛院级二等奖 ＋2

4.2026年5月生命科学学院保护濒危野生动物音频录制大赛院级一等奖 ＋2.5

13 24012011 李慕儒 50 16 0 66 66 46

1.戏曲文化学术论文竞赛校级优秀奖 +1

2.辽宁省智慧体育大学生创新创业大赛  校级三等奖+3

4.辽宁省第六届身体素质提升创新创业大赛  省级一等奖+10

5.“爱校荣校”手抄报大赛 院级二等奖+2

14 24012012 何欣平 50 4 0 54 54 90 2025年12月 沈阳师范大学 2025年校园文化青春领航工程 2.0“承韵绘魂·青春谱梦”大学生非遗脸谱设计大赛成员校级二等奖 +4

15 24012013 徐婉宁 50 13 0 63 63 57
1.年学校禁毒宣传公益短视频征集活动获二等奖 （2025.8.15）+4
2.学校禁毒宣传公益海报征集活动获一等奖 （2025.8.15）+5

3.“我眼中的科学家精神 ”短视频征集活动获二等奖 （2025.10）+4

16 24012014 宋冰 50 50 0 100 100 1

1.2025年12月“枫叶优体”杯辽宁省大学生 “互联网+儿童·生活·环境”创意项目大赛省级二等奖负责人 +16
2.2025年12月校园文化青春领航工程 2.0“职”引未来，一“拍”即合求职故事短视频征集大赛校级三等奖负责人 +6

3.2025年12月校园文化青春领航工程 2.0“奋进新时代青春铸华章 ”主题知识竞答活动中校级三等奖 +6

4.2025年12月生科“镜头绘生灵，一瞬凝万象”视觉媒体创作大赛院级二等奖负责人 +4

5.2026年4月以笔为盾绘护国安海报设计大赛院级二等奖成员 +2

6.2025年12月开展的学校“好学奋进规划助航 ”2025年易班优课大学生规划教育系列活动中校级三等奖 +6

7.2026年1月开展的学校“诚信筑基价值铸魂学业助力 ”2026年易班优课大学生诚信教育暨学业赋能系列活动中校级三等奖 +6
8.2026年2月生命科学学院举办的 “学习金城龙事迹 ”主题征文比赛中荣获院级三等奖 +3

9.2026年4月生命科学学院举办 “国安于心，践责于行”--主题知识竞答活动中荣获院级一等奖 +5



17 24012015 吕芊慧 50 16 0 66 66 46

第31届中国日报社“21世纪杯”全国英语演讲比赛校级三等奖 +6

2026年第21届沈阳师范大学计算机设计竞赛二等奖 +4

2025年沈阳师范大学 “诚实守信明规守纪 ”大学生诚信教育学习竞答活动三等奖 +6

18 24012016 张涵 50 50 0 100 100 1

1.沈阳师范大学红色足迹规划师大赛校级二等奖负责人 （共青团沈阳师范大学委员会 ，2025.12）+8分

2. 沈阳师范大学大学生非遗脸谱设计大赛校级二等奖负责人 （共青团沈阳师范大学委员会 ，2025.12）+8分

3.辽宁省第六届身体素质提升创新创业大赛省级二等奖负责人 （辽宁省教育厅，2025.12）+16分

4.生命科学学院保护濒危野生动物音频录制大赛院级三等奖负责人 （生命科学学院团委 ，2026.5）+3分
5.生命科学学院招生宣传视频比赛二等奖成员 （生命科学学院团委 ，2026.5）+2分

6.辽宁省第六届大学生农业经济建模大赛省级二等奖成员 （辽宁省教育厅，2025.11）+8分

7.辽宁省第四届戏曲文化创新创意大赛校级三等奖成员 （共青团沈阳师范大学委员会 ，2025.12）+3分

8.生命科学学院书法比赛院级二等奖负责人 （生命科学学院团委 ，2026.6）+4分

9.辽宁省大学生互联网 +儿童环境创意项目大赛省级二等奖成员 （辽宁省教育厅，2025.12）+8分

19 24012017 李思言 50 50 0 100 100 1

1.2025年10月“外研社·国才杯”“理解当代中国”全国大学生外语能力大赛校级金奖 +10

2.2026年7月第六届“外教社·词达人杯”全国大学生英语词汇能力大赛校级一等奖 +10

3.2026年1月沈阳师范大学 《心理学与生活》明德读书会系列活动之征文评优校级三等奖 +6

4.2025年12月“枫叶优体”杯辽宁省大学生 “互联网+儿童·生活·环境”创意项目大赛省级二等奖成员 +8

5.2026年5月生科“为生命呐喊·爱心电台”保护濒危野生动物音频录制大赛院级一等奖负责人 +5

6.2026年5月“5·25”大学生心理健康宣传教育月活动之 “指尖传心，治愈同行”心理团体手语操比赛校级一等奖成员 +5

7.2026年5月生命科学学院心理健康知识宣讲比赛院级二等奖成员 +2
8.2026年4月沈阳师范大学计算机设计竞赛校级三等奖成员 +3

9.2026年5月沈阳师范大学 《爱弥儿》明德读书会系列活动之读书笔记征集活动校级优秀奖 +1

20 24012018 杨雅然 50 12 0 62 62 61
1.2025年9月校第二十一届体育健身运动大会优秀志愿者 ＋2
2.2025年11月“生命方舟，安全护航”比赛院二等奖＋4

3.2025年12月校园文化青春领航工程 2.0比赛三等奖＋6

21 24012019 田卓鑫 50 2.5 0 52.5 52.5 105 生命科学学院“安全知识伴我行 ”主题教育活动院级一等奖 （（生命科学学院团委 ，2026.3）+2.5

22 24012020 许诗楠 50 0 0 50 50 116

23 24012021 郝婉懿 50 5 0 55 55 88 第二十一届全国大学生文学作品大赛一等奖 +5

24 24012022 高泊杭 50 0 0 50 50 116



25 24012023 孙诚苡 50 4 0 54 54 90 1.2026年5月⽣命科学学院⼼理健康知识宣讲 ⽐赛院级二等奖负责人 +4

26 24012024 孙嘉畦 50 50 0 100 100 1

1.生命科学学院心理健康健康知识宣讲大赛院级三等奖负责人 （生命科学学院团委 ，2026.5）+3
2.生命科学学院硬笔书法比赛院级三等奖负责人 （生命科学学院团委 ，2026.6）+3

3.2025年辽宁省智慧体育大学生创新创业大赛校级三等奖团队成员 （沈师团委，2025.12）+3

4.生命科学学院心理健康健康微课大赛院级三等奖团队成员 （生命科学学院团委 ，2026.5）+1.5

5.第十二届全国大学生模拟政协提案大赛沈阳师范大学校赛校级三等奖 （沈师团委，2026.3）+6

6.2025“枫叶优体”杯辽宁省大学生 “互联网+儿童·生活·环境”创意项目大赛省级二等奖负责人 （辽宁省教育厅，2025.10）+16

7.生命科学学院飞鸟集 ——纸短情长，赠你一程星光活动院级三等奖负责人 （生命科学学院团委 ，2026.6）+3
8.第六届辽宁省大学生农业经济建模大赛省级三等奖负责人 （辽宁省教育厅，2025.11）+12

9.2026“枫叶优体”杯大学生中华优秀传统文化创新设计大赛校级三等奖负责人 （沈师团委，2026.6）+6

27 24012025 崔隽尧 50 25.5 0 75.5 75.5 35

1. 2025年9月我爱你中国纪念中国人民抗日战争暨世界反法西斯战争胜利 80周年大合唱展演校级二等奖 +8分

2. 2026年6月沈阳师范大学第七届新媒体大赛暨 “承英雄之志，传校园微光”榜样精神传承主题大赛 ·校级一等奖成员 +5分

3. 2026年6月沈阳师范大学第七届新媒体大赛暨 “承英雄之志，传校园微光”榜样精神传承主题大赛 ·校级三等奖成员 +3分
4. 2026年5月辽宁省大中小学生校园歌手大赛校赛暨沈阳师范大学校园歌手大赛 ·校级优秀奖＋1分

5. 2026年2月生命科学学院 “学习金城龙事迹 ”主题征文比赛·院级二等奖＋4分

6. 2025年11月生命科学学院“生命方舟，安全护航”消防安全知识竞答活动 ·院级三等奖＋3分

7. 2025年12月生命科学学院“镜头绘生灵，一瞬凝万象”视觉媒体创作大赛 ·院级三等奖成员 ＋1.5分

28 24012027 徐乾玮 50 0 0 50 50 116

29 24012028 李颉 50 8 0 58 58 76 2025年9月 我爱你中国纪念中国人民抗日战争暨世界反法西斯战争胜利 80周年大合唱展演校级二等奖 +8

30 24012029 毕铭嘉 50 23.5 0 73.5 73.5 37

1.2025“枫叶优体”杯辽宁省大学生 “互联网+儿童·生活·环境”创意项目大赛省级二等奖成员 +8
2.生命科学学院心理健康健康微课大赛院级三等奖成员 +1.5

3.第六届辽宁省大学生农业经济建模大赛省级三等奖成员 +6

4.2025年辽宁省第六届身体素质提升创新创业大赛省级二等奖成员 +8

31 24012030 董子涵 50 4 0 54 54 90 2026年4月第二十一届沈阳师范大学计算机设计竞赛校赛二等奖 +4

32 24012031 刘苏毅 50 0 0 50 50 116

33 24012032 薛张茉楚 50 2 0 52 52 106 2025年第21届体育健身运动大会优秀志愿者 +2



34 24012033 田英浩 50 13 0 63 63 57
1.2025年“剧焦心灵·愈见青春”校园心理情景剧剧本大赛校级二等奖负责人 +8分

2.生命科学学院心理健康知识宣讲比赛院级一等奖负责人 +5分

35 24012034 王诗瑶 50 11.5 0 61.5 61.5 65

1.2026年3月生命科学学院 “安全知识伴我行 ”主题教育活动院级三等奖成员 +1.5

2.2026年4月生命科学学院 “守护国家安全，青春挺膺担当”线下活动比赛院级二等奖成员 +2

3.2025年11月辽宁省“精创杯”食品产业数智化人才分析大赛省级二等奖成员 +8

36 24012035 王美竹 50 15 0 65 65 52
1. 2025-2026学年生命科学学院 “生命方舟，安全护航”消防安全知识竞答一等奖 +5

2. 2025年“枫叶优体”杯辽宁省大学生 “互联网+儿童.生活.环境”创意项目大赛省级二等奖 +8

3. 2025 生科“镜头绘生灵，一瞬凝万象”视觉媒体创作大赛院二等奖 +2

37 24012036 刘艺璇 50 0 0 50 50 116

38 24012037 李思潼 50 9 0 59 59 74
1.2025年12月青春领航工程之 “生活大爆炸”优秀奖负责人 +1

2.2025年9月参加2025届生命科学学院大合唱 +8

39 24012038 张嘉慧 50 50 0 100 100 1

1.在2025“外研社·国才杯”“理解当代中国”全国大学生外语能力大赛校赛中获得英语组  综合能力赛项银奖 +8分

2.2026年4月(第二十一届)沈阳师范大学计算机设计竞赛校级三等奖成员 +3分

3.2026年5月，生命科学学院“心光微影·青春同行”心理健康短视频创作大赛活动中 ，荣获二等奖负责人 +4分

4.2025年12月沈阳师范大学 2025年校园文化青春领航工程 2.0“镜语自然·频传绿意”环保生活短视频创意大赛中荣获校级二等奖成员 ＋4分

5.2026年6月生科“绿色离校·旧物新生”--毕业季旧物改造创意 DIY大赛获院级二等奖成员 +2分
6.2026年4月在2025-2026学年生命科学学院举办 “国安于心，践责于行”--主题知识竞答活动中荣获院级一等奖 +5分

7.2026年4月在2026-2027学年生命科学学院团委 、党委学生工作部与易班工作站共同举办的 "守护国家安全，青春挺膺担当 "线下竞答活动比赛中 ，荣获院级三等奖负责人 +3分

8.2026年7月，第六届“外教社·词达人杯”全国大学生英语词汇能力大赛沈阳师范大学  本科非英语类专业组校赛二等奖 +8分

9.2025年第六届辽宁省大学生农业经济建模大赛沈阳师范大学获校赛三等奖负责人 ＋6分

10.2025年辽宁省“精创杯”食品产业数智化人才分析大赛沈阳师范大学校赛报告赛道获三等奖负责人 +6分

11.2025年12月，辽宁省第四届体育文化与运动健康促进创新创业大赛 ，沈阳师范大学校级三等奖成员 +3分
12.2025年11月，沈阳师范大学2025年"10-10”精神卫生宣传活动月 "剧焦心灵·愈见青春"校园心理情景剧剧本大赛中 ，荣获校级优秀奖成员 +0.5分

40 24012039 张智恒 50 0 0 50 50 116

41 24012040 王海川 50 22 0 72 72 40
1.2025年9月第十七届沈阳师范大学图书馆 “读书季”系列活动之读者沙龙活动中荣获校级三等奖 +6
2.2025年12月第十七届沈阳师范大学图书馆系列活动之趣味英语角活动中荣获校级二等奖 +8

3.大合唱比赛校级二等奖 +8

42 24012041 李宇聪 50 0 0 50 50 116

43 24012042 于丙靖 50 0 0 50 50 116



44 24012043 谭佳成 50 14.5 0 64.5 64.5 53
1.沈阳师范大学“光影述初心·启梦赴新程”图片征集活动新程创新赛道二等奖成员 +4
2.沈阳师范大合唱比赛校二等奖 +8；

3.生命科学学院“安全知识伴我行 ”主题教育活动院级一等奖 （（生命科学学院团委 ，2026.3）成员+2.5

45 24012044 李金菲 50 50 0 100 100 1

1.2025年12月“枫叶优体”杯辽宁省大学生 “互联网+儿童·生活·环境”创意项目大赛省级二等奖负责人 +16分

2.2026年6月辽宁省大学生数学建模竞赛沈阳师范大学校赛校级三等奖成员 +3分

3.2025年12月沈阳师范大学 2025年校园文化青春领航工程 2.0“镜语自然·频传绿意”环保生活短视频创意大赛校级二等奖成员 +4分

4.2025年10月“外研社·国才杯”“理解当代中国”全国大学生外语能力大赛校赛校级一等奖 +10分

5.2026年4月生命科学学院 “国安于心，践责于行”主题知识竞答活动院级二等奖负责人 +4分

6.2026年4月生命科学学院 "守护国家安全，青春挺膺担当"线下竞答活动院级三等奖成员 +1.5分
7.2026年6月生科“绿色离校·旧物新生”毕业季旧物改造创意 DIY大赛院级二等奖成员 +2分

8.2025年11月生命科学学院“生命方舟，安全护航”--消防安全知识竞答活动院级三等奖负责人 +3分

9.2025年10月沈阳师范大学 2025年“10-10”精神卫生宣传活动月 “剧焦心灵·愈见青春”校园心理情景剧剧本大赛校级优秀奖成员 +0.5分

10.2026年5月生命科学学院“心光微影·青春同行”心理健康短视频创作大赛院级二等奖成员 +2分

11.2026年7月第六届“外教社·词达人杯”全国大学生英语词汇能力大赛校级三等奖负责人 +6分

12.2026年8月生命科学学院“撷军旅光影，筑生命担当”主题活动院级一等奖负责人 +5分
13.2025年10月辽宁省“精创杯”食品产业数智化人才分析大赛沈阳师范大学校赛校级三等奖成员 +3分

14.2026年4月第二十一届沈阳师范大学计算机设计竞赛微课赛道校级三等奖负责人 （教务处，2026.4）+6

46 24012045 王礼瑞笛 50 15.5 0 65.5 65.5 50

1.2025沈阳师范大学第二十一届体育健身运动大会优秀志愿者 +2
2.2026年6月生命科学学院 “飞鸟集”纸短情长赠你一程星光活动三等奖  +3

3.2026年5月生命科学学院 “生物筑防，守护国安"主题活动一等奖成员 + 2.5

4.2025年9月生命科学学院大合唱比赛二等奖 +8

47 24012046 赵美桔 50 0 0 50 50 116

48 24012047 李璐 50 40 0 90 90 24

1.2025年“枫叶优体”杯辽宁省大学生 “互联网+儿童·生活·环境”创意项目大赛 省级三等奖负责人 +12（辽宁省教育厅，2025.12）

2.第六届辽宁省大学生农业经济建模大赛  省级二等奖队员 +8（辽宁省教育厅，2025.11.26）

3.2025年智慧体育大学生创新创业大赛  省级三等奖队员 +6（辽宁省教育厅，2025.11）

4.2025年第四届辽宁省 “瑰宝传承”戏曲文化创新创业大赛沈阳师范大学校赛  校级一等奖负责人 +10（沈阳师范大学，2026.3）

5.“守护国家安全，青春挺鹰担当”线下竞答活动 院级二等奖队员 +2（生命科学学院团委 ，2026.4）

6.沈阳师范大学第二十一届体育健身大会优秀志愿者 +2（沈阳师范大学体育运动委员会 ，2025.9）

49 24012048 夏子旋 50 13 0 63 63 57

1.2025年12月沈阳师范大学 2025年校园文化青春领航工程 2.0"职”引未来，一“拍”即合求职故事短视频征集大赛二等奖成员 +4

2.2025年12月辽宁省大学生领导力潜质提升大赛三等奖成员 +6

3.2025年10月辽宁省“精创杯”食品产业数智化人才分析大赛沈阳师范大学校赛三等奖成员 +3

50 24012049 杨祉辰 50 1 0 51 51 110 2026届沈阳师范大学 “校长杯系列赛道德风尚奖 +1



51 24012050 吕柏洁 50 12 0 62 62 61
1.2025年10月辽宁省“精创杯”食品产业数智化人才分析大赛沈阳师范大学校赛三等奖负责人 +6

2.2025年12月辽宁省大学生领导力潜质提升大赛三等奖成员 +6

52 24012051 张艺馨 50 4.5 0 54.5 54.5 89
1.2026年5月生命科学学院心理健康短视频创作大赛院级三等奖成员 +1.5

2.2026年5月生命科学学院保护濒危野生动物音频录制大赛院级三等奖负责人 +3

53 24012052 李冰冰 50 12 0 62 62 61

第31届中国日报社“21世纪杯”全国英语演讲比赛校园选拔赛三等奖 （2026.4）+6

生命科学学院“飞鸟集”--纸短情长，赠你一程星光活动二等奖 （2026.6）+4

沈阳师范大学 2025届运动会女子4*400米接力第八名（2025.10）+2

54 24012053 邵伊涵 50 3 0 53 53 96 1.26年5月模拟联合国知识问答赛院三等奖负责人 +3

55 24012054 韩晓莹 50 47.5 0 97.5 97.5 19

1.2025年12月校园文化青春领航工程 2.0“镜语自然·频传绿意”环保生活短视频创意大赛校级二等奖 +8分

2.2026年7月第六届“外教社·词达人杯”全国大学生英语词汇能力大赛校级二等奖 +8分
3.2025年10月“外研社·国才杯”“理解当代中国”全国大学生外语能力大赛校级三等奖 +6分

4.2026年4月（第二十一届）沈阳师范大学计算机设计竞赛校级三等奖 +3分

5.2025年第六届辽宁省大学生农业经济建模大赛校级三等奖成员 +3分

6.2025年辽宁省“精创杯”食品产业数智化人才分析大赛沈阳师范大学校级三等奖成员 +3分

7.2025年11月"剧焦心灵·愈见青春"校园心理情景剧剧本大赛校级优秀奖负责人 +1分

8.2026年5月生命科学学院心理健康知识宣讲比赛院级二等奖负责人 +4分
9.2026年5月生命科学学院心理健康教育微课院级二等奖负责人 +4分

10.2026年5月生命科学学院“心光微影・青春同行”心理健康短视频创作大赛院级二等奖 +2分

11.2026年4月生命科学学院“春风化雨，剧映韶华”心理情景剧比赛院级二等奖成员 +2分

12.2026年4月生命科学学院“以笔为盾·绘护国安”主题海报设计大赛院级三等奖成员 +1.5分

13.沈阳师范大学第二十一届体育健身运动大会优秀志愿者 （沈阳师范大学体育运动委员会 ，2025.9）+2

56 24012055 王鑫来 50 50 0 100 100 1

1.2026年4月生命科学学院以笔为盾绘护国安比赛院级三等奖负责人 +3
2.2026年沈阳师范大学第八届 “云程万里，青春为伴”主题演讲比赛校级一等奖负责人 +10

3.2025年12月生命科学学院“镜头绘生灵，一瞬凝万象”视觉媒体创作大赛院级二等奖负责人 +4

4.2026年5月生命科学学院心理健康知识宣讲比赛院级二等奖 +2

5.2026年5月生命科学学院心理健康教育微课比赛院级二等奖成员 +2

6.22026年4月生命科学学院“春风化雨，剧映韶华”心理情景比赛院级二等奖成员 +2

7.2026年6月生命科学学院 “绿色离校·旧物新生”毕业季旧物改造创意 DIY大赛院级三等奖成员 +1.5
8.2026年4月生命科学学院 “国家安全篇”主题征文活动院级三等奖负责人 +3

9.2026年4月沈阳师范大学大学生勤工助学中心 “墨染校园，笔绘青春”主题书法比赛校级三等奖负责人 +6

10.2026年4月(第二十一届)沈阳师范大学计算机设计竞赛校级二等奖负责人 +8

11.2026年6月青春领航工程 2.0“方寸之美，植愈时光”植物冰箱贴创作大赛校级二等奖成员 +4

12.2026年5月生命科学学院“心光微影·青春同行”心理健康短视频创作大赛院级二等奖成员 +2

13.2026年5月沈阳师范大学教育家精神诵读大赛校级三等奖成员 +3
14.生命科学学院招生宣传视频院级三等奖 （生命科学学院团委 ，2026.5）+1.5

57 24012056 王艺达 50 0 0 50 50 116



58 24012057 宋启民 50 40.5 0 90.5 90.5 22

1.2026年1月2025年沈阳师范大学文化季系列活动之 “玩转名著悦读闯关 ”名著阅读嘉年华活动校三等奖成员 +3

2.2025年12月第五届辽宁省大学生非医类健康科普设计大赛省三等奖成员 +6

3.2025年12月生科“镜头绘生灵，一瞬凝万象”视觉媒体创作大赛院三等奖成员 +1.5

4.2025年12月沈阳师范大学 2025年校园文化青春领航工程 2.0“镜语自然·频传绿意”环保生活短视频创意大赛校三等奖负责人 +6
5.2025年辽宁省第六届身体素质提升创新创业大赛沈阳师范大学校三等奖成员 +3

6.2026年5月生命科学学院 “心光微影·青春同行”心理健康短视频创作大赛活动中 ，作品《心向暖阳，逐光而行》院三等奖成员+1.5

7.2025年9月生命科学学院共 123人参加大合唱比赛校二等奖成员 +8

8.2026年1月在二O二五年沈阳师范大学文化季系列活动之 “笔墨生花不负韶华 ”国风手账创作大赛优秀奖成员 +0.5

9.2025年6月辽宁省第六届产教融合创新创意项目大赛省一等奖成员 +10 

10.2025年12月“一站式”学生社区育人提升工程系列活动之 “安全稳定我践行”主题宣讲校优秀奖成员 +1

59 24012058 李瑀恒 50 18.5 0 68.5 68.5 43

1.2025年9月“沈阳师范大学第二十一届体育健身运动大会 ”优秀志愿者＋2分

2.2025年10月“外研社国才杯”“理解当代中国”全国大学生外语能力大赛校级二等奖负责人 ＋8分

3.2025年11月“辽宁省‘精创杯’食品产业数智化人才分析大赛 ”省级三等奖成员＋6分

4.2026年5月“生命科学学院心理健康知识宣讲比赛 ”院级一等奖成员＋2.5分

60 24012059 张佳琪 50 0 0 50 50 116

61 24012060 包雨桐 50 7 0 57 57 83

1.2025年11月沈阳师范大学第 5届校园记者邀请赛播音赛道优秀奖 +1分

2.2025年9月在沈阳师范大学第二十一届体育健身运动大会中被评为优秀志愿者 +2分

3. 2026年4月“守护国家安全，青春挺膺担当“线下竞答活动比赛院级二等奖负责人 +4分

62 24012061 李宇曦 50 17 0 67 67 44

1.2025年12月沈阳师范大学 2025年校园文化青春领航工程 2.0"职”引未来，一“拍”即合求职故事短视频征集大赛二等奖负责人 +8

2.2025年10月辽宁省“精创杯”食品产业数智化人才分析大赛沈阳师范大学校赛三等奖成员 +3

3.2025年12月辽宁省大学生领导力潜质提升大赛三等奖成员 +6

63 24012062 张静雯 50 23 0 73 73 38

1.2025年12月沈阳师范大学 2025年校园文化青春领航工程 2.0"职”引未来，一“拍”即合求职故事短视频征集大赛二等奖成员 +4
2.2025年10月辽宁省“精创杯”食品产业数智化人才分析大赛沈阳师范大学校赛三等奖成员 +3

3.2025年12月辽宁省大学生领导力潜质提升大赛三等奖负责人 +12

4.2025年9月沈阳师范大学 “光影述初心·启梦赴新程”图片征集活动新程创新赛道二等奖成员 +4

64 24012063 王诗涵 50 9.5 0 59.5 59.5 71
1.2025年10月“外研社·国才杯”“理解当代中国”全国大学生外语能力大赛校赛二等奖 +8

2026年5月生科“为生命呐喊·爱心电台”保护濒危野生动物音频录制大赛院级三等奖 +1.5

65 24012064 王爽 50 0 0 50 50 116

66 24012066 孟珊珊 50 0 0 50 50 116



67 24012067 姚思齐 50 26 0 76 76 32

1.2026年7月 第六届“外教社·词达人杯”全国大学生英语词汇能力大赛校级二等奖 +8分

2.2025年11月辽宁省精创杯食品产业数智化人才分析大赛省级三等奖成员 +12分

3.2026年5月模拟联合国知识问答竞赛校级三等奖 +6分

68 24012068 吴俊萦 50 37 0 87 87 25

1.2025年11月辽宁省"精创杯"食品产业数智人才分析大赛省级三等奖负责人 ＋12
2.2025年12月枫叶优体"杯辽宁省大学生 "互联网＋儿童．生活．环境"创意项目大赛省级二等奖成员 ＋8

3.2026年5月2025-2026学年生命科学学院心理协会举办的心理健体康知识宣讲比赛校级一等奖成员 ＋5

4.2025年9月沈阳师范大学第二十一届体育健身运动大会优秀志愿者 ＋2分

5.2025"外研社·国才杯""理解当代中国"全国大学生外语能力大赛校赛金奖 ＋10分

69 24012069 吕嘉仪 50 0 0 50 50 116

70 24012070 刘子扬 50 0 0 50 50 116

71 24012071 曹文睿 50 0 0 50 50 116

72 24012072 张诗晗 50 50 0 100 100 1

1.2025年12月辽宁省第六届身体素质提升创新创业大赛省级二等奖成员 +8分（辽宁省教育厅2025.12）

2.2025年11月26日第六届辽宁省大学生农业经济建模大赛省级二等奖负责人 +16分（辽宁省教育厅2025.11.26）

3.2025年辽宁省第四届体育文化与运动健康促进创新创业大赛校级三等奖负责人 +6分（教务处2025.12）

4.2025年校园文化青春领航工程  2.0“讲’抗战史实，‘划’红色足迹”家国情怀浸润活动 ——红色足迹规划师大赛校级二等奖成员 +4分（共青团沈阳师范大学委员会 2025.12）

5.2025年校园文化青春领航工程 2.0“承韵绘魂·青春谱梦”大学生非遗脸谱设计大赛校级二等奖成员 +4分（共青团沈阳师范大学委员会 2025.12）
6.2026年5月生命科学学院招生宣传视频院级二等奖负责人 +4分（生命科学学院团委 2026.05）

7.2025年第四届辽宁省 "瑰宝传承"戏曲文化创新创意大赛校赛三等奖负责人 +6分（沈阳师范大学2025.12.01）

8.2025年12月"纸短情长，画暖童心” 公管青年致星星的孩子的祝福信征集比赛院级二等奖 +4分（公共管理学院委员会 2025.12）

9.2026年4月22日生命科学学院主持人大赛院级三等奖 +3分（生命科学学院 2026.2.22）

10.2026年5月30日生命科学学院书法比赛院级三等奖 +3分（生命科学学院2026.5.30）

11.2026年5月生科“为生命呐喊·爱心电台”保护濒危野生动物音频录制大赛院级三等奖成员 +1.5（生命科学学院2026.05）

73 24012073 姜冬博 50 3 0 53 53 96 2026年4月沈阳师范大学计算机设计竞赛三等奖成员 +3

74 24012074 吕顺 50 14.5 0 64.5 64.5 53

1.2025年9月“外研社·国才杯”“理解当代中国”全国大学生外语能力大赛校赛铜奖 （沈阳师范大学）+6分

2.2025年9月24日沈阳师范大合唱比赛校二等奖 +8分

3.2025年12月青春领航工程之 “生活大爆炸”优秀奖 成员+0.5分



75 24012075 邰丽颖 50 3 0 53 53 96 2026年4月第二十一届计算机设计大赛校级三等奖 +3分

76 24012076 张爱洋 50 4 0 54 54 90 1.“心育阳光主题系列教育活动 ”之「爱校荣校」手抄报大赛二等奖成员 +4分

77 24012077 周煜婷 50 16 0 66 66 46
1.2025年辽宁省大学生领导力潜质提升大赛省级三等奖成员 +6                                   
2.2025年辽宁省“精创杯”食品产业数智化人才分析大赛省级三等奖成员 +6             

3.2026年沈阳师范大学 “安全知识伴我行 ”主题教育活动院级二等奖负责人 +4

78 24012078 朱思涵 50 11 0 61 61 66
1.2026年7月第六届“外教社·词达人杯”全国大学生英语词汇能力大赛校级二等奖 +8分
2.2026年5月模拟联合国协会知识问答竞赛院级三等奖 +3分

79 24012079 王星颐 50 0 0 50 50 116

80 24012080 柳青青 50 48.5 0 98.5 98.5 18

1.第六届“外教社词达人杯”全国大学生英语词汇能力大赛校级一等奖负责人 (教务处，2026.7) +10
2.2025年辽宁省大学生领导力潜质提升大赛省级三等奖负责人 (教务处，2025.12)  +12

3.2025-2026学年生命科学学院心理协会举办的心理健康知识宣讲比赛院级三等奖成员 (生命科学学院团委 ，2026.5)  +1.5

4.2026生科“为生命呐喊.爱心电台”保护濒危野生动物音频录制大赛院级二等奖负责人 （生命科学学院团委 ，2026.5)  +4

5.2026年生命科学学院以笔为盾  绘护国安海报设计大赛院级一等奖成员 （生命科学学院团委 ，2026.4) +2.5

6.2026生命科学学院书法比赛院级三等奖负责人 (生命科学学院团委 ，2026.4) +3

7.2026年生命科学学院 “守护国家安全 青春挺膺担当”主题征文院级三等奖负责人 (生命科学学院团委 ，2026.5) +3

8.2026年安全知识伴我行主题教育活动比赛院赛二等奖负责人 (生命科学学院团委 ，2026.3) +4
9.2025生科“镜头绘生灵,一瞬凝万象”视觉媒体创作大赛一等奖成员 (生命科学学院团委 ，2025.12) +2.5

10.2025年辽宁省“精创杯”食品产业数智化人才分析大赛省级三等奖成员 （教务处，2025.11)+6

81 24012081 刘玮柏 50 14.5 0 64.5 64.5 53

1．2025年9月校级大合唱比赛二等奖 +8分

2．2025年12月化学大爆炸比赛优秀奖成员 +0.5分

3．2025年9月“外研社·国才杯”“理解当代中国”全国大学生外语能力大赛校级铜奖 +6分                                                                                                                               

82 24012082 郝海彤 50 0 0 50 50 116

83 24012083 汤邵宇 50 3 0 53 53 96 2026年4月参与生命科学学院举办 "国安于心，践责于行"主题知识竞答院级三等奖 +3分

84 24012084 王迎欣 50 22 0 72 72 40
1.荣获2025年校园文化青春领航工程 2.0"镜语自然·频传绿意”环保生活短视频创意大赛中团体三等奖成员 （沈阳师范大学团委 ，2025.12）+3
2.荣获2025年“枫叶优体”杯辽宁省大学生 “互联网+儿童·生活·环境”创意项目大赛省级二等奖负责人 （沈阳师范大学团委 ，2025.12）+16

3.荣获2025年辽宁省沈阳师范大学第六届身体素质提升创新创业大赛校级三等奖成员 （沈阳师范大学团委 ，2025.12）+3



85 24012085 董亚宁 50 3 0 53 53 96 2026年4月沈阳师范大学计算机设计竞赛三等奖成员 +3

86 24012086 崔宏玥 50 7 0 57 57 83
1.我眼中的教育家精神 "沈阳师范大学课件制作大赛优秀奖 （2025.5 沈阳师范大学招生就业指导处 ）+1
2.2025年"枫叶优体"杯辽宁省大学生 "互联网＋儿童．生活．环境"创意项目大赛

三等奖+6

87 24012087 薛诗诺 50 0 0 50 50 116

88 24012088 徐佳音 50 24 0 74 74 36

1.辽宁省“精创杯”食品产业数智化人才分析大赛省级三等奖 （辽宁省教育厅，2025.11）负责人+12分

2.辽宁省大学生领导力潜质提升大赛省级三等奖 （辽宁省教育厅，2025.12）成员+6分
3.生命科学学院“以笔为盾，绘护国安”海报设计大赛院级一等奖 （生命科学学院团委 ，2026.4）成员+2.5分

4.⽣命科学学院 5·25心理健康知识宣讲比赛院级三等奖 （生命科学学院团委 ，2026.5）成员+1.5分

5.生命科学学院“安全知识伴我行 ”主题教育活动院级二等奖 （生命科学学院团委 ，2026.3）成员+2分

89 24012089 孙敏馨 50 50 0 100 100 1

1. 2025年第五届辽宁省大学生非医类建康科普设计大赛  省级一等奖（辽宁省教育厅 2025.12） 成员+10

2. 2025“枫叶优体”杯辽宁省大学生 “互联网+儿童.生活.环境”创意项目大赛省级二等奖 （辽宁省教育厅，2025.10）成员+8

3. 2025年第四届辽宁省“瑰宝传承”戏曲文化创新创意大赛  省级二等奖（辽宁省教育厅，2025） 成员+8

4. 2026年东北三省数学建模竞赛  省级二等奖 成员+8

5. 第六届“外教社.词达人杯”全国大学生英语词汇能力大赛沈阳师范大学本科非英语类专业组校级二等奖 （2026.7)+8

6. 2025年辽宁省智慧体育大学生创新创业大赛沈阳师范大学校赛三等奖 （沈阳师范大学，2025.12） 成员+3
7. 2025年辽宁省第四届体育文化与运动健康促进创新创业大赛  沈阳师范大学校赛三等奖 （沈阳师范大学，2025.12) 成员+3

8. 2025年辽宁省第六届身体素质提升创新创业大赛  沈阳师范大学校赛  三等奖（沈阳师范大学，2025.12) 成员+3

9. 2026年第二十一届沈阳师范大学计算机设计竞赛  三等奖（沈阳师范大学，2026.4）成员+3

10. 第十六届全国大学生市场调查与分析大赛沈阳师范大学校赛  三等奖（沈阳师范大学，2026.5） 成员+3

11. 2026沈阳师范大学“枫叶优体”杯大学生中华优秀传统文化创新设计大赛  校级三等奖 成员+3

12. 生命科学学院以笔为盾绘护国安获奖院级三等奖 （生命科学学院团委 ，2026.4）成员+1.5

90 24012090 赵容爽 50 1 0 51 51 110 沈阳师范大学  校长杯”排球比赛参加者 （生命科学学院团委  2026.5)成员  +1

91 24012091 刘健 50 50 0 100 100 1

1.2025年10月辽宁省创新方法大赛省级三等奖负责人 +12

2.2025年12月高教社杯全国大学生数学建模竞赛省级一等奖负责人 +20
3.2025年12月辽宁省大学生智慧海洋科技创新大赛省级一等奖成员 +10

4.2025年12月辽宁省普通高等学校大学生海洋文化创意设计大赛省级二等奖成员 +8

5.2025年第四届辽宁省 “瑰宝传承“戏曲文化创新创意大赛省级二等奖负责人 +16

6.2026年3月第五届辽宁省大学生非医类健康科普设计大赛省级一等奖负责人 +20

92 24012092 高林 50 0 0 50 50 116



93 24012093 刘诗琪 50 50 0 100 100 1

1.辽宁省“精创杯”食品产业数智化人才分析大赛省级三等奖 （辽宁省教育厅，2025.11）+6 

2.辽宁省大学生领导力潜质提升大赛省级三等奖 （辽宁省教育厅，2025.12）+6 

3.“外研社·国才杯”“理解当代中国”全国大学生外语能力大赛校级铜奖 （沈阳师范大学，2025.10）+6 

4.沈阳师范大学校园文化青春领航工程 2.0“奋进新时代 青春铸华章”主题知识竞答活动校级一等奖 （沈阳师范大学，2025.12）+10 
5.生命科学学院“国安于心，践责于行”主题知识竞答活动院级一等奖 （生命科学学院团委 ，2026.4）+5 

6.生命科学学院“以笔为盾，绘护国安”海报设计大赛院级一等奖 （生命科学学院团委 ，2026.4）+5 

7.生命科学学院“寝室安全护航”主题活动观后感院级三等奖 （生命科学学院团委 ，2026.3）+3 

8.生命科学学院书法比赛院级三等奖 （生命科学学院团委 ，2026.5）+3 

9.⽣命科学学院 5·25心理健康知识宣讲比赛院级三等奖 （生命科学学院团委 ，2026.5）+3 

10.生命科学学院“以诚立身，以信致远”助学贷款诚信教育主题征文活动院级三等奖 （生命科学学院团委 ，2026.5）+3

94 24012094 魏欣 50 0 0 50 50 116

95 24012095 张芯莹 50 0 0 50 50 116

96 24012096 计锐茼 50 0 0 50 50 116

97 24012097 马悠然 50 0 0 50 50 116

98 24012098 安笛羽宣 50 29 0 79 79 28

1.沈阳师范大学第二十一届体育健身运动大会优秀奖成员 （沈阳师范大学2025.9)+2

2.“声动青春，共唤绿色自然”主持人大赛二等奖负责人 （生命科学学院团委 2025.11)+4

3.智媒纪元 人文回响一-沈阳师范大学第五届校园记者邀请赛优秀奖负责人 （沈阳师范大学2025.11)+1
4.第31届“21世纪杯“全国英语演讲比赛沈阳师范大学选拔赛二等奖负责人 （沈阳师范大学  2026.4）+8

5.“我与国旗的故事”宣讲比赛选拔赛一等奖负责人 （生命科学学院团委 2026.4)+5

6.桃李芬芳 共贺华诞”师大朗读者比赛二等奖负责人 （沈阳师范大学 2026.5)+8

7.沈阳师范大学 校长杯”排球比赛参加者 （生命科学学院团委  2026.5)成员  +1

99 24012099 杨程轩 50 0 0 50 50 116

100 24012100 张佳祺 50 43 0 93 93 21

1.2026年7月第六届"外教社·词达人杯"全国大学生英语词汇能力大赛  沈阳师范大学 本科非英语类专业组校赛  三等奖+6
2.2026年4月13日沈阳师范大学大学生勤工助学中心 "墨染校园，笔绘青春"主题书法比赛校级一等奖 +10

3.2026年6月6日沈阳师范大学第八届 “云程万里，青春为伴”主题演讲比赛校级一等奖 +10

4.2026年6月青春领航工程 2.0“方寸之美，植愈时光”植物冰箱贴创作大赛校级二等奖成员 +4

5.2026年6月 生科“绿色离校•旧物新生”毕业季旧物改造创意  DIY大赛院级三等奖负责人 +3

6.2026年5月生命科学学院招生宣传视频比赛院级三等奖成员 +1.5

7.2025年12月沈阳师范大学 2025年校园文化青春领航工程  2.0“镜语自然·频传绿意”环保生活短视频创意大赛校级团体优秀奖负责人 +1
8.2026年4月生命科学学院以笔为盾  绘护国安海报设计比赛院级三等奖成员 +1.5

9.2025年11月26日第六届辽宁省大学生农业经济建模大赛省级三等奖成员 +6

101 24012101 郎涵舒 50 8.5 0 58.5 58.5 75
1.2026年5月生命科学学院心理健康知识宣讲比赛院级一等奖成员 +2.5分

2.2025年12月辽宁省大学生领导力潜质提升大赛省级三等奖成员 +6分

102 24012102 陈炟君 50 0 0 50 50 116

103 24012103 班煜答 50 2 0 52 52 106
1.2026年5月沈阳师范大学校长杯系列赛参与者 +1

 2. 2026年5月沈阳师范大学“校长杯”系列赛道德风尚奖主要负责人 +1

104 24012104 齐郁 50 50 0 100 100 1

1.2025“外研社•国才杯”“理解当代中国”全国大学生外语能力大赛英语组综合能力赛项金奖负责人 （全国大学生外语能力大赛组织委员会 ）+10

2.2025“枫叶优体”杯辽宁省大学生 “互联网+儿童•生活•环境”创意项目大赛省级二等奖负责人 （辽宁省教育厅，2025.10）+16

3.2025年沈阳师范大学 《心理学与生活》明德读书会系列活动之征文评优校级三等奖负责人 （校团委，图书馆，2025.1）+6
4.2025年校园文化青春领航工程 2.0“奋进新时代青春铸华章 ”主题知识竞答活动校级三等奖负责人 （共青团沈阳师范大学委员会 ，2025.12）+6

5.第六届“外教社•词达人杯”全国大学生英语词汇能力大赛沈阳师范大学本科非英语类专业组校级二等奖负责人 （2026.7）+8

6.2026年（第二十一届）沈阳师范大学计算机设计竞赛校级三等奖成员 （教务处，2026.4）+3

7.生命科学学院以笔为盾绘护国安获奖院级三等奖负责人 （生命科学学院团委 ，2026.4）+3

105 24012105 齐璇 50 0.5 0 50.5 50.5 114 1.沈阳师范大学2025年校园文化青春领航工程 2.0“镜语自然·频传绿意”环保生活短视频创意大赛团体优秀奖成员 （共青团沈阳师范大学委员会 ，2025.12)＋0.5



106 24012106 蔡佳美 50 0 0 50 50 116

107 24012107 赵云旸 50 0 0 50 50 116

108 24012108 盖玺竹 50 50 0 100 100 1

1.生命科学学院“镜头绘生灵，一瞬凝万象”视觉媒体创作大赛照片类  院级三等奖（负责人）（生命科学学院团委 ，2025.12）+3

2.沈阳师范大学“笔墨生花 不负韶华”国风手帐大赛 校级三等奖（沈阳师范大学团委 ，2026.1）+3

3.生命科学学院书法比赛院级二等奖 （个人）（生命科学学院团委 ，2026.4）+4

4.生命科学学院“守护国家安全 青春挺膺担当”主题征文比赛院级三等奖 （个人）（生命科学学院团委 ，2026.4）+3
5.生命科学学院心理健康知识宣讲比赛  院级一等奖（负责人）（生命科学学院团委 ，2026.5）+5

6.生命科学学院“以诚立身，以信致远”助学贷款诚信教育主题征文活动  院级二等奖（个人）（生命科学学院团委 ，2026.5）+4

7.生命科学学院“为生命呐喊·爱心电台”保护濒危野生动物音频录制大赛  院级二等奖（生命科学学院团委 ，2026.5）+2

8.生命科学学院主题团报  院级二等奖（个人）（生命科学学院团委 ，2026.5）+4

9.2026年青春领航工程 2.0“方寸之美，植愈时光”植物冰箱贴创作大赛  校级一等奖（负责人）（生命科学学院团委 ，2026.6）+10

10.2025年12月辽宁省大学生领导力潜质提升大赛省级三等奖 （负责人）（辽宁省教育厅，2025.12）+12

109 24012109 张润琪 50 0 0 50 50 116

110 24012110 韩梓萱 50 1 0 51 51 110 沈阳师范大学第五届校园记者邀请赛播音赛道决赛优秀奖 +1

111 24012111 吕名扬 50 0 0 50 50 116

112 24012112 周冯一 50 12 0 62 62 61
1.2025年9月沈阳师范大学 “光影述初心·启梦赴新程”图片征集活动新程创新赛道校二等奖成员 +4

2.2025年9月24日沈阳师范大合唱比赛校二等奖 +8

113 24012113 郭佳 50 9.5 0 59.5 59.5 71
1.生命科学学院以笔为盾绘筑国安院级三等奖成员 （2026.4）+1.5
2.2025年辽宁省大学生领导力潜质提升大赛三等奖成员 （2025.12）+6

3.沈阳师范大学第二十一届体育健身运动大会优秀志愿者 （2025.9）+2



114 24012114 谷思柔 50 29 0 79 79 28

1.辽宁省智慧体育大学生创新创业大赛  校级三等奖+3

3.辽宁省第六届身体素质提升创新创业大赛  省级一等奖+10

4.生命科学学院“飞鸟集”纸短情长，赠你一程光活动  院级一等奖+5

5.生命科学学院“生命方舟，安全护航”消防安全知识竞答  院级一等奖+5

6.生命科学学院“学习金城龙事迹 ”主题征文 院级三等奖+3
7.生命科学学院“国安于心，践责于行”主题竞答 院级三等奖+3

115 24012115 李冰冰 50 0 0 50 50 116

116 24012116 李美奕 50 8 0 58 58 76 1. 2025年9月我爱你中国纪念中国人民抗日战争暨世界反法西斯战争胜利 80周年大合唱展演校级二等奖 +8分

117 24012117 张珈乐 50 8 0 58 58 76
1.2025年10月10日“剧焦心灵，俞见青春”校园心理情景剧剧本大赛二等奖成员 +4         
2.2025-2026学年生命科学学院举办 “国安于心，践责于行”--主题知识竞答活动中荣获院级二等奖 +4分

118 24012118 岳千祺 50 0.5 0 50.5 50.5 114 1.镜语自然·频传绿意”环保生活短视频创意大赛中  团体优秀奖+0.5分

119 24012119 孟凡淇 50 0 0 50 50 116

120 24012120 王思彤 50 0 0 50 50 116

121 24012121 曹雅乔 50 0 0 50 50 116

122 24012122 崔云姝 50 0 0 50 50 116

123 24012123 于适琦 50 4 0 54 54 90
1.2025年辽宁省第六届身体素质提升创新创业大赛 ，沈阳师范大学校赛三等奖 +3 

2. 2026年5月沈阳师范大学“校长杯”系列赛道德风尚奖主要负责人 +1



124 24012124 徐思儒 50 30 0 80 80 27

1. 2025年11月生命科学学院“生命方舟,安全护航”消防安全知识竞答活动院级三等奖负责人 +3
2.2025年12月沈阳师范大学 2025年校园文化青春领航工程 2.0“奋进新时代青春筑华章 ”主题知识竞答活动中获三等奖 +6

3.2025年12月辽宁省大学生领导力潜质提升大赛省级三等奖成员 +6

4. 2026年4月生命科学学院“以笔为盾，绘护国安”院级三等奖负责人 +3

5. 

2026年5月生命科学学院招生宣传视频院级二等奖负责人 +4

6. 
2026年7月第六届“外教社•词达人杯”全国大学生英语词汇能力大赛  沈阳师范大学本科非英语类专业组校级三等奖 +6

8. 

2025年9月沈阳师范大学第二十一届体育健身运动大会中评为优秀志愿者 +2

125 24012126 孙泉泷 50 0 0 50 50 116

126 24012127 刘皓爽 50 21 0 71 71 42

1.沈阳师范大学“枫叶优体”杯大学生中华优秀传统文化创新设计大赛三等奖 （2026.6）+6

2.青春领航工程2.0“方寸之美，植愈时光”植物冰箱贴创作大赛优秀奖 （生命科学学院团委 ，2026.6）+0.5

3.2026生科“绿色离校·旧物新生”--毕业季旧物改造创意 DIY大赛一等奖（生命科学学院团委 ,2026.6)+2.5
4.“声动青春，共唤绿色自然”主持人大赛三等奖 （生命科学学院团委 ,2026.4)+3

5.沈阳师范大学2025年校园文化青春领航工程 2.0“镜语自然·频传绿意”环保生活短视频创意大赛中荣获团体优秀奖 （共青团沈阳师范大学委员会 ，2025.12）+0.5

6.“安全知识伴我行”主题教育活动三等奖 （生命科学学院团委 ,2026.3)+1.5

7.2026生科“为生命呐喊·爱心电台”保护濒危野生动物音频录制大赛二等奖 （生命科学学院团委 ,2026.5)+2

8.2025年辽宁省“精创杯”食品产业数智化人才分析大赛沈阳师范大学校赛报告赛道三等奖 （2026.5)+3

9.沈阳师范大学第二十一届体育健美操运动大会优秀志愿者 （沈阳师范大学体育运动委员会 ，2026.9）+2

127 24012128 王嵘灏 50 6.5 0 56.5 56.5 85
1.2025年11月“剧焦心灵·愈见青春”校园心理情景剧剧本大赛校级二等奖 +4

2.2026年5月生命科学学院心理健康知识宣讲比赛院级一等奖 +2.5

128 24012129 李泠萱 50 50 0 100 100 1

1.2025年6月辽宁省第六届产教融合创新创意项目大赛一等奖成员 +10

2.2025年12月第五届辽宁省大学生非医类健康科普设计大赛三等奖队员 +6

3.2025年9月我爱你中国纪念中国人民抗日战争暨世界反法西斯战争胜利 80周年大合唱展演校级二等奖 +8

4.2025年10月在二O二五年沈阳师范大学图书馆第六十八期 “聆阅”活动三等奖负责人 +6

5.2025年12月沈阳师范大学 2025年校园文化青春领航工程 2.0“笔绘宫韵，墨染百年”沈阳师范大学绘画艺术比赛中荣获团体二等奖 +8
6.2025年12月沈阳师范大学 2025年校园文化青春领航工程 2.0“镜语自然·频传绿意”环保生活短视频创意大赛中荣获团体三等奖 +6

7.2026年1月第三届全国大学生职业规划大赛校赛 （成长赛道）铜奖负责人+6

8.2026年1月在二O二五年沈阳师范大学文化季系列活动之 “笔墨生花不负韶华 ”国风手账创作大赛优秀奖负责人 +1

9.2026年1月在二O二五年沈阳师范大学文化季系列活动之 “玩转名著悦读闯关 ”名著阅读嘉年华活动三等奖负责人 +6

10.2026年2月生命科学学院举办的 “学习金城龙事迹 ”主题征文比赛中荣获三等奖负责人 +3

11.2026年4月“国安于心，践责于行”院级二等奖负责人 +4

12.2026年5月生命科学学院“心光微影·青春同行”心理健康短视频创作大赛活动三等奖队员 +1.5

129 24012130 张聪 50 3 0 53 53 96 2025年辽宁省“精创杯”食品产业数智化人才分析大赛校三等奖成员 +3

130 24012131 赵子涵 50 0 0 50 50 116

131 24012132 金婷 50 6 0 56 56 87 2025年易班优课教师节暨推广普通话宣传周系列活动校级三等奖 +6



132 24012133 杨译雯 50 27 0 77 77 31

2026年生命科学学院 “以诚立身，以信致远”助学贷款诚信教育主题征文活动三等奖 +3

沈阳师范大学 2025年校园文化青春领航工程 2.0“职”引未来，一“拍”即合求职故事短视频征集大赛三等奖 +3

生命科学学院 2026年“以笔为盾，维护国安”主题海报设计活动
（团队成员）+2

2025年9月沈阳师范大学大合唱生命科学学院团体二等奖 +8

2026年沈阳师范大学 “枫叶幼体”杯大学生中优秀传统文化创新设计大赛校级二等奖 （负责人）8

2025年辽宁省第六届身体素质提升创新创业大赛沈阳师范大学校级三等奖 （成员）3

133 24012134 康馨元 50 0 0 50 50 116

134 24012135 李柏慧 50 0 0 50 50 116

135 24012136 郭雨佳 50 40.5 0 90.5 90.5 22

1.2025年11月辽宁省“精创杯”食品数智化人才分析大赛省级二等奖负责人 ＋16
2.2026年5月辽宁省计算机设计大赛微课赛道省级二等奖负责人 ＋16

3.2025年12月“镜语自然”环保生活短视频创意大赛校级优秀奖 ＋0.5

4.2026年5月教师模拟面试大赛理科赛道校级三等奖 ＋6    5.第二十一届体育健身运动大会优秀志愿者 2

136 24012137 王晨旭 50 29 0 79 79 28

1.2026年6月生命科学学院 “绿色离校·旧物新生”--毕业季旧物改造创意 DIY大赛院级三等奖成员 +1.5

2.2026年5月生命科学学院 5月主题团报院级一等奖负责人 +5

3.2025年12月“枫叶优体”杯辽宁省大学生 “互联网+儿童·生活·环境”创意项目大赛省级二等奖成员 +8

4.2026年3月生命科学学院 “安全知识伴我行 ”主题教育活动院级三等奖成员 +1.5

5.2026年5月生命科学学院 “心光微影·青春同行”心理健康短视频创作大赛院级一等奖成员 +2.5

6.2026年4月生命科学学院守护国家安全青春挺膺担当线下竞答活动比赛院级一等奖成员 +2.5
7.2025年9月沈阳师范大学大合唱生命科学学院团体二等奖 +8

137 24012138 张鸣旺 50 50 0 100 100 1

1.2025生科“镜头绘生灵，一瞬凝万象”视觉媒体创作大赛院三等奖 +1.5

2.2026生科“为生命呐喊·爱心电台”保护濒危野生动物音频录制大赛院三等奖 +1.5

3.沈阳师范大学2025年校园文化青春领航工程 2.0“镜语自然·频传绿意”环保生活短视频创意大赛校团体三等奖 +6

4.2025年第五届辽宁省大学生非医类健康科普设计大赛省三等奖 +12
5.2025年沈阳师范大学文化季系列活动之 “玩转名著悦读闯关 ”名著阅读嘉年华活动校三等奖 +3

6.“数字青春赋能成长 ”2025年易班优课大学生网络素养教育系列活动校三等奖 +6

7.“一站式”学生社区育人提升工程系列活动之 “安全稳定我践行”主题宣讲校级优秀奖 +1

8.生命科学学院举办 “国安于心，践责于行”主题知识竞答活动院二等奖 +4

9.生命科学学院“生物筑防，守护国安”主题活动院三等奖 +3

10.生命科学学院“学习金城龙事迹”主题征文比赛院二等奖 +4
11.生命科学学院举办 “生命方舟，安全护航”消防安全知识竞答活动院二等奖 +4

12.2025年辽宁省第六届身体素质提升创新创业大赛沈阳师范大学校三等奖 +3

13.沈阳师范大学2025年校园文化青春领航工程 2.0“奋进新时代青春铸华章 ”主题知识竞答活动校三等奖 +6

14.生命科学学院“心光微影·青春同行”心理健康短视频创作大赛活动中 ，作品《心向暖阳，逐光而行》院三等奖+3

沈阳师范大学大合唱团体二等奖 +8

138 24012139 李立夫 50 1 0 51 51 110 “话说教育·剧悟成长”教育话剧演绎大赛中团体优秀奖 （排名不分先后）+1

139 24012140 徐慧婷 50 6.5 0 56.5 56.5 85
1.生命科学学院“镜头绘圣灵，一瞬凝万象”视觉媒体创作大赛海报设计类院级一等奖 （生命科学学院团委 ，2025.12）+5

2.生命科学学院“镜头绘圣灵，一瞬凝万象”视觉媒体创作大赛海报设计类院级三等奖 （生命科学学院团委 ，2025.12）+1.5

140 24012141 李昕芮 50 0 0 50 50 116



141 24012142 王明珊 50 45 0 95 95 20

1.2025年12月辽宁省第六届身体素质提升创新创业大赛省级二等奖成员 （辽宁省教育厅）+8

2.2025年12月"外研社·国才杯""理解当代中国"全国大学生外语能力大赛校级二等奖负责人 （沈阳师范大学校团委 ）+8

3.2025年11月生命科学学院“生命方舟，安全护航”知识竞赛院级三等奖负责人 （生命科学学院团委 ）+3

4.2025年参加校级运动会获得 “优秀裁判”称号+2

5.2026年3月第十二届模拟政协提案大赛校级三等奖负责人 （沈阳师范大学校团委 ）+6

6.2025年12月校园文化青春领航 “粮言诉乡韵，壮志报家国”主题演讲大赛校级三等奖负责人 （粮食学院）+6
7.2026年7月第十三届“学创杯”全国大学生创业综合模拟大赛校赛三等奖负责人 （沈阳师范大学）+6

8.2025年11月辽宁省“精创杯”食品产业数智化人才分析大赛省级三等奖成员 （辽宁省教育厅）+6

142 24012143 董金鑫 50 0 0 50 50 116

143 24012144 陈彦坤 50 0 0 50 50 116

144 24012145 宋海茹 50 11 0 61 61 66
1.荣获2025年12月“枫叶优体”杯辽宁省大学生 “互联网+儿童·生活·环境”创意项目大赛省级二等奖成员 +8  

2.2025年12月沈阳师范大学第五届 “互联网+儿童·生活·环境”创意项目大赛中荣获校三等奖成员 +3

145 24012146 董亮 50 0 0 50 50 116

146 24012147 徐文浩 50 0 0 50 50 116

147 24012148 龚彬彬 50 8 0 58 58 76
2026年沈阳师范大学计算机设计竞赛二等奖负责人 +8分

148 24012149 华云淼 50 13 0 63 63 57

生命科学学院“生命方舟，安全护航”——消防安全知识竞答活动二等奖  +4

2026年生命科学学院书法比赛三等奖 +3

2026年沈阳师范大学 （第二十一届）计算机设计竞赛三等奖 +6

149 24012150 宋卓青 50 50 0 100 100 1

1. 2025年辽宁省大学生智慧海洋科技创新大赛省级一等奖负责人 （辽宁省教育厅，2025.12.4）+20

2. 2025年辽宁省创新方法大赛省级三等奖成员 （辽宁省教育厅2025.10）+6

3. 2025年辽宁省普通高等学校大学生海洋文化创意设计大赛省级二等奖成员 （辽宁省教育厅，2025.12）+8

4. 2025年高教社杯全国大学生数学建模竞赛辽宁赛区本科生组省级一等奖成员 （辽宁赛区组委会 ，2025.11）+10

5. 第六届“外教社词达人杯”全国大学生英语词汇能力大赛校级三等 （“外教社词达人杯 ”全国大学生英语词汇能力大赛组委会 ，2026.7）+6

150 24012151 刁菲菲 50 10 0 60 60 69
1.2025-2026学年消防安全知识竞答活动院二等奖 （团委，2025.11）+4   

2.2025年辽宁省“精创杯”食品产业数智化人才分析大赛校三等奖负责人 +6

151 24012152 王硕 50 30.5 0 85.5 80.5 26

1.2026年4月生命科学学院心理情景剧比赛院级一等奖成员 +2.5分

2.20265月年易班优课劳动教育系列活动校级三等奖 +6

3.2026年5月“5·25”大学生心理健康宣传教育月漫画征集活动校级三等奖 +6
4.2026月4月生命科学学院以笔为盾 ，绘护国安比赛院级三等奖成员 +1.5

5.2026年3月生命科学学院 “安全知识伴我行 ”主题教育活动院级一等奖负责人 +5

6.2026年2月生命科学学院 “学习金城龙事迹 ”主题征文比赛院级二等奖 +4分

7.2025年2月生命科学学院 “镜头绘生灵，一瞬凝万象”视觉媒体创作大赛院级一等奖 +5分

8.2026年5月“5·25”大学生心理健康宣传教育月活动之 “心光汇聚·剧写青春”大学生校园心理情景剧比赛校级优秀奖成员 +0.5

152 24012153 邵瑾慧 50 9.5 0 59.5 59.5 71

1.在生命科学学院“心光微影·青春同行”心理健康短视频创作大赛活动中 ，作品《那些焦虑与怯懦 ，都是成长的序章》院级一等奖 + 2.5                        

2.在沈阳师范大学 2025年“10-10”精神卫生宣传活动月 --“剧焦心灵·愈见青春”校园心理情景剧剧本大赛校级优秀奖  +0.5                                  

3.在沈阳师范大学 2025年校园文化青春领航工程 2.0“话说教育·剧悟成长”教育话剧演绎大赛中荣获团体优秀奖 +0.5                                         
4.2025 生科“镜头绘生灵，一瞬凝万象”视觉媒体创作大赛海报设计院级一等奖  +2.5                     

5.2025 生科“镜头绘生灵，一瞬凝万象”视觉媒体创作大赛照片类院级三等奖  +1.5                         

6. 2025年9月沈阳师范大学第二十一届体育健身运动大会优秀志愿者 + 2

153 24012154 侯正烨 50 8 0 58 58 76 1.2025年9月沈阳师范大学大合唱比赛二等奖 +8



154 24012155 林健辉 50 8 0 58 58 76 1.2025年9月 我爱你中国纪念中国人民抗日战争暨世界反法西斯战争胜利 80周年大合唱展演校级二等奖 +8分

155 24012156 汪新雨 50 0 0 50 50 116

156 24012157 李薇 50 23 0 73 73 38

1.2025年9月28日“iTeach”辽宁省大学生数字化教育应用创新大赛沈阳师范大学校赛三等奖成员 ＋3

2.2025年9月我爱你中国纪念中国人民抗日战争暨世界反本法西斯战争胜利 80周年大合唱展演校级二等奖 ＋8

3.2025年12月辽宁省第七届中华诵读大赛团体赛三等奖 ＋12

157 24012158 鄢智轩 50 3 0 53 53 96 1.2025年“Teach”辽宁省大学生数化教育应用创新大赛校级三等奖成员 +3

158 24012159 王亦奇 50 3 0 53 53 96
1.2026年5月生命科学学院 "心光微影·青春同行"心理健康短视频创作大赛院级一等奖成员 +2.5

2.2025年11月沈阳师范大学 2025年“10-10”精神卫生宣传活动月 --“剧焦心灵·愈见青春”校园心理情景剧剧本大赛校级优秀奖成员 +0.5

159 24012160 孙德昊 50 0 0 50 50 116

160 24012161 马国钦 50 0 0 50 50 116

161 24012162 高翔 50 0 0 50 50 116

162 24012163 王潇睿 50 26 0 76 76 32

1.2026年5月辽宁省计算机设计大赛微课赛道省级二等奖成员 ＋8

2.2025年11月辽宁省“精创杯”食品数智化人才分析大赛省级二等奖成员 ＋8
4.2026年5月生命科学学院书法比赛院级三等奖 +3

4.2025年12月“镜语自然”环保生活短视频创意大赛校级优秀奖负责人 ＋1

5.2026年5月教师模拟面试大赛理科赛道校级三等奖 ＋6

163 24012164 张佳佳 50 11 0 61 61 66
1.2026年第七届新媒体大赛校级二等奖负责人 +8  

2.2025年“iTeach”辽宁省大学生数字化教育应用创新大赛校级三等奖成员 ＋3

164 24012165 高苗苗 50 26 0 76 76 32
1. 2025年9月我爱你中国纪念中国人民抗日战争暨世界反法西斯战争胜利 80周年大合唱展演校级二等奖 +8分
2.2025年第六届辽宁省大学生农业经济建模大赛省级三等奖负责人 ＋12分

3.2.2025年“iTeach”辽宁省大学生数字化教育应用创新大赛校级三等奖负责人 ＋6分

165 24012166 陈艺元 50 8 0 58 58 76 1.2025年9月 我爱你中国纪念中国人民抗日战争暨世界反法西斯战争胜利 80周年大合唱展演校级二等奖 +8分

166 24012167 丁露鑫 50 3.5 0 53.5 53.5 95
1.2025年12月生命科学学院环保生活短视频创意大赛团体优秀奖成员 +0.5

2.2026年4月第21届沈阳师范大学计算机设计竞赛三等奖成员 +3

167 24012168 牛静如 50 3 0 53 53 96 1.2026年4月第二十一届沈阳师范大学计算机设计竞赛三等奖成员 +3

168 24012169 张露露 50 2 0 52 52 106 1.2025年9月沈阳师范大学运动会女子 4×400米接力赛第八名 +2

169 24012170 安佳琪 50 16 0 66 66 46
1.2025年12月“枫叶优体”杯辽宁省大学生 “互联网+儿童·生活·环境”创意项目大赛省级二等奖成员 +8

2.4.2025年9月沈阳师范大学“光影述初心·启梦赴新程”图片征集活动校级二等奖负责人 +8

170 24024058 丁圣雅 50 10 0 60 60 69
1.2026年4月第二十一届计算机设计竞赛校级三等奖负责人 +6分

2.2026年6月第七届新媒体大赛校级二等奖成员 +4分

171 24177041 王晓丫 50 0 0 0 50 116

辅导员： 院综合素质测评工作领导小组组长


